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F O R M A T O E U R O P E O  

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome PAVANI VALENTINA 

Indirizzo _____________________________  

Telefono Cellulare +39.329 0742312        Lavoro +39.0425.30642 

E-mail  valentina.pavani@aulss5.veneto.it 

PEC  valentina.pavani@pecpsyveneto.it  

Nazionalità Italiana 

Luogo e Data di nascita FERRARA, 26 AGOSTO 1965 

Stato civile _________________________________ 

Albo Psicologi 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ISCRITTA DAL 1993 AL NUMERO 1188 DELL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO 

• Date (da – a) DAL 1 LUGLIO 1994  A TUTT’OGGI 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

AULSS 5 POLESANA  (ex.ULSS 29 – ex Az. Ulss 18 di Rovigo) - 

Sede di lavoro attuale: SerD - Viale Gramsci 27 – 45100 Rovigo 

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria locale 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

Dirigente psicologo, nomina in ruolo atto n. 754 del 5.5.1994 in qualità di 

vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami. 

responsabilità  Dal 28/01/2022  Incarico di Direttore della Struttura Operativa  

Complessa “Servizio per le dipendenze - SERD” ULSS 5 Polesana Delib. 

n.98 del 28/01/2022 a seguito di avviso pubblico.  

  10/09/2020 al 27/01/2022 

Incarico di Direttore SOSTITUTO UOC Ser.D  Rovigo e Badia P.  

con delega per vicariare le attività del Dipartimento funzionale per le 

Dipendenze per il coordinamento delle attività e la progettazione con i Fondi 

nazionali e regionali (nota prot. 78192 Direzione Serv Soc. Ulss 5 del  

28.08.2020)  

Dal 25/09/2020 Referente per l’ULSS 5 al Tavolo del  Piano operativo regionale 

per il contrasto al gioco d’azzardo patologico (GAP) 

Responsabile del Progettualità di cui alla DGR 1196 del 18/08/2021 in materia 

di contrasto al disagio giovanile e prevenzione di ogni forma di dipendenza per 

la ULSS 5.  

Responsabile della Progettualità relative al Piano operativo territoriale triennale 

2020 2022 – Area Prevenzione e cura per la ULSS 5 Polesana DGR DGR 911 

del 09/07/2020.  

Responsabile del Piano regionale sul gioco d’azzardo della Provincia di Rovigo – 

Fondi Anno 2018 (DGR 916 del 09/07/2020) 

Responsabile del  

 01/01/2020 al 27.01.2022    

Dirigente psicologo rapp. esclusivo con  Incarico gestione Struttura Semplice 

SerD 
D2   di cui attualmente vicaria le funzioni a tempo indeterminato 
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• Date (da – a) 
Sede di lavoro: SerD Taglio di Po .- via Matteotti 14 -   Taglio di Po  RO 

Presta la propria attività lavorativa in ambito clinico per la valutazione 

psicodiagnostica e per trattamento dei disturbi legati all’uso di sostanze legali 

ed illegali nonché a tutte le dipendenze patologiche. 

• 12/12/2018  - 31/12/2019   
Dirig. psicologo a rapp.esclusivo con  Incarico gestione Struttura Semplice SerD  
D2  a tempo indeterminato 

Sede di lavoro: SerD Taglio di Po .- via Matteotti 14 -   Taglio di Po  RO 

• Dal 2017 Referente aziendale per il flusso SIND Sistema 

Informativo 

Nazionale Dipendenze  

• 01/01/2017  -  11/12/2018  

Dirig. psicologo a rapp.esclusivo con Incarico di alta specializzazione  

“Polibuso e Problematicità” a t. indeterminato presso SerD di Badia Polesine  
(RO) Ex Ulss 18 

• 30/12/2010  -  31/12/2016  

Dirig. psicologo a rapp.esclusivo con  Incarico di alta specializzazione  

“Polibuso e Problematicità” a t. indeterminato presso SerT di Lendinara (RO)  
Ex Ulss 18 – dal maggio 2021 a Badia Polesine  

• Dal 2007 opera come psicologo nell’ambulatorio di II 

livello per la cessazione del fumo di tabacco e dal 2018 è referente 

aziendale per il trattamento del tabagismo.  

• 01/01/2005   -   29/12/2010  
 Dirig. psicologo a rapp.esclusivo Incarico di natura prof.,studio/ricerca t. indeterminato 

presso SerT di Lendinara (RO) Ex Ulss 18 

• Dal 05/02/2010 ha svolto attività di coordinamento della sede 

dell’Alto Polesine (Lendinara e dal 2021trasferimento sede a Badia Polesine) con 

delega di firma per gli atti di competenza del Direttore SerD  

• 31/07/1999    -  31/12/2004 

Dirig. psicologo a rapp.esclusivo t. indeterminato presso SerT di Lendinara (RO) 

Ex Ulss 18 

• 06/12/1996   - 30/07/1999 
Dirigente Psicologo I Livello Ex Collaboratore t. indeterminato  presso SerT di Lendinara  
(RO) Ex Ulss 18 

• 01/07/1994  -  05/12/1996   
Primo Livello Dirigenziale Fascia Sub B Psicologo Collaboratore di ruolo presso SerT di 

Lendinara (RO) Ex Ulss 29 

1 giugno 1992 – 31 maggio 1993 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Il Telefono Azzurro – Sede di Bologna e 

Treviso 

Attività svolta e campo di 
studio 

Assunta in qualità di psicologa con collaborazione coordinata e continuativa a 

35 ore settimanali suddivise in 18 ore di ascolto telefonico  a carattere clinico 

(a turni), 10 ore di attviità di ricerca in ambito psicologico e 7 ore di attività 
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collegate al servizio 

(marketing, prevenzione 

e sensibilizzazione). La 

supervisione clinica di 

gruppo era affidata alla dr.ssa De Zordo, Ulss di San Donà di Piave (VE). Al 

termine del periodo ha presentato dimissioni volontarie per divergenze 

insanabili nei confronti dell’organizzazione della struttura. 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

• Date (da – 

a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Liceo Ginnasio “Ariosto” - Ferrara  

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

Diploma di Maturità Classica 50/60 

nazionale (se pertinente) ISCED3A 

• Date (da – a) Dal 1984 al 1988 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Padova  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Facoltà di Psicologia – Indirizzo Psicologia clinica 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

Diploma di Laurea in Psicologia  110/110 con Lode 

nazionale (se pertinente) 

POST-LAUREA 

ISCED5A 

Date Dal gennaio 1989 all’agosto 1992 

• Nome e tipo di istituto di 

formazione 
Università degli Studi di Padova  - Dipartimento di Psicologia dello 

Sviluppo e della Socializzazione, corso di Psicopatologia Generale e dell’Età 

Evolutiva e di Neuropsichiatria Infantile (prof.ssa G.Fava Vizziello) 

Attività svolta e campo di 

studio 
Frequenta in qualità di  collaboratrice allo scopo di proseguire principalmente 
due ricerche. 

A) “Il cambiamento della rappresentazione materna durante la gravidanza 

e il post parum” con riferimento al modello evolutivo di D.W. Stern. 

B) Lo studio dell’attaccamento madre-bambino tramite l’Adult Attachment 

Interview e la Strange Situation (Mary Main) 

Date 8 gennaio 1990 – 7 luglio 1990 

• Nome e tipo di istituto di 

formazione 

ULSS 19 del MedioBrenta – Cittadella PD – Servizio di Psichiatria  - CTD 

Attività svolta e campo di 

studio 
Frequenza in qualità tirocinio volontario (30 ore settimanali) presso il Centro 

Terapeutico Diurno (tutor dr.ssa Anna Palena), centro in cui afferivano giovani 

pazienti con problematiche psicotiche o borderline. 

                                           

Date 

8 luglio 1990 – 31 luglio 1991  

• Nome e tipo di istituto di 

formazione 

ULSS 19 del MedioBrenta – Cittadella PD – Servizio di Psichiatria - 

Ambulatorio 
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Dal 1979 al 

1984 

Attività svolta e campo di 

studio 

Frequenza volontaria a 
30 ore settimanali 
dell’ambulatorio di 
Psichiatria come 
psicologo: partecipazione 
all’attività di grupponalisi 
settimanale, studio sulla 
cartella clinica,  

approfondimento della psicoterapia interpersonale della depressione di Klerman.  

Date (da – a) 
•Formazione Post-laurea 

• Corso “La tecnica 

psicoterapeutica in età 

evolutiva”  tenuto da F. Palacio 

Espada, 1989. 
• Corso “Le rappresentazioni 

materne prima e dopo il parto” 

tenuto da D. Stern , 1989. 

• Corso “Attaccamento, rappresentazioni materne e stato mentale della 

madre” tenuto da C.Zeanah, 1990. 
• Corso sull’Intervento sistemico e la terapia familiare delle 

tossicodipendenze, attivato dalla delib. 6391, del 20.12.94 dalla Regione Veneto, 

tenutosi nell’anno 1994- 
95. 

• VEN-FOR 437  Il colloquio motivazionale: Corso Base (docente A.Bimbo) – anno 

2005 
• VEN-FOR 56412 Il colloquio motivazionale: Modulo avanzato  (docente A. 

Bimbo) – anno 2006 
• VEN-FOR38027 Master di formazione e supervisione all'intervento sistemico 

relazionale nei servizi territoriali   Centro Padovano di Terapia della Famiglia – 

Rovigo (prof. A. Mosconi)  4.11.2010 – 16.02.2011 
• VEN-FOR36673 - Il trattamento di gruppo per tabagisti secondo il modello 

TGFumo  Ulss 15 Camposampiero PD 

Docenze IL COUNSELING BREVE PER TABAGISTI IN SETTING SANITARI  
OPPORTUNISTICI  - 3   Edizioni   06/05/2016   -   22/11/2019 - 
Formazione residenziale (1-200 partecipanti) 
(tenutosi c/o Aula C114 Cittadella Socio Sanitaria - VIALE TRE MARTIRI, 89 Rovigo) 
MODELLI ORGANIZZATIVI E ASSISTENZIALI NEL LAVORO DI EQUIPE 
FSC Gruppi di miglioramento 
(tenutosi c/o SERD di Rovigo, Badia Polesine e Taglio di Po - Azienda Ulss 5 

Polesana Viale Tre Martiri 89 Rovigo) 
Attività di Tutor 

FSC -Aufit clinici  
Ha svolto regolarmente attività di tutoraggio per laureandi, laureati e 

specializzandi della Facoltà di Psicologia e Scuole di specializzazione 

06/03/2018 -  31/12/2018 IL LAVORO IN RETE DELLE EQUIPE MULTIPROFESSIONALI DEL SERD 
FSC Gruppi di miglioramento 
(tenutosi c/o SERD TAGLIO DI PO, SERD ROVIGO, OSPEDALE DI ADRIA - PIAZZA 

ETRUSCHI 9 Adria) 
31/03/2017 - 15/12/2017 LA PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE IN UN SERVIZIO PER LE  

DIPENDENZE PATOLOGICHE: EQUIPE SER.D BADIA POLESINE 
 FSC Audit clinico e/o assistenziale (tenutosi c/o Distretto Socio Sanitario di Badia 

Polesine ) 
04/04/2016 -  30/11/2016 LA PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE IN UN SERVIZIO PER LE  

DIPENDENZE PATOLOGICHE: EQUIPE SER.D BADIA POLESINE 
 FSC Audit clinico e/o assistenziale (tenutosi c/o Distretto Socio Sanitario di Badia 

Polesine ) 
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• Marzo – dicembre 2022-  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE 
FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE DI 
STRUTTURA COMPLESSA D.Lgs. n. 502/1992 - D.P.R. n. 484/1997 Accordo 
Interregionale del 10/07/2003 - D.G.R.V. n. 774/2020  istituito dalla Fondazione 
Scuola di Sanità Pubblica per conto della Regione del Veneto.  

REGIONE VENETO FSC Gruppi di miglioramento (tenutosi c/o Aula Magna 
Cittadella Socio-Sanitaria ) 

Per  quanto  attiene  alla  formazione , come  documentato  nell’Anagrafe Nazionale dei Crediti Formativi ECM di  

Co.Ge.A.P.S (Consorzio Gestione Anagrafica Professioni Sanitarie) organismo che riunisce le Federazioni Nazionali degli Ordini 
e dei Collegi e le Associazioni dei professionisti coinvolti nel progetto di Educazione Continua in Medicina, (Educazione Continua 

in Medicina) risulta  aver  conseguito, per  ciascun  triennio, i  seguenti  Crediti Formativi: 

 Anni  ECM  ECM dovuti 

 2002/2004  85 - 

2005/2007 146 2008/2010  122 2011/2013 139 105 

 2014/2016 228.5 105 

 2017/2019 316,9 120 

 2022/2022 326.8 53.33  

RISULTA IN REGOLA CON FORMAZIONE ECM – STATO CERTIFICABILE CO.GE.A.P.S. 

21/09/2010 IL RISCHIO SUICIDARIO NELLA PRATICA CLINICA E LE STRATEGIE DI  
PREVENZIONE 
FSC Gruppi di miglioramento 
(tenutosi c/o Aula Magna Cittadella Socio-Sanitaria ) 

06/05/2010 - 02/12/2010 
IL SERVIZIO COME SISTEMA ED IL COORDINAMENTO DEGLI INTERVENTI 
FSC Gruppi di miglioramento 
(tenutosi c/o Sala Rossa Cittadella Socio-Sanitaria ) 

03/12/2009 
COCAINA: PERCEZIONE DEL DANNO, COMPORTAMENTI PROTETTIVI E 

SIGNIFICATI. STUDIO MULTICENTRICO PCS - REPORT CONCLUSIVI AREA  
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Pubblicazioni 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

• Fava Vizziello, Cassibba, Pavani, Zingarello “Il cambiamento della rappresentazione del 
bambino nella madre gravida e nel postpartum”, in Sambin La Misura del cambiamento, 
Franco Angeli ed., 1991. 

• Fava Vizziello, Fiorin, Pavani, Zingarello, “Molteplicità di problemi nei figli di genitori 

alcolisti”, in SI Rivista di studi sociali del Veneto, II, 5, 1990. 

• Fava Vizziello, Pavani, “Il bambino aggressivo nel gruppo classe”, in Icare, 16, 4, 1991. 

• Fava Vizziello, Pavani, “Guidance et accompagnement” in Lieux d’aide a la parole, in  

SSESSD, 18-19, 1992. 

• Capitanucci D.,Donati MA , Beccari C, Primi C, Smaniotto R, Casini A, Quadrelli E, Pavani V 

The psychological condition of gamblers’ affected family members (AFM) during the 

COVID19 lockdown, Addiction and the Family International Network (AFINet) Virtual 

Conference, 9th-10th September 2021   

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

ITALIANO 

INGLESE 

• Capacità di lettura buono 

• Capacità di scrittura buono 

• Capacità di espressione orale buono 

FRANCESE 

• Capacità di lettura buono 

• Capacità di scrittura elementare 

• Capacità di espressione orale Elementare 

CAPACITA’ NELL’USO DELLE 

TECNOLOGIE 
Ottima competenza nell’uso e gestione dei sistema operativo Windows e MacOS e degli 
applicativi MS Office e LibreOffice 

Buona conoscenza nell’uso del PC  e del  materiale informatico  

Ottima conoscenza principali browser e programmi posta elettronica 

Ottima conoscenza piattaforma  GeDi per gestione clinica informatizzata dei SERD  

PATENTE  
Patente B 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
La sottoscritta Pavani Valentina,ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 D.P.R. 
8 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presen curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.  

Presta inoltre, il consenso al “Trattamento dei dati personali” ai sensi e per gli effetti del D.lgs.196/03."  

Data _27.03.2023                                          Firma ___________________________ 


