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Data di nascita 30 MARZO 1956

Sesso MASCHILE

Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Diabetologia e Malattie del Metabolismo – Piede Diabetico 

Esperienza
professionale

Dal 20.3.1985 a tutt’oggi è in servizio con rapporto di lavoro a tempo pieno presso
la SOC di Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’ASL 30 di Rovigo, ricoprendo la
posizione  di  Assistente  Medico (fino  al  1989),  quindi  di  Aiuto  Corresponsabile
Ospedaliero, quindi di Dirigente Medico di I livello ed infine dal 2004 è Responsabile
della SOC e dal 2010 è titolare dell’Incarico di Alta Specializzazione per la cura del
Piede Diabetico.

Nell’ambito della sua attività di ricerca si è dedicato allo studio del metabolismo
intermedio  in  particolare  nel  soggetto  obeso  e  diabetico  e  alla  cinetica
farmacologica dell’insulina umana. In tal modo si è avvicinato a sofisticate tecniche
sperimentali  quali  l’uso  di  traccianti  radioattivi,  la  spettrometria  di  massa,  le
dinamiche della circolazione portale. 
In  particolare  inoltre  si  è  interessato  delle  complicanze  croniche  del  Diabete
(neuropatia, nefropatia e vasculopatia periferica). 
Su  questi  argomenti  è  stato  autore  e  co-autore  di  pubblicazioni  scientifiche  su
importanti  riviste  specialistiche  nazionali  ed  internazionali  nonché  relatore  a
congressi nazionali ed internazionali.
Ha inoltre partecipato a tutti i più importanti Congressi della Società Italiana ed 
Europea di Diabetologia (SID ed EASD), della Associazione Medici Diabetologici 
(AMD) e ad alcuni della American Diabetes Association (ADA).

Ha vinto due Premi della Società Italiana di Diabetologia per l’originalità e 
l’interesse di comunicazioni scientifiche sul Diabete.

E’ autore di circa 100 pubblicazioni e relazioni scientifiche edite a stampa di 
interesse specialistico.

Date

Lavoro o posizione ricoperti DIRETTORE FF. SOC DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE

Principali attività e
responsabilità

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

AZIENDA ULSS 18 ROVIGO
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Tipo di attività o settore ASSISTENZA SPECIALISTICA OSPEDALIERA E TERRITORIALE

Istruzione e formazione

Date 1976 Maturità Scientifica – Liceo Scientifico I. Nievo - Padova
1981 Laurea in Medicina e Chirurgia – Università di Padova 
1984 Soecializzazione in Diabetologia e Mal. Del Metabolismo - Università di Padova
Dal 20.3.1985 a tutt’oggi è in servizio con rapporto di lavoro a tempo pieno presso
la SOC di Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’ASL 30 di Rovigo, ricoprendo la
posizione  di  Assistente  Medico (fino  al  1989),  quindi  di  Aiuto  Corresponsabile
Ospedaliero, quindi di Dirigente Medico di I livello ed infine dal 2004 è Responsabile
della SOC.
2010 – 2011 Corsi dl Alta Formazione in Diabetologia presso Dipartimento di Ricerca
su  “Diabete  e  Malattie  Cardiovascolari”  all’Institut  d'Investigacions  Biomèdiques
August Pi i Sunyer (IDIBAPS) di Barcellona - Spagna.
Nel 2012 ha partecipato all’International Corse on Diabetic Foot 2012 a Bologna.

2012 - Corso di Formazione CERISMAS Università cattolica del Sacro Cuore. Forum
tematico La misurazione dei costi per percorso/formazione. Milano 27 novembre 

2013 -  Laboratorio di Management applicato alla gestione dei Centri Specialistici di
Diabetologia – Scuola di Direzione Aziendale Università Bocconi - Milano

Titolo della qualifica rilasciata Specializzione in Diabetologia e Malattie Metaboliche
Alta Specializzazione per la cura del Piede Diabetico

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute

Gestione dei Servizi specialistici di diagnosi e cura
Gestione intergrata ospedale – territorio con PDTA
Cura del Piede Diabetico

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università di Padova (laurea, specializzazione)
IDIBAPS Barcellona (Master residenziale)
Università Bocconi – Milano (Master residenziale)
Azienda ULSS 18 di Rovigo (Formazione dirigenziale, Alta Professionalità)

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese - Tedesco

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua Inglese Medium High low low medium

Lingua Tedesco Medium Medium Medium Medium Medium

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze
sociali

Collaborazione con Associazioni di Volontariato (Diabetici, UISP, Lions Club)

Capacità e competenze
organizzative

Direzione di Struttura Ospedaliera Complessa (Obiettivi e discussioni di budget 
annuali)
Organizzazioni corsi di aggiornamento e formazione (Moderazioni, relazioni, 
Responsabilità scientifica di convegni)
Gestioni di interventi educativi e focus groups

Capacità e competenze
tecniche

Utilizzo di software di gestione assistenziale 
Utilizzo di Medicazioni avanzate e piccola chirurgia del piede

Capacità e competenze
informatiche

Utilizzo di software gestionali
Programmi di Office
(autodidattica e corsi aziendali)

Patente Patente di guida automobilistica B
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Patente Nautica 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma Francesco Mollo  24 marzo 2014

Corsi ed Aggiornamenti 2011 – 2013 Corso di formazione: L’autocontrollo glicemico domiciliare 
nella gestione integrata del diabete tra Ospedale e 
Territorio – Rovigo 22 ottobre 2011 (Responsabile 
scientifico e docente)

Focus su Cuore e Rene nell’approccio terapeutico al 
Diabete tipo 2 – Bologna 17-18 maggio 2012 

L’epidemia nell’epidemia: l’anziano diabetico – Padova 5 
aprile 2012 (Relatore)

Corso di formazione: La terapia del diabete di tipo 2 – 
Rovigo 9 giugno 2012 (Responsabile scientifico e docente)

Seminario: Prevenzione delle malattie croniche – Mestre 
13 giugno 2012 

Progetto Dream – Il paziente diabetico iperteso e 
normoteso: La microalbuminuria (Relatore)

Corso di formazione: la documentazione sanitaria digitale,
tra clinica, assistenza e corretta compilazione. Rovigo 
2011

Corso di formazione: Il ruolo dei responsabili di UO nella 
gestione della sicurezza e riservatezza di pazienti e 
operatori. Rovigo 2011

Corso di formazione: Le nuove opportunità terapeutiche 
nel trattamento del diabete. Barcellona 23 marzo 2011

Corso di formazione: Come esercitare il ruolo all’interno 
della struttura organizzativa. Rovigo 21 novembre 2011

Corso di formazione: I bisogni terapeutici del paziente ad 
alto rischio cardiovascolare. Il diabetico iperteso. Ficarolo 
14 dicembre 2011 (Responsabile scientifico e docente)

Corso di formazione: Percorsi diagnostico-terapeutici 
nell’azienda ulss 18: BPCO, Diabete e terapia 
anticoagulante. Rovigo 19 maggio 2010 (Docente)

Corso di formazione: La nutrizione parenterale artificiale 
nell’organizzazione e gestione ospedaliera
Rovigo 18-19 gennaio 2011

Corso di formazione: Promozione dell’attività fisica nel 
territorio della ULSS 18: il ruolo dei medici specialisti. 
Rovigo 27 gennaio 2011

Corso di formazione: Medicina difensiva: un problema 
spinoso. Rovigo 15 aprile 2011 

Corso di formazione: Gestione della terapia insulinica: 
dalla teoria alla implementazione di algoritmi e scelte 
individuali. Rovigo 25 novembre 2011 (Docente)
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47th Annual Meeting of European Association for the 
study of diabetes (EASD) – Lisbona 12-16 settembre 2011

Corso Regionale di formazione: La terapia insulinica con 
microinfusore. Padova 16-17 dicembre 2011

Meeting  biennale  del  Gruppo  di  Studio  Nazionale  sulla
Neuropatia Diabetica – Venezia 2-3 dicembre 2011

Congresso Regionale OSDI – Padova 11 giugno 2011 
(Relatore)

Corso  di  formazione:  Progetto  Start&Go.  Rovigo  29
settembre 2012 (Responsabile scientifico e docente)

Congresso Nazionale Gruppo di studio “Piede Diabetico”.
Roma 30/11-1/12/ 2012

Corso di formazione. La gestione della qualità. Rovigo 23-
25 gennaio 2012

Corso di Formazione CERISMAS Università cattolica del 
Sacro Cuore. Forum tematico 2012: la misurazione dei 
costi per percorso/formazione. Milano 27 novembre 2012

Congresso Triveneto di Diabetologia. Padova 17 novembre
2012

Corso di formazione: Il diabete. Nuove strategie di lotta e 
riorganizzazione dei Servizi. Adria 29 novembre 2012 
(Relatore)

VI Convegno Nazionale Centro Studi e Ricerche – 
Fondazione AMD. Napoli 18-20 ottobre 2012

Corso di formazione:La terapia del diabete di tipo 2. 
Rovigo 9 giugno 2012 (Responsabile scientifico e 
Relatore)

1° Convegno Scuole Venete di Diabetologia. Arcugnano 
20-21 settembre 2012 (Moderatore)

International Course on Diabetic Foot 2012. Bologna 18-19
giugno 2012

Corso di formazione: Adeguatezza terapeutica e 
responsabilità legale nella prescrizione. Rovigo 28 gennaio
2012 (Relatore)

Corso di formazione: L’epidemia nelle epidemia: L’anziano
diabetico. Padova 5 aprile 2012 (Responsabile scientifico 
e Relatore)

Corso di formazione: L’epidemia nelle epidemia: L’anziano
diabetico. Roma 3 marzo 2012

Convegno La Nota 13 AIFA: Una rivoluzione con 
implicazioni professionali, cliniche, economiche e di 
salute. Padova 17 marzo 2012
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Pubblicazioni edite a stampa 2011-2013 Cuppini  S,  Marzolo M, Lisato G, Mollo F,  et  al.  Percorso
diagnostico-terapeutico  integrato  del  paziente  con
vasculopatia diabetica. Minerva cardioangiologica 59: 155,
2011

Rigatelli G, Cardatoli P, Dell’Avvocata F, Giordan M, Lisato
G,  Mollo  F.   Vascular  menagement  of  patients  with
coronary  artery  disease  and  diabetic  foot  syndrome:  A
long term follow-up. J Geriatr Cardiol 8, 78-81, 2011

Mollo  F.  -  Esperienza  italiana  nel  trattamento  della
neuropatia diabetica.  Science Communications  ed.  2012
pg. 65

Mollo F. - Conoscere: Restare “in gamba”  La vasculopatia
diabetica. Ed. Modus 2012 pg. 7

Intensive Structured Self-monitoing of Blood Glucose and
Glycemic  Control  in  Noninsulin-treated  type  2  Diabetes
-The PRISMA Randomized Trial – Diabetes Care 2013

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma Francesco Mollo  24 marzo 2014
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