
 
 
 

 
 
 
 

 

Cognome e Nome   Zari Michela 

Qualifica  Dirigente Medico 

Amministrazione  Azienda ULSS5 

Incarico attuale  Medico presso U.O.C. Gastroenterologia 

Numero telefonico dell’ufficio  0425393249 
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Titolo di studio  Nel 2015 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Pisa 

Altri titoli di studio e professionali  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico 
Chiurgo  
Nel 2021 conseguimento titolo di Specializzazione in Malattie dell’apparato digerente 
 

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 2016-2021 Esperienza come guardia medica e sostituto di medico di medicina 
generale, assistenza medica presso eventi sportivi, medico USCA 
 

Capacità linguistiche  Conoscenza tecnica della lingua inglese 

Buona conoscenza della lingua spagnola 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Ottime conoscenze nell’utilizzo di elaboratori di testi, fogli di calcolo, powerpoint, publisher, 
internet e in generale dell’utilizzo del PC 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
 

  1° Congresso Nazionale SINGEM 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: SINGEM / Pisa 
Data/e di svolgimento 28/02/19 – 01/03/19 

 Approccio multidisciplinare alla malattia di Crohn complicata 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Azienda Ospedaliera-Universitaria 
Pisana/Pisa 
Data/e di svolgimento 16/05/19 

 X Congresso Nazionale IG-IBD 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: IG-IBD Riccione 
Data/e di svolgimento: 28-30 Novembre 2019 

 Nutrizione e malattie del fegato e gastroenterologiche 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: AISF-SIGE Riccione 
Data/e di svolgimento 25-26/11/2019 

 La gestione delle complicanze secondarie all'immunosoppressione 
dopo trapianto di fegato 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: FORMAS/centro trapiantologico 
di Pisa Firenze 
Data/e di svolgimento 04/10/2019 

 Riunione annuale epatologi toscani 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Epatologi Toscani - Pisa 
Data/e di svolgimento 27-28/09/2019 

 Update in epatologia: problemi aperti nella presa in cura dei pazienti 
con malattie di fegato 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Università di Siena - Siena 
Data/e di svolgimento 24/10/2019 

 Convegno trisocietario AIGO-SIED-SIGE Toscana 2019 “Bisogno 
della salute e qualità delle cure” 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: AIGO-SIED-SIGE Pisa 
Data/e di svolgimento 13/12/2019 

 Mayday Mayday Endoscopy 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Azienda Ospedaliera-Universitaria 
Pisana/Pisa 
Data/e di svolgimento 20/12/2019 

 IBD & INFECTIONS 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: IG-IBD/Milano 
Data/e di svolgimento 28/06/2019 

 Corso ALS 
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: AOU-Careggi 
Data/e di svolgimento 22-23/03/2017 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 



 
 

 Capitolo: La sindrome dell’intestino irritabile  
Rivista scientifica /altro: La terapia delle malattie dell’apparato digerente – Un 
approccio evidence-based farmacologico, interventistico, nutrizionale  
Data pubblicazione: 20/11/19  

 Capitolo: Glossary  
Rivista scientifica /altro: High Resolution and High Definition Anorectal Manometry  
Data pubblicazione: 30/01/20  

 Low Fodmap Diet in the Long Term: Efficacy, Acceptability and Individual 
Perception of Trigger Foods. A Pilot Study  

Rivista scientifica /altro: Gastroenterology  
Data pubblicazione: 05/2019  

 Prognostic value of sepsis-induced coagulation abnormalities: an early assessment 
in the emergency department  

Rivista scientifica /altro: Internal and Emergency Medicine  
Data pubblicazione: 12/2018  

 P.01.25 CAN A NON-INVASIVE TEST PREDICT THE RESULTS OF 
PHIMPEDANCE? PROSPECTIVE STUDY OF A COHORT OF PATIENTS WITH 
EXTRA-ESOPHAGEAL MANIFESTATIONS OF GERD  

Rivista scientifica /altro: Digestive and liver disease  
Data pubblicazione: 03/2019  

 P.01.8 PROVOCATIVE TESTS DURING HIGH-RESOLUTION MANOMETRY MAY 
BE HELPFUL TO DISTINGUISH PATIENTS WITH EOSINOPHILIC ESOPHAGITIS 
RESPONDING TO PPI THERAPY  

Rivista scientifica /altro: Digestive and liver disease  
Data pubblicazione: 03/2019  

 P.01.2 ESOPHAGO-GASTRIC JUNCTION CONTRACTILE INTEGRAL (EGJ-CI) 
MAY PREDICT RESPONSE TO TREATMENT IN PATIENTS WITH ESOPHAGEAL 
ACHALASIA 

Rivista scientifica /altro: Digestive and liver disease  
Data pubblicazione: 03/2019  

 8. Tu1768 Three-Dimensional High-Resolution Anorectal Manometry and Rectoanal 
Delta Contractile Integral for the Assessment of Functional Defecatory Disorders: 
Toy or Tool?  

Rivista scientifica /altro: Gastroenterology  
Data pubblicazione: 04/2016  

   

 

 


