
CURRICULUM VITAE 
Nome Dr.ssa SCHIAVON LAURA 

Indirizzo Via Gioacchino Rossini n°33 CAP 45100, Rovigo, RO 

Telefono 3495430078 

E-mail schiavon.laura@aulss5.veneto.it 

Nazionalità ITALIANA 

Data di nascita  20/06/1978 

Istruzione e formazione 

Date  09/1992-07/1997 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

Liceo Scientifico G.Galilei di Dolo (VE) con indirizzo piano nazionale informatico PNI 

Qualifica conseguita Diploma di scuola media superiore, 44/60 

Date  02/10/1997-17/03/2004 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Padova 

Oggetto dello studio Tesi di laurea: ” Polimorfismo C1797T della β-adducina e pressione arteriosa in una 
popolazione generale”. 

Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia, 96/110 

Date 01/07/2004 –14/01/2009 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  

Specializzazione in Medicina Interna ed Urgenze presso la 1° scuola di Medicina 
Interna dell’Università di Padova, dipartimento di medicina clinica e sperimentale, 
Clinica Medica IV. 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

Corso di Specializzazione presso la Clinica Medica IV con attività assistenziale, servizio 
di guardia medica diurna e notturna, collaborazione nella gestione dell’ambulatorio 
dedicato all’ECG dinamico secondo Holter ed R-test. 
Tirocinio di 6 mesi dal 01/06/2007 al 31/12/2007 presso il pronto soccorso “S. Antonio” 
dell’Azienda Ospedaliera di Padova, collaborazione nel servizio di guardia medica 
diurna e notturna in area verde e area rossa. 
Tirocinio di 3 mesi dal 01/10/2008 al 31/12/2008 presso la SOC di Medicina Interna  
dell’Azienda ULSS 18 di Rovigo con attività assistenziale, servizio di guardia medica 
diurna e collaborazione nella gestione dell’ambulatorio dell’Ipertensione arteriosa, con 
lettura dei monitoraggi pressori 24 ore. 
Tesi di specializzazione: “Efficacia del controllo pressorio e impatto sul pattern di rischio 
cardiovascolare in un ambulatorio dell’ipertensione arteriosa”.  
Collaborazione e conduzione degli studi epidemiologici di ricerca: LEOGRA, EPOGH e 
ROVIGO STUDY. 
Partecipazione come sub investigator allo studio sperimentale LCZ 696 Novartis 2018 
fase 4  

Qualifica conseguita Specialista in Medicina Interna ad indirizzo d’urgenza, 70/70 

Date Dal 01/04/09 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  e formazione 

Borsista con decreto n° 274 del 25/03/09 per la realizzazione del progetto di Ricerca 
sanitaria Finalizzata della regione veneto "Interazione tra i fattori genetici ed ambientali 
nell'anziano: genetica di popolazione in un'area del Veneto meridionale con creazione 
di un database genetico" ROVIGO Study (Risk Of Vascular complications: Impact of 
Genetics in Old people) presso la SOC di Medicina Interna dell'ospedale di Rovigo. 
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Date  Dal 15/01/09 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

Frequentatrice volontaria della SOC di Cardiologia, ambulatorio ecocardiografia. 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  

Frequentatrice volontaria della SOC di Medicina Interna dell'Azienda ULSS 18 di Rovigo 
con attività assistenziale, servizio di guardia medica diurna e collaborazione nella 
gestione dell'ambulatorio dell'Ipertensione arteriosa con lettura dei monitoraggi pressori 
24 ore. 

Date 1/7/2009 ad oggi a tempo indeterminato 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  

Dirigente Medico di I° livello presso la UOC di Medicina di Rovigo con INCARICO 
di Natura Prof.le art. 27, c.1, lett. c) 01/04/2015 in Medicina Cardiovascolare e 
Diagnostica Ecocardiografica  

Date 01/03/2010-31/5/2010 

Nome, tipo di istituto e 
istruzione  

Corso di ecocardiografia presso la SOC di cardiologia di Pordenone diretta dal 
Dr. GL. Nicolosi.  

Oggetto dello studio Ecocardiografia 

Date 1/1/2019 

oggetto Consigliere nel direttivo FADOI 

Date Dal 2015 al 2025 

oggetto Conduzione studio sperimentale sullo scompenso cardiaco 
 Studio Novartis - CLCZ696D2302  

Date 2017 ad oggi 

oggetto Apertura ambulatorio per lo scompenso cardiaco e gestione farmaco e PT ARNI, 
e SGLT2 

Date 13/11/2019 

oggetto Dirigente Medico di I° livello presso la UOC di Medicina di Rovigo con 
INCARICO di Alta Specializzazione art. 18, c.1, par II lett. b) del CCNL 19/12/2019 
con decorso 22/3/2023 denominato “ Medicina Cardiovascolare e  scompenso 
cardiaco ed ecocardiografia”. 

Date 01/04/2025 

oggetto Dirigente Medico di I° livello presso la UOC di Medicina di Adria  

Partecipazione a studi Rovigo Study - INTERAZIONE TRA FATTORI GENETICI E AMBIENTALI 
NELL’ANZIANO: GENETICA DI POPOLAZIONE IN UN AREA DEL VENETO 
MERIDIONALE CON CREAZIONE DI UN DATABASE GENETICO (RISK OF 
VASCULAR COMPLICATIONS: IMPACT OF GENETICS IN OLD PEOPLE). 
Finanziamento Ricerca Sanitaria Finalizzata N°249/2005, Regione Veneto. 
Coordinatori Dr. Zamboni. Responsabile Scientifico Dr. A. Mazza. Investigator : Dr.ssa 
Schiavon Laura 
PARALLAX Study - Studio multicentrico, internazionale, randomizzato, in doppio 
cieco, a gruppi paralleli, con controllo attivo, della durata di 24 settimane per valutare 
l’effetto di LCZ696 (sacubitril-valsartan) su NT-proBNP, sintomi, esercizio fisico e 
sicurezza rispetto alla gestione medica personalizzata delle co-morbilità in pazienti 
con scompenso cardiaco e frazione di eiezione preservata (Decreti DG, N. 980 del 
02/08/2017 e N. 89 del del 24/01/2018). Principal Investigators: Dr. E. Ramazzina, Dr. 
A. Mazza Drssa Schiavon Laura 
MASTER Study - MASked-uncon Trolled hypERtension management based on office 
BP or on out-of-office (ambulatory) BP measurement. Studio internazionale 
multicentrico, interventistico senza farmaco/dispositivo, randomizzato (1:1) in aperto 



no-profit. Decreto DG, N. 747 del 02/09/2020. Principal Investigator Prof. G. Parati 
(Istituto Auxologico Italiano dell’Ospedale San Luca di Milano). Responsabile 
Scientifico: Dr. A. Mazza, investigator: Drssa Schiavon Laura  

Capacità e competenze personali 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese 

Capacità di lettura Buono 

Capacità di scrittura Buono 

Capacità di espressione orale Buono 

Capacità e competenze 
relazionali 

Volontaria della Croce Verde di Padova dal 2004, con attività di SUEM 118.  
Insegnante di Judo con conseguimento del diploma di allenatore ad OSTIA (RM) presso 
la FIJLKAM nel 2000. 
Esperienza lavorativa come insegnante di Judo presso il "Centro Sportivo Riviera del 
Brenta" di Dolo dal 2000 al 2004. 
Volontaria Croce Rossa di comitato di Rovigo dal 2015 al 2020 

TUTORAGGI TUTOR PER TIROCINIO PROFESSIONALIZANTE PER GLI STUDENTI 
DELL’ULTIMO ANNO DI MEDICINA L’UNIVERSITA’ DI PADOVA  

Sport e qualifiche sportive Insegnante tecnico di Judo, 
Vice-campionessa italiana Juniores cat. 66 Kg di Judo 1997, qualifica di 2° dan.  
Nuoto ed atletica a livello agonistico con partecipazione ai campionati nazionali 
campestre e su pista. Pattinaggio in linea a livello agonistico. 
Campionessa regionale femminile triathlon cross 2019,  

Capacità e competenze 
organizzative 

Medico federale FIJLKAM, settore judo, con corsi di primo soccorso per aspiranti 
allenatori e insegnati tecnici di judo, karate, lotta. 
Docente per corsi “ex libretti sanitari” iscritta all'Apindustria. 
Docente per corsi di primo soccorso per Aziende dal 2006, dapprima con legge 626 poi 
DL 81/08. 

Capacità e competenze 
tecniche 

WORD, EXCEL, POWER-POINT, SISTAT 10, gestione e lettura ECG-Holter a 12 
derivazioni, R-test, 7 giorni 1 derivazione. 
Gestione e Lettura del Monitoraggio pressorio della Pressione Arteriosa delle 24 
ore (TAKEDA TM 2430).  
Uso "Physioflow" per il calcolo dello stroke volume, cardiac output, heart rate e delle 
resistenze centrali.  
Uso "Pletismografo" per il calcolo dei flussi e delle resistenze periferiche. 
Ecocardiografia. 

Altre capacità e competenze “Esperto in Mesoterapia” Padova 2007. 
“Tecniche di suture e trattamento della traumatologia di pronto soccorso” Padova 
12/2006. 
“Ecografia clinica” Venezia 05/2009. 
“Ecocardiografia” 03/2010-6/2010. 

Patenti “Esecutore BLSD” Padova 2005, Rovigo 2012-2015 
“Insegnate di PSS-D” (primo soccorso sportivo com DAE)  
“ACLS provider”, Padova 2006. 
“ACLS retraining”, Padova 2008. 
“Ecografia clinica in emergenza urgenza E-FAST”, Padova 2/2008. 
"Socio della federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti FADOI" 
2009 ad oggi,  
DIRIGENTE FADOI DIRETTIVO 2020/2025 
"Emergency ultrasound", Padova 2/2008. 



Socio aggregato FMSI (Federazione Medico Sportiva Italiana) dal 2010 ad oggi 
Socio della società italiana di ecocardiografia “SIECVI” 2012 ad oggi 
Socio della società italiana dell'ipertensione “SIIA” 2011 ad oggi 
“Ecografia toracica” Trecenta 2016 
“Tutor BLS-D cri” Rovigo dal 2016 ad oggi 
attestato TSSA CRI 8/2018 

 
Consapevole delle sanzioni penali prevista dall’art. 76, D.P.R. 45/2000, nel caso di dichiarazioni mendaci, 
dichiaro che quanto riportato sopra corrisponde a verità.  
Presto inoltre, il mio consenso al “Trattamento dei dati personali” ai sensi e per gli effetti del D.lgs.196/03. 
 
Rovigo 04/04/2025 
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