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ALBERTO MAZZA, MD, Ph.D

Medico Chirurgo
Sanitario

Iscrizione Albo di PADOVA al N° 7444, dal 13/02/1993

Dal 1989 ad oggi.

Direttore UOC Medicina Interna

Incarico libero professionale (2002-2004) c/o Clinica Medica 42 Universita di Padova con responsabilita
di posti letto (fino a 60) ed attivita di guardia medica diurna. Incarico libero professionale (2005-2006)
¢/o UOC di Medicina Interna AULSS 18 Rovigo con responsabilita di posti letto (fino a 48) e servizio di
guardia medica diurna e notturna e poi sempre nella UOC di Medicina Interna di Rovigo come Dirigente
Medico in Medicina Interna con Profilo Cardiovascolare e Dismetabolico (2006-2022).

Azienda ULSS 5 Polesana, Viale Tre Martiri, 80 — 45100 — Rovigo (RO) - ltalia

1) malattie cardiovascolari, con diagnosi e terapia dell'ipertensione arteriosa primitiva e
secondaria; 2) diagnosi e terapia dell'insufficienza cardiaca in particolare a frazione di eiezione
conservata; 3) diagnosi e terapia delle malattie dismetaboliche, del sovrappeso/obesita a seguito
della formazione in Diabetologia e Scienze dell’Alimentazione c/o Universita di Padova; 4) diagnosi e
terapia del trombo-embolismo in particolare embolia polmonare, a seguito di expertise maturata in
reparto di Medicina Interna (2010-2022) con unita operativa semplice di Angiologia Medica e di ricerca
scientifica; 5) Attivita clinica e didattica in Medicina d’Urgenza ed autore di Libro di testo.

MATURITA SCIENTIFICA (1986, Liceo Ippolito Nievo di Padova)

STUDENTE INTERNO In Medicina e Chirurgia presso la CLINICA MEDICA 1° dell'Universita degli studi
di Padova (1989-1992), Direttore Prof. Cesare Dal Palu’, in reparto con Scuola di Specialita in Medicina
Interna-1, Cardiologia-2 ed Ematologia.

LAUREA IN MEDICINA e CHIRURGIA (1992) presso I'Universita di Padova a pieni voti.

SPECIALIZZAZIONE in Medicina Interna (1998), presso la stessa Universita (Scuola diretta dal Prof.
A.C. Pessina) con votazione di 70/70, discutendo una tesi inedita epidemiologica dal titolo “/ fattori di
rischio cardiovascolare nell'anziano. Risultati del CArdiovascular STudy in the Elderly (CASTEL)".

ASSEGNISTA DI RICERCA (1999-2000) presso I'Universita degli Studi di Padova per progetto di studio
sulla genetica delle malattie cardiovascolari, denominato L.E.O.G.R.A. (acronimo La determinazione e
I'Origine Genetica del Rischio cardiovascolare nell'Anziano), studio condotto in 2 popolazioni della vallata
del Léogra, Schio (VICENZA) in collaborazione con la Divisione di Cardiologia del’ASL N. 4 "Alto
Vicentino".

DOTTORATO DI RICERCA (2000-2004), presso I'Universita degli Studi di Padova in "Diabetologia,
Farmacologia Clinica, Terapia Medica, Nefrourologia" discutendo una tesi inedita dal titolo “Efficacia e
tollerabilita dei calcio-antagonisti di ultima generazione negli ipertesi della popolazione generale” poi
pubblicata su rivista internazionale
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SPECIALIZZAZIONE in Scienza dell’Alimentazione (2004-2008, indirizzo di Nutrizione Clinica) presso
I'Universita degli Studi di Padova con la votazione di 70/70, discutendo una tesi epidemiologica inedita -
poi pubblicata - dal titolo “Significato prognostico del body mass index negli anziani della popolazione
generale’.

HYPERTENSION SPECIALIST, diploma conferito dalla Societa Europea dell'lpertensione Arteriosa
(2008), riconfermato nel 2012 ed a tutt'oggi.

Dirigente Medico di Medicina Interna di Il livello con profilo cardiovascolare, Alta Professionalita in
Ipertensione Arteriosa ed Insufficienza Cardiaco. Responsabile di Unita Operativa Semplice
(2020-2022). Vice Direttore UOC di Medicina Interna (2019-2022 c/o AULSS 5, Ospedale di Rovigo);
Responsabilita di gestione autonoma del Centro per la Lotta e la Cura dell'lpertensione della UOC
di Medicina Interna dell'Azienda ULSS 5 Polesana (dal 2005) poi Accreditato a livello nazionale (2012)
dalla Societa ltaliana dell'lpertensione Arteriosa e poi Internazionale dalla Societa Europea
dell'lpertensione (ESH) come Centro di Eccellenza (dal 2018 ad oggi): eseguite oltre 18.000
prestazioni di cui 7.000 monitoraggi indiretti della pressione arteriosa nelle 24h, lettura di circa 4000
Elettrocardiogrammi, eseguite oltre 20.000 visite specialistiche (1.200 /anno) e circa 1.200 dimissioni
da reparto di Medicina Generale Interna.

Tematiche inerenti la metodologia clinica in medicina interna e cardiologia, la farmacologia clinica, la
farmacocinetica, I'endocrinologia delle neoplasie neuro-endocrine, la diagnosi, la fisiopatologia e la
terapia dell’ipertensione arteriosa, delle dislipidemia, del sovrappeso/obesita, le indagini strumentali
cardiovascolari non invasive, il monitoraggio incruento della pressione arteriosa gli effetti cardiovascolari
di farmaci e sostanze vasoattive, la sperimentazione di metodiche e farmaci cardiovascolari e per lo
scompenso cardiaco innovativi anche in trial clinici nazionali ed internazionali: bloccanti (Nebivololo,
Menarini Farmaceutici), calcio-antagonisti (Manidipina, Chiesi Farmaceutici), inibitori diretti della
renina  (Aliskiren;Novartis), ~combinazioni anti-ipertensivi a dosaggio pre-costituito
(Perindopril/lndapamide/amlodipina;Servier), composti nutraceutici per [Iiper-colesterolemia
(Monakolina K, Berberina ed altri), ARNI (Entresto;Novartis) e inibitori del co-trasportatore sodio-
glucosio di tipo 2 (Empaglifozi, Boeringer) per lo scompenso cardiaco, analoghi del glucagon-like
peptide (Liraglutide, Semaglutide) per il sovrappeso/obesita, con pubblicazioni scientifiche edite su
riviste nazionali ed internazionali.

Attivita Libero Professionale in regime di intra-moenia c/o I'Azienda ULSS 18 di Rovigo (poi AULSS
5 Polesana) dal 2007 ad oggi, con richiesta di prestazioni specialistiche da parte di utenti regionali (citta
di Padova, Rovigo, Treviso, Vicenza, Venezia e Verona) ed extra-regionali (Calabria, Emilia Romagna,
Lazio, Lombardia, Molise, Puglia, Trentino Alto Adige, Toscana e Sicilia).

Liceo Scientifico Ippolito Nievo di Padova ed Universita degli Studi di Padova; Societa Italiana (SIA),
Internazionale (ISH) ed Europea (ESH) dell'Ipertensione Arteriosa; societa italiana di Nutraceutica
(SINUT); ITAlian Heart Failure Association(ITAHF).

Collaborazione in ambito nazionale con il Dipartimento di Medicina dell'Universita di Padova, con
Geriatrie (Chioggia, VE), Cardiologie (Rovigo, Tiene-Vicenza), Gastroenterologie (Rovigo), Medicine
Nucleari (Rovigo) ed Endocrinologie (Rovigo e Padova) ed Internazionale per Ricerca Epidemiologica
e Medicina Cardiovascolare con strutture Universitarie in Stati Uniti (Mayo Clinic di Rochester,
Minnesota e con la Keck Medicine della Southern University, California), Belgio (Universita di Leuven),
Polonia (Universita di Danzica), Grecia (Universita di Atene), Spagna (Universita di Barcellona e
Granada) e Regno Unito (Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust, Londra).

Conoscenza della lingua inglese, francese e tedesca (B1)
Italiano
Inglese e Francese

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Inglese C1 C1 B2 B2 B2
Francese | Cf1 C2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Assessore ai Sevizi Sociali del Comune di Agna (PD), 2009.
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Attivita clinico-assistenziale. Compiti gestionali e di direzione in reparto di Medicina per acuti su N° 44
posti letto (dal 2022), in struttura con Unita Operativa Semplice (UOS) per Alta Intensita di Cure fino
al 31/01/2025, ora denominata UOS Ipertensione con nuovo atto aziendale ULSS 5 Polesana. In tale
ambito gli interessi hanno riguardato la Medicina Interna nella sua globalita con attenzione alle procedure
diagnostiche e terapeutiche del paziente ricoverato e alla organizzazione delle attivita assistenziali con
incarichi specifici e particolare riguardo alla definizione di Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali
(PDTA), protocolli assistenziali, alla identificazione e monitoraggio degli indicatori di qualita, alle
problematiche attinenti la cartella clinica informatizzata (PATIDOK) e l'informatizzazione di Reparto,
nonché all'aggiornamento medico. La formazione professionale € stata orientata ad approfondire
tematiche inerenti la Cardiologia con diagnosi e terapia dell'lpertensione arteriosa primaria, secondaria
e resistente anche con applicazione di tecniche invasive (Denervazione delle Arterie Renali e sampling
venoso delle vene surrenaliche per la diagnosi dell'iper-aldosteronismo primitivo), dello scompenso
cardiaco in particolare a frazione di eiezione conservata con applicazione e lettura di metodiche come il
monitoraggio indiretto della pressione arteriosa nelle 24h, I'elettrocardiogramma, I'elettrocardiogramma
24-h (ECG-Holter), la pletismografia ad occlusione venosa strain-gauge, I'ecocardiografia e I'ecografia
dei vasi epi-aortici (solo per Ricerca Scientifica); inoltre vi & particolare interesse per le malattie
dismetaboliche che spesso si associano al paziente con ipertensione (dislipidemia, sovrappeso ed
obesita, diabete mellito) con partecipazione a convegni e corsi di aggiornamento nazionali ed
internazionali come esperto (relatore e moderatore).

Attivita didattica. Professore a contratto c/o 'Universita degli Studi di Padova per 1) I'insegnamento di
tematiche inerenti la Geriatria e la Gerontologia per il diploma di Tecnico di Audiometria-Audioprotesi
(1998/1999); 2) esercitazioni pratiche per gli studenti di Medicina Interna (canale B, Clinica Medica 42,
Universita di Padova, Direttore Prof. A. C. Pessina, 1999-2001); 3) Correlatore per tesi del corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia (8 volte) e di Specialita in Medicina Interna (6 volte) per studenti
dell'Universita di Padova e di Verona. 4) Libera docenza lezioni di Primo Soccorso e Pronto Intervento
del corso integrato per “Operatore addetto all'assistenza e operatore tecnico addetto all'assistenza” c/o
ENAIP Veneto - C.S.F. di Conselve (PD, 2001); 5) insegnamento di Medicina Cardiovascolare del Corso
di laurea in Infermieristica (AA 2015/16, Dipartimento di MEDICINA - DIMED; 6) insegnamento di
Medicina Interna ed Oncologia del Corso di Laurea in Educazione Professionale abilitante al
professione sanitaria di educatore professionale (AA 2022/2023, Dipartimento di Neuroscienze); 7)
Docente di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso (2000-2001 in appoggio al Prof. Casiglia) c/o
Universita di Padova. Autore di Libro di Testo di Medicina d'Urgenza (2013, Cleup Padova).
Tutore/Valutatore per studenti del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e Scuola di Specializzazione
in Medicina Interna dell’'Universita degli studi di Padova (dal 2005 ad oggi).

Attivita didattica come esperto inserita nel Protocollo d'intesa del 21 marzo 2017 n. 3095 stipulato tra
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca e la Federazione Nazionale degli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri atta a "Promuovere la diffusione nei licei scientifici del percorso di
orientamento di Biologia con curvatura biomedica" svolta presso i Licei Scientifici Galileo Galilei e
Paleocapa rispettivamente di Adria (RO) e Rovigo dal 2023 ad oggi, su tematiche inerenti 'ipertensione
arteriosa, le patologie cardiache ischemiche e valvolari ed aritmie, le patologie dei vasi venosi, le
patologie dei vasi arteriosi.

Attivita Scientifica e di Ricerca. Socio ordinario della Societa Europea, Internazionale ed ltaliana
dell'lpertensione Arteriosa (dal 1993 ad oggi) della Federazione delle Associazioni dei Dirigenti
Ospedalieri intemisti (FADOI, dal 2000 a oggi). Consigliere Direttivo FADOI-Veneto (2013-2015 e 2015-
2017), del Direttivo della Societa Triveneta dell'lpertensione arteriosa (2013-2015 e 2017-2019).
Responsabile Macro-Regionale Triveneto della Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT, dal 2017 ad
oggi). Dal 1993, prodotte oltre 400 pubblicazioni scientifiche, di cui 200 visibili in Pub-Med su riviste
che includono JAMA, Journal of Internal Medicine, European Heart Journal, European Journal of Heart
Failure, European Journal of Epidemiology, Circulation Arrhythmia and Electrophysiology, American
Journal of Hypertension, Hypertension, Journal of Hypertension, Journal of Human Hypertension,
Hypertension Research, Obesity Facts, Microvascular Research, American Journal of Cardiovascular
Disease, Advances in Therapy, Internal Emergency Medicine, Blood Pressure, International Journal of
Hypertension, International Heart Journal, Nuclear Medicine Communication ed altre che hanno
determinato un Impact Factor (IF) di 450. | lavori sono stati letti nel mondo scientifico 47.891 volte,
hanno ottenuto 3.914 Citazioni, con H-Index 35 ed con i10-Index 98 ed Ri Score di 1.881, Coordinatore
di gruppi diricerca (fino ad 10 collaboratori) ha organizzato e gestito in prima persona studi epidemiologici
(rischio cardio-cerebrovascolare) su oltre 7.000 soggetti della popolazione generale della Regione
Veneto di Castelfranco Veneto (TV) e Chioggia (VE) (Studio CASTEL in 3282 soggetti), di Mirano (VE)
(studio MIRANO su 1500 soggetti), di Torrebelvicino e Valli del Pasubio (V1) (Studio LEOGRA su 1800
soggetti) e di Rovigo (Studio ROVIGO su circa 600 soggetti), sperimentali e clinici inerenti la Medicina
Interna, la Cardiologia, la Geriatria, la Farmacologia Clinica, 'Endocrinologia e 'Oncologia Medica.
Infine svolta attivita di “referee” per riviste scientifiche nazionali ed internazionali includenti American J
Hypertension, Drugs, Hypertension Research, Blood Pressure, J Drug Investigation, J Renal Nutrition,
Medical Letters, Current Medicinal Chemistry, European J Endocrinology, Endocrine e Minerva



Endocrinologica.

Capacita e competenze informatiche | Durante l'attivita di ricerca presso I'Universita di Padova e I'Azienda ULSS 5 Polesana, acquisita

particolare competenza sia teorica nella conoscenza della statistica medica, sia pratica nelluso dei
principali pacchetti statistici (Systat fino alla versione 13.0, BMDP, SAS, Statistica, SPSS fino alla
versione 18.0) e di grafica (Excel, Power-point) oltre che di videoscrittura e di trasmissione dati.

Capacita e competenze Con decreto della Regione Veneto n® 147 del 23/6/2017, il Centro per la Lotta e la Cura dell'lpertensione
regionali dell’Azienda ULSS 5 Polesana diretto dal Dr. Mazza ¢ stato inserito nella “Commissione Tecnica
Regionale Farmaci: Istituzione Gruppo di Lavoro sui farmaci per la cura dell’Ipertensione’.

Patente | Guida, categoria A e B.

Ulteriori informazioni | Partecipazione ad oltre 400 congressi nazionali ed internazionali spesso come Relatore: Congresso
della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa (Venezia 1993, Pisa 1994, Napoli 1995, Perugia 1996,
Roma 1997-2004 e 2006-2013, Firenze 2005, Bologna 2014 e 2015, Bescia 2024) ove gli é stato
conferito nel 1998, 2003 e 2005 il Premio per la migliore presentazione riservata ai Giovani Ricercatori;
Congresso della Societa Europea dell'Ipertensione Arteriosa (Goteborg 2000, Milano 2004,2013,2015
2017, 2019, 2021, 2023, Madrid 2006, Oslo 2010, Londra 2012, Atene 2014, Parigi 2016, Barcellona
2018, Atene 2022, Berlino 2022); Congresso della Societa Internazionale dell’lpertensione Arteriosa
(Parigi 2004, Berlino 2005, Seoul 2016); Congresso Europeo di Cardiologia (Nizza 1993, Amsterdam
2023, Londra 2024); Congresso della Societa ltaliana di Medicina Interna (Roma, 1997 e 1999, Torino
2000); Workshop dell'lnternational Society of Cardiovascular Pharmacotherapy (Berlino 2012; Londra
2016 e 2018). Partecipazione spesso come Docente/Relatore/Moderatore/Tutor e/o Responsabile
Scientifico in oltre 400 convegni accreditati formativi (ECM) per la Medicina Generale e Specialistica
su temi inerenti I'ipertensione arteriosa, le dislipidemie, lo scompenso cardiaco, il sovrappeso/obesita
ed in generale le patologie cardiovascolari.

Allegati
Elenco delle pubblicazioni scientifiche e della partecipazione a corsi/congressi degli ultimi 5 anni.

Allegato (1)

Elenco dettagliato delle pubblicazioni scientifiche che sono conformi all’originale

1.

Zuin M, Rigatelli G, Rigatelli A, Ronco F, Conte L, Roncon L, Mazza A. CORRELATIONS BETWEEN SERUM HOMOCYSTEINE
LEVELS AND ROPE SCORE IN PATIENTS WITH PATENT FORAMEN OVALE. HEART VESSELS. 2020 MAY;35(5):705-711. IF:
1.62.

Casiglia E, Tikhonoff V, Virdis A, Masi S, Barbagallo CM, Bombelli M, Bruno B, Cicero AFG, Cirillo M, Cirillo P, Desideri G, D'Elia L,
Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F, Maloberti A, Mazza A, Muiesan ML, Nazzaro P,
Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M, Rivasi G, Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe
M, Grassi G, Borghi C; Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension (SIIA). SERUM
URIC ACID AND FATAL MYOCARDIAL INFARCTION: DETECTION OF PROGNOSTIC CUT-OFF VALUES: THE URRAH (URIC
ACID RIGHT FOR HEART HEALTH) STUDY. J Hypertens 2020;38(3):412-419. IF: 4,209.

Virdis A, Masi S, Casiglia E, Tikhonoff V, Cicero AFG, Ungar A, Rivasi G, Salvetti M, Barbagallo CM, Bombelli M, Dell'Oro R, Bruno B,
Lippa L, D'Elia L, Verdecchia P, Mallamaci F, Cirillo M, Rattazzi M, Cirillo P, Gesualdo L, Mazza A, Giannattasio C, Maloberti A, Volpe
M, Tocci G, Georgiopoulos G, laccarino G, Nazzaro P, Parati G, Palatini P, Galletti F, Ferri C, Desideri G, Viazzi F, Pontremoli R,
Muiesan ML, Grassi G, Borghi C; from the Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension.
IDENTIFICATION OF THE URIC ACID THRESHOLDS PREDICTING AN INCREASED TOTAL AND CARDIOVASCULAR
MORTALITY OVER 20 YEARS. Hypertension 2020;75(2):302-308. IF: 7.017.

Zuin M, Rigatelli G, Zuliani G, Rigatelli A, Mazza A, Roncon L. ARTERIAL HYPERTENSION AND RISK OF DEATH IN PATIENTS
WITH COVID-19 INFECTION: SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS. J Infect. 2020: S0163-4453(20)30189-4. IF: 5.186.
Mazza A, Nicoletti M, Lenti S, Torin G, Rigatelli G, Pellizzato M, Fratter A. EFFECTIVENESS AND SAFETY OF NOVEL
NUTRACEUTICAL FORMULATION ADDED TO EZETIMIBE IN STATIN-INTOLERANT HYPERCHOLESTEROLEMIC SUBJECTS
WITH MODERATE-TO-HIGH CARDIOVASCULAR RISK. J Med Food. 2021;24(1):59-66. IF: 2.020.

Muiesan ML, Salvetti M, Virdis A, Masi S, Casiglia E, Tikhonoff V, Barbagallo CM, Bombelli M, Cicero AFG, Cirillo M, Cirillo P, Desideri
G, D'Eliak L, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Mallamaci F, Maloberti A, MAZZA A, Nazzaro P, Palatini P,
Parati G, Pontremoli R, Rattazzi M, Rivasi G, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Grassi G, Borghi C; from the Working
Group on Uric Acid, Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension. SERUM URIC ACID, PREDICTS HEART FAILURE IN
A LARGE ITALIAN COHORT: SEARCH FOR A CUT-OFF VALUE THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH STUDY. J Hypertens.
2021;39(1):62-69. IF: 4,209.

Mazza A, Townsend DM, Torin G, Schiavon L, Camerotto A, Rigatelli G, Cuppini S, Minuz P, Rubello D. THE ROLE OF
SACUBITRIL/VALSARTAN IN THE TREATMENT OF CHRONIC HEART FAILURE WITH REDUCED EJECTION FRACTION IN
HYPERTENSIVE PATIENTS WITH COMORBIDITIES: FROM CLINICAL TRIALS TO REAL-WORLD SETTINGS. Biomed
Pharmacother August 2020; 130: 110569. IF: 4,545.
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Rigatelli G, Zuin M, Dell’Avvocata F, Vassilev D, Barison S, Osti S, Mazza A, Sacco A. IMPACT OF NUMERB ODF RUN-OFFVESSELS
ON INETRWOVEN NITINOL MESH STENTS PATENCY IN THE FEMOROPOPLITEAL SEGMENT. J Geriatr Cardiol 2020: 17: 561-
565. IF 2,491.

Russo E, Viazzi F, Pontremoli R, Masi S, Virdis A, Casiglia E, Tikhonoff V, Cicero AFC, Ungar A, Rivasi G, Salvetti M, Barbagallo CM,
Bombelli M, Dell'Oro R, Bruno B, Lippa L, D’Elia L, Verdecchia P, Mallamaci F, Cirillo M, Rattazzi M, Cirillo P, Gesualdo L, Mazza A,
Giannattasio C, Maloberti A, Volpe M, Tocci G, Georgiopoulos G, laccarino G, Nazzaro P, Parati G, Palatini P, Galletti F, Ferri C,
Desideri G, Viazzi F,, Muiesan ML, Grassi G, Borghi C from the Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the ltalian
Society of Hypertension (SIIA). ASSOCIATION OF URIC ACID WITH KIDNEY FUNCTION AND ALBUMINURIA: the Uric Acid Right
for Heart Health (URRAH) project. J Nephrol 2022 Jan;35(1):211-221. IF: 3,484,

European Society of Hypertension Corona-virus Disease 19 Task Force. Writing group: Weber T, Januszewicz A, Agabiti Rosei E,
Tsioufis K, Okorie M, Stergiou GS, Volpe M, Kreutz R. Contributing excellence centers: Abraham G, Azizi M, Barna |, Sebba Barroso
WK, Chapman BN, De Backer T, Dorobantu M, Eckert S, Gaciong Z, Giannattasio C, Glover M, Gottsa ter A, Grassos C, Jarai Z, Jae'n
A’ guila F, Kahan T, Lopez-Sublet M, Lovic D, Lurbe E, Makris TK, Mallamaci F, Manolis AJ, Marketou M, Mazza A, Mediavilla JD,
Muiesan ML, Muxfeldt ES, Nasr E, Papadakis |, Parounak Z, Obregon S, Okorie M, Oliveras A, Pontremoli R, Raev D, Rajkumar C,
Redon J, Robles NR, Rump LC, Sarzani R, Sierra C, Sirenko Y, Stojanov V, Tikkanen |, Vaclavik J, Veglio F, Viigimaa M, Webb D,
Zebekakis P, Zweiker R. THE CORONA-VIRUS DISEASE 2019 PANDEMIC COMPROMISED ROUTINE CARE FOR
HYPERTENSION: A SURVEY CONDUCTED AMONG EXCELLENCE CENTERS OF THE EUROPEAN SOCIETY OF
HYPERTENSION.J Hypertens 2021, 39:190-195. IF: 4,209.

Palatini P, Virdis A, Reboldi G, Masi S, Mengozzi A, Casiglia E, Tikhonoff V, Cicero AFG, Ungar A, Rivasi G, Salvetti M, Barbagallo C,
Bombelli M, Dell'Oro R, Berardino B, Lippa L, D'Elia L, Verdecchia P, Angeli F, Mallamaci F, Cirillo M, Rattazzi M, Cirillo P, Gesualdo L,
Mazza A, Giannattasio C, Maloberti A, Volpe M, Tocci G; Georgiopoulos G; laccarino G, Nazzaro P, Parati G, Galletti F; Ferri C,
Desideri GB, Viazzi F, Pontremoli R; Muiesan ML, Grassi F, Borghi C. HIGH HEART RATE AMPLIFIES THE RISK OF
CARDIOVASCULAR MORTALITY ASSOCIATED WITH ELEVATED URIC ACID. Eur J Prev Cardiol Feb 14;zwab023 IF: 5,864.
Pugliese NR, Mengozzi A, Virdis A, Casiglia E, Tikhonoff V, Cicero AFC, Ungar A, Rivasi G, Salvetti M, Barbagallo CM, Bombelli M,
DellOro R, Bruno B, Lippa L, D’Elia L, Verdecchia P, Mallamaci F, Cirillo M, Rattazzi M, Cirillo P, Gesualdo L, Mazza A, Giannattasio
C, Maloberti A, Volpe M, Tocci G, Georgiopoulos G, laccarino G, Nazzaro P, Parati G, Palatini P, Galletti F, Ferri C, Desideri GB,
Viazzi F, Pontremoli R, Muiesan ML, Grassi G, Masi S, Borghi C. The Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the
Italian Society ofHypertension. THE IMPORTANCE OF INCLUDING URIC ACID IN THE DEFNITION OF METABOLIC SYNDROME
WHEN ASSESSING THE MORTALITY RISK. Clin Research Cardiol 2021 Jul;110(7):1073-1082. IF: 4,960.

Imbalzano E, Vatrano M, Lo Gullo A, Orlando L, Mazza A, Ciconte VA, Russo V, Giuffrida C, Di Micco P, Versace AG, Mandraffino G,
Squadrito G. PREVALENCE OF PULMONARY HYPERTENSION IN AN UNSELECTED COMMUNITY-BASED POPULATION: A
RETROSPECTIVE ECHOCARDIOGRAPHIC STUDY—RES-PH STUDY. J. Pers. Med. 2021, 11, 489. IF: 4,430.

Russo E, Viazzi F, Pontremoli R, Barbagallo CM, Bombelli M, Casiglia E, Cicero AFG, Cirillo M, Cirillo P, Desideri GB, D’Elia L, Dell'Oro
R, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Leoncini G, Mallamaci F, Maloberti A, Masi S, Mengozzi A, Mazza A,
Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Rattazzi M, Rivasi G, Salvetti M, Tikhonoff V, Tocci G, Quarti Trevano FAL, Ungar A,
Verdecchia P, Virdis A, Volpe M, Grassi G and Borghi C on behalf of The Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the
ltalian Society of Hypertension. SERUM URIC ACID AND KIDNEY DISEASE MEASURES INDEPENDENTLY PREDICT
CARDIOVASCULAR AND TOTAL MORTALITY: THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH) PROJECT. Front
Cardiovasc Med. 2021 Sep 27;8:713652. doi: 10.3389/fcvm.2021.713652. IF: 3,916

Tikhonoff V, Casiglia E, Spinella P, Barbagallo CM, Bombelli M, Cicero A, Cirillo M, Cirillo P, Desideri GB, D'Elia L, Ferri C, Galletti F,
Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Mallamaci F, Maloberti A, Masi S, Mazza A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G,
Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M, Rivasi G, Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Virdis A, Volpe M, Grassi
G, Borghi C. IDENTIFICATION OF A PLAUSIBLE SERUM URIC ACID CUT-OFF VALUE AS PROGNOSTIC MARKER OF STROKE:
THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH) STUDY. J Hum Hypertens. 2022 Nov;36(11):976-982. IF: 2,26

Pieske B, Wachter R, Shah SJ, Baldridge A, Szeczoedy P, Ibram G, ShiV, Zhao Z, Cowie MR; PARALLAX Investigators and Committee
members (MAZZA A). Effect of Sacubitril/Valsartan vs Standard Medical Therapies on Plasma NT-proBNP Concentration and
Submaximal Exercise Capacity in Patients With Heart Failure and Preserved Ejection Fraction: The PARALLAX Randomized Clinical
Trial. JAMA. 2021 Nov 16;326(19):1919-1929. IF: 56,272.

Masulli M, D'Elia L, Angeli F, Barbagallo CM, Bilancio G, Bombelli M, Bruno B, Casiglia E, Cianci R, Cicero AFG, Cirillo M, Cirillo P,
Dell'Oro R, Desideri G, Ferri C, Gesualdo L, Giannattasio C, Grassi G, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F, Maloberti A, Masi S, Mazza
A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M, Reboldi G, Rivasi G, Salvetti
M, Tikhonoff V, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Virdis A, Volpe M, Borghi C, Galletti F; from the Working Group on Uric Acid
and Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension.SERUM URIC ACID LEVELS THRESHOLD FOR MORTALITY IN
DIABETIC INDIVIDUALS: THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH) PROJECT. NUTR METAB CARDIOVASC DIS.
2022 MAY;32(5):1245-1252. IF:4,222.

Ungar A, Rivasi G, Di Bari M, Virdis A, Casiglia E, Masi S, Mengozzi A, Barbagallo CM, Bombelli M, Bruno B, Cicero AFG, Cirillo M,
Cirillo P, Desideri G, D'Elia L, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Ciccarelli M, Lippa L, Mallamaci F, Malobertl
A, Mazza A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Paratl G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M, Salvetti M, Tikhonoff V, Tocci
G, Cianci R, Verdecchia P, Viazzi F, VolpE M, Grassi G, Borghi C; WORKING GROUP ON URIC ACID AND CARDIOVASCULAR
RISK OF THE ITALIAN SOCIETY OF HYPERTENSION (SIIA. THE ASSOCIATION OF URIC ACID WITH MORTALITY MODIFIES AT
OLD AGE: DATA FROM THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH) STUDY. J Hypertens 2022 APR 1;40(4):704-711.
IF: 4,844.
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26.

27,

28.

29.

Casiglia E, Tikhonoff V, Virdis A, Grassi G, Angeli C.F, Barbagallo M, Bombelli M, Cicero AFG, Cirillo M, Ccirillo P, Dell'Oro R, D’elia
G, Desideri GB, Ferri C, Gallett , Gesualdo L, Giannattasio G, laccarino MG, Lippa L, Mallamaci F, Masi S, Maloberti A, Masulli M,
Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli G, Quarti-trevano F, Rattazzi M, Reboldi G, Rivasi G,
Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M and Borghi C on behalf of the WORKING GROUP ON URIC ACID AND
CARDIOVASCULAR RISK OF TH TALIAN SOCIETY OF HYPERTENSION (SIIA). SERUM URIC ACID / SERUM CREATININE RATIO
AS A PREDICTOR OF CARDIOVASCULAR EVENTS. DETECTION OF PROGNOSTIC CARDIOVASCULAR CUT-OFF VALUES. J
Hypertens 2023, 41:180-186. IF: 4,844.

Tikhonoff V, Casiglia E, Virdis A, Grassi G, Angeli F, Arca M, Barbagallo CM, Bombelli M, Cappelli F, Cianci R, Cicero AFG, Cirillo M,
Pietro Cirillo, Dell'oro R, D’elia L, Desideri GB, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, laccarino G, Mallamaci F, Maloberti A,
Masi S, Masulli M, Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M,
Reboldi G, Rivasi G, Russo E, Salvetti M, Temporelli PL, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Borghi C. PROGNOSTIC
VALUE AND RELATIVE CUTOFFS OF TRIGLYCERIDES PREDICTING CARDIOVASCULAR OUTCOME IN A LARGE REGIONAL-
BASED ITALIAN DATABASE. J Am Heart Assoc. 2024;13:¢030319. IF: 6.106.

D’Elia L, Masulli M, Virdis A, Casiglia E, Tikhonoff V, Angeli F, Barbagallo CM, Bombelli M, Cappelli F, Cianci R, Ciccarelli M, Cicero
AFG, Cirillo M, Cirillo P, Dell'Oro R, Desideri GB, Ferri C, Gesualdo L, Giannattasio C, Grassi G, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F,
Maloberti A, Masi S, Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M,
Reboldi G, Rivasi G, Russo E, Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Borghi C, Galletti F; on behalf of Working
Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the ltalian Society of Hypertension. TRIGLYCERIDE-GLUCOSE INDEX AND
MORTALITY IN A LARGE REGIONAL-BASED ITALIAN DATABASE (URRAH PROJECT). J Clin Endocrinol Metab. 2024 Mar
14:dgae170. IF:5.8.

D'Elia L, Masulli M, Cirillo P, Virdis A, Casiglia E, Tikhonoff V, Angeli F, Barbagallo CM, Bombelli M, Cappelli F, Cianci R, Ciccarelli M,
Cicero AFG, Cirillo M, Dell'Oro R, Desideri G, Ferri C, Gesualdo L, Giannattasio C, Grassi G, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F,
Maloberti A, Masi S, Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M,
Reboldi G, Rivasi G, Russo E, Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Borghi C, Galletti F; Working Group on
Uric Acid and Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension (SIIA). SERUM URIC ACID/SERUM CREATININE RATIO
AND CARDIOVASCULAR MORTALITY IN DIABETIC INDIVIDUALS. THE URIC ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH)
PROJECT. Metabolites. 2024 Mar 14;14(3):164. IF: 4.1.

Halimi JM, Sarafidis P, Azizi M, Bilo G, Burkard T, Bursztyn M, Camafort M, Chapman N, Cottone S, de Backer T, Deinum J, Delmotte
P, Dorobantu M, Doumas M, Dusing R, Duly-Bouhanick B, Fauvel JP, Fesler P, Gaciong Z, Gkaliagkousi E, Gordin D, Grassi G,
Grassos C, Guerrot D, Huart J, Izzo R, Aguila FJ, Jarai Z, Kahan T, Kantola |, Kocianova E, Limbourg FP, Lopez-Sublet M, Mallamaci
F, Manolis A, Marketou M, Mayer G, Mazza A, Maclntyre IM, Mourad JJ, Muiesan ML, Nasr E, Nilsson P, Oliveras A, Ormezzano O,
Paix&do-Dias V, Papadakis |, Papadopoulos D, Perl S, Polonia J, Pontremoli R, Pucci G, Robles NR, Rubin S, Ruilope LM, Rump LC,
Saeed S, Sanidas E, Sarzani R, Schmieder R, Silhol F, Sokolovic S, Solbu M, Soucek M, Stergiou G, Sudano |, Tabbalat R, Tengiz |,
Triantafyllidi H, Tsioufis K, Véaclavik J, van der Giet M, Van der Niepen P, Veglio F, Venzin RM, Viigimaa M, Weber T, Widimsky J,
Wuerzner G, Zelveian P, Zebekakis P, Lueders S, Persu A, Kreutz R, Vogt L; European Society of Hypertension Working Group on
Hypertension, the Kidney. SCREENING AND MANAGEMENT OF HYPERTENSIVE PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE
REFERRED TO HYPERTENSION EXCELLENCE CENTRES AMONG 27 COUNTRIES. A PILOT SURVEY BASED ON
QUESTIONNAIRE. J Hypertens. 2024 Sep 1;42(9):1544-1554. IF: 4.9.

Del Pinto R, Agabiti Rosei C, Di Guardo A, Giannattasio C, Izzo R, Mazza A, Pucci G, Sarzani R, Tocci G, Veglio F, Volpe M, Grassi
G, Muiesan ML, Ferri C. PREVALENCE, CLUSTERING, AND CURRENT MANAGEMENT OF CARDIOVASCULAR RISK FACTORS
UPON FIRST REFERRAL TO HYPERTENSION SPECIALISTS: THE APPROACH STUDY. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2024
May 23. IF: 3.0.

Torin G, Schiavon L, Napoli E, Molinari L, Roversi R, Pontesilli GM, Zuin M, Cuppini S, Mazza A. IMPACT ON GLOBAL
CARDIOVASCULAR RISK OF EARLY USE OF ANTI-HYPERTENSIVE AND LIPID-LOWERING THERAPY IN FIXEDCOMBINATION:
PRACTICAL IMPLICATIONS OF THE GUIDELINES RECOMMENDATIONS. J Hypertens 2024; e58.IF 3.3.

Molinari L, Di Vincenzo A, Barbato B, Purificati C, Marchegiani M, Pavone S, Pontesilli GM, Postal A, Bettini S; Camporese G, Dal Pra
C, Fabris R, Scarda A, Milan M, Cuppini S, Mazza A, Busetto L, Rossato M, Spiezia L, Vettor R. METABOLIC AND COAGULATIVE
RESPONSE IN SEPTIC PATIENTS WITH OBESITY: AN OBSERVATIONAL-PROSPECTIVE STUDY. Obes Facts 2024;17(suppl
1):59. IF: 3.6.

Landolfo M, Spannella F, Poliseno C, Massaccesi A, Giulietti F, Festa R, Cavazzin E, Sasso G, Mazza A, Sarzani R. EFFECTS OF
ESC/ESH-BASED WRITTEN GENERIC LIFESTYLE ADVICE AND A NUTRACEUTICAL ON 24-HOUR BLOOD PRESSURE IN
OVERWEIGHT/OBESE PATIENTS WITH HIGH-NORMAL OFFICE BLOOD PRESSURE AND LOW-MODERATE
CARDIOVASCULAR RISK. Obes Facts 2024; 17(suppl 1): 401. IF: 3.6.

Pontesilli G, Torin G, Schiavon L, Fasolo M, Moroldo A, Farnia F, Molinari L, Galbiati A, Gallegati C, Grillini L, Anastassopoulos G,
Cuppini S, Mazza A. RESIDUAL CARDIOVASCULAR RISK RISES WITH OBESITY IN INDIVIDUALS RECEIVING
PHARMACOLOGICAL TREATMENT FOR HYPERTENSION AND DYSLIPIDEMIA: A PROSPECTIVE STUDY IN PRIMARY
PREVENTION. Obes Facts 2024; 17(suppl 1): 401. IF: 438.IF: 3.6.

Pontesilli G, Anastassopoulos G, Gallegati C, Fasolo M, Torin G, Schiavon L, Moroldo A, Molinari L, Farnia F, Galbiati A, Grillini L,
Cuppini S, Mazza A. EFFECT OF LIRAGLUTIDE ON LIVER STIFFNESS AND STEATOSIS IN PATIENTS WITH OBESITY: A NEW
SERENDIPITY FOR GLUCAGON-LIKE PEPTIDE-1 RECEPTOR AGONISTS (GLP1-RA)? Obes Facts 2024, 17(suppl 1): 401. IF: 456.
IF: 3.6.
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Mazza A, Stoppa A, Bedendo E Zuin M, Schiavon L, Molinari L, Napoli E, Pontesilli GM, Camerotto A. EVALUATION OF N-TERMINAL
PRO-B-TYPE NATRIURETIC PEPTIDE (NT-PROBNP) ASSAY IN CLINICAL PRACTICE: COMPARISON METHODS. Eur J Heart
Failure 202; 26 (Supl. S2); p.174. IF: 16.9.

Agabiti-Rosei C, Paini A, Buso G, Maloberti A, Giannattasio C, Salvetti M, Casiglia E, Tikhonoff V, Angeli F, Barbagallo CA, Bombelli
M, Cappelli F, Cianci R, Ciccarelli M, Cicero AGF, Cirillo M, Cirillo P, Dell'Oro R, D'Elia L, Desideri GB, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L,
Grassi G, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F, Masi S, Masulli M, Mazza A, Mengozzi A, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R,
Quarti-Trevano F, Rattazzi M, Reboldi G, Rivasi G, Russo E, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Virdis A, Muiesan
ML, Borghi C. SERUM ACID URIC AND HYPERTRIGLYCERIDEMIA AND CAROTID PLAQUES: A SUB-ANALYSIS OF THE URIC
ACID RIGHT FOR HEART HEALTH (URRAH) STUDY. Metabolites 2024; 14(6):323. IF 3.4.

Palatini P, Virdis A, Masi S, Mengozzi A, Casiglia E, Tikhonoff V/, Cicero AFG, Ungar A, Parati G, Rivasi G, Salvetti M, Barbagallo CM,
Bombelli M, Dell'Oro , Bruno B, Lippa L, D'Elia L, Masulli M, Verdecchia P, Reboldi G, Angeli F, Cianci R, Mallamaci F, Cirillo M,
Rattazzi M, Cirillo P, Gesualdo L, Russo E, Mazza A, Giannattasio C, Maloberti A, Volpe M, Tocci G, laccarino G, Nazzaro P, Galletti
F, Ferri C, Desideri GB, Viazzi F, Pontremoli R, Muiesan ML, Grassi G, Borghi C. RISK OF CARDIOVASCULAR EVENTS IN ADULTS
WITH METABOLICALLY HEALTHY OVERWEIGHT OR OBESITY: ROLE OF LDL-CHOLESTEROL IN THE STRATIFICATION OF
RISK. Diagnostics (Basel). 2024 Jun 21,14(13):1314. IF 3.1.

Halimi JM, Sarafidis P, Azizi M, Bilo G, Burkard T, Bursztyn M, Camafort M, Chapman N, Cottone S, De Backer T, Deinum J, Delmotte
P, Dorobantu M, Doumas M, Dusing R, Duly-Bouhanick B, Fauvel JP, Fesler P, Gaciong Z, Gkaliagkousi E, Gordin D, Grassi G,
Grassos C, Guerrot D, Huart J, Izzo R, Jaén Aguila F, Jarai Z, Kahan T, Kantola I, Kocianova E, Limbourg FP, Lopez-Sublet M,
Mallamaci F, Manolis A, Marketou M, Mayer G, Mazza A, Maclintyre IM, Mourad JJ, Muiesan ML,Nasr E, Nilsson P, Oliveras A,
Ormezzano O, Paix&o-Dias V, Papadakis |, Papadopoulos D, Perl S, Polénia J, Pontremoli R, Pucci G, Robles NR, Rubin S, Ruilope
LM, Rump LC, Saeed S, Sanidas E, Sarzani R, Schmieder R, Silhol F, Sokolovic S, Solbu M, Soucek M, Stergiou G, Sudano I, Tabbalat
R, Tengiz |, Triantafyllidi H, Tsioufis K, Vaclavik J, Van der Giet M, Van der Niepen P, Veglio F, Venzin RM, Viigimaa M, Weber T,
Widimsky J, Wuerzner G, Zelveian P, Zebekakis P, Lueders S, Persu A, Kreutz R, Vogt L. MANAGEMENT OF PATIENTS WITH
HYPERTENSION AND CHRONIC KIDNEY DISEASE REFERRED TO HYPERTENSION EXCELLENCE CENTRES AMONG 27
COUNTRIES. ON BEHALF OF THE EUROPEAN SOCIETY OF HYPERTENSION WORKING GROUP ON HYPERTENSION AND
THE KIDNEY. Blood Press 2024,33(1):2368800. IF: 2.3.

Zuin M, Rigatelli G, Mazza A. INCRESING TRENDS IN HYPERTENSION-RELATED MORTALITY IN EUROPEAN UNION 27
COUNTRIES FROM 2011 TO 2019. European Heart Journal 2024; 45 (Suppl 1): p 59. IF:38.1.

D'Elia L, Masulli M, Virdis A, Casiglia E, Tikhonoff V, Angeli F, Barbagallo CM, Bombelli M, Cappelli F, Cianci R, Ciccarelli M, Cicero
AFG, Cirillo M, Cirillo P, Dell'Oro R, Desideri G, Ferri C, Gesualdo L, Giannattasio C, Grassi G, laccarino G, Lippa L, Mallamaci F,
Maloberti A, Masi S, Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Pontremoli R, Quarti-Trevano F, Rattazzi M,
Reboldi G, Rivasi G, Russo E, Salvetti M, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Viazzi F, Volpe M, Borghi C, Galletti F. Triglyceride-glucose
Index and Mortality in a Large Regional-based Italian Database (URRAH Project). J Clin Endocrinol Metab. 2025 Jan 21;110(2):e470-
e477.IF 5.0.

Russo E, Viazzi F, Pontremoli R, Angeli F, Barbagallo CM, Berardino B, Bombelli M, Cappelli F, Casiglia E, Cianci R, Ciccarelli M,
Cicero AFG, Cirillo M, Cirillo P, D'Elia L, Desideri G, Ferri C, Galletti F, Gesualdo L, Giannattasio C, Grassi G, laccarino G, Imbalzano
E, Lippa L, Mallamaci F, Maloberti A, Masi S, Masulli M, Mazza A, Mengozzi A, Muiesan ML, Nazzaro P, Palatini P, Parati G, Quarti-
Trevano F, Rattazzi M, Reboldi G, Rivasi G, Salvetti M, Tikhonoff V, Tocci G, Ungar A, Verdecchia P, Virdis A, Volpe M, Borghi C;
Working Group on Uric Acid and Cardiovascular Risk of the Italian Society of Hypertension (SIIA). Predictive value of TG/HDL-C and
GFR-adjusted uric acid levels on cardiovascular mortality: the URRAH study. Lipids Health Dis. 2025 Jan 24;24(1):21. IF: 3.9.

Torin G, Schiavon L, Milan M, Rizzati S, Destro C, Cuppini S, Mazza A. Posterior Reversible Leukoencephalopathy Syndrome During
Hypertensive Crisis in Obstructive Sleep Apnea Syndrome: Searching for a Link. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2025
Mar;32(2):223-225. IF: 3.1.

Allegato (2)

Elenco dettagliato della partecipazione a corsi/congressi che sono conformi all’originale1

1. LAPRESA IN CARICO VACCINALE PER SESSO, ETA E PATOLOGIA NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE: FOCUS
SU DTPA. 08 Gennaio- 02 Marzo 2020. FAD. Metis Srl Societa' Scientifca Dei Medici Di Medicina Generale. ECM: 6,5. Parteci-
pazione come discente.

2. HEART 2.0. HELPING ENHANCE ADHERENCE TO THERAPY. Lido di Venezia (VE) e Venezia, Centro Congressi del Palazzo
del Cinema e NH Venezia Rio Novo, 24 e 25 Gennaio 2020. EDITRE SRL, Monza (MB). Relatore.

3. ILLINFOMA DI HODGKIN. 12 Febbraio 2020. FAD. Ecmclub Srl. Milano. ECM: 8. Partecipazione come discente.

4. LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO. FAD. 30
Gennaio-20 Marzo 2020. Ecmclub Srl. Milano. ECM: 22.5. Partecipazione come discente.

5. LA COVID-19 VISTA DALLA MEDICINA GENERALE. FAD. 14-18 Aprile 2020. Ecmclub Srl. Milano. ECM: 3,6. Partecipazione
come discente.

6. IL PAZIENTE ANZIANO: | NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI. 9 Marzo 2020. FAD. Project &Amp; Communication Srl.
Bologna. ECM: 30. Partecipazione come discente.

7. |FATTORIDIRISCHIO CARDIOVASCOLARE. FAD. 04 Aprile 2020. Fenix SRL. Pavia. ECM: 30. Partecipazione come discente.

8. ILPAZIENTE AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE: NUOVI SCENARI TERAPEUTICI NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE E
NELLE DISLIPIDEMIE. FAD. 31 Agosto 2020. Project & Communication Srl. Bologna. ECM: 30. Partecipazione come discente.
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37.

38.

39.

40.

ATTUALITA IN CARDIOLOGIA 2020. CONVEGNO NAZIONALE. San Daniele del Friuli (UD), 11-12 Settembre 2020. Congress
Line. Roma. Relatore.

ARTERIOPATIA PERIFERICA (PAD) E CORONAROPATIA STABILE (CAD): STATO DELL'ARTE E NUOVE OPZIONI TERA-
PEUTICHE. FAD. 27 Settembre 2020. FONDAZIONE FADOI. ECM: 4. Partecipazione come discente.

PROGETTO PAZIENTE DIABETICO CON FIBRILLAZIONE ATRIALE - TEAM SPECIALISTICO PER LA GESTIONE DEL PA-
ZIENTE COMPLESSO. FAD WEBINAR. Summeet SRL, Varese. ECM 3. 29 Ottobre 2020. Relatore.

LA TERAPIA ANTIPERTENSIVA TRA CERTEZZE ED INCERTEZZE. In: CONGRESSO FADOI-ANIMO VENETO. Webinar, 3
dicembre 2020. Planning, Bologna. Relatore.

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON COMORBIDITA' IN ERA COVID. FAD: 16/12/2020. FORMEDICA S.R.L. Lecce. ECM: 3,6.
Partecipazione come discente.

REPLACE- VIRTUAL MEETING. 18 Dicembre 2020. Congress Lab SRL. Milano. ECM. 3. Partecipazione come Relatore.
PATIENT ENGAGEMENT: PER UN CAMBIAMENTO RADICALE NELL'ORGANIZZAZIONE E NELL'EROGAZIONE DELLE PRE-
STAZIONI SANITARIE. FAD. 20/10/2020- 11/01/2021. PROJECT & COMMUNICATION SRL. Bologna. ECM: 24. Partecipazione
come discente.

L'IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE PUBBLICA. FAD 26/01/2021 - 01/06/2020.ECM
CLUB SRL. Milano ECM: 50. Partecipazione come discente.

L’ELETTROCARDIOGRAMMA NELL'INFEZIONE DA COVID-19: CORSO TEORICO-PRATICO. FAD: 29/01/2021. SUMMEET
SRL, Varese. ECM: 4. Partecipazione come Docente.

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON COMORBIDITA' IN PERIODO DI PANDEMIA DA COVID 19. FAD 04/02/201 -
07/02/2021. FORMEDICA SRL. Lecce. ECM: 3,6. Partecipazione come discente.

GESTIONE CLINICA DELLA TERAPIA ANTICOAGULANTE ORALE NEL PAZIENTE ANZIANO. SPECIALISTI A CONFRONTO.
FAD 05/03/2021 al 08/03/2021  MEETING PLANNER SRL. Bari. ECM: 7.5. Partecipazione come discente.

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON PLURIPATOLOGIE IN ERA COVID. FAD. 16/3/2021. Meeting Planner Srl. Bari. ECM: 3,6.
Partecipazione come discente.

MEDIC.ON - COVID-19: RIORGANIZZAZIONE DEI PERCORSI E GESTIONE DEL PAZIENTE CRONICO. FAD.

26/03/2021. Contatto S.R.L. Archimedica edizioni scientifiche. Torino. ECM: 4. Partecipazione come discente.
SCOMPENSO CARDIACO E COMORBIDITA: LA GESTIONE DELLA CARENZA MARZIALE. WEBINAR. 10 Giugno 2021. Dy-
namicom education SRL. Milano. Partecipazione come discente.

GESTIONE DIAGNOSTICO TERAPEUTICA INTEGRATA DEL PAZIENTE CON DISLIPIDEMIA. 15/07/2021. Dynamicom
education SRL. Milano. ECM:5,2. Partecipazione come discente.

SGLT2I: DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE FH. 15/7/2021. Dynamicom education SRL. Milano.
Partecipazione come discente.

PROGETTO ONDA. 24-25 Settembre 2021. Hotel Rio Novo, Venezia. Sumeet SRL, Varese. Relatore.

IL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE COMPLESSO TRA TARGET DA RAGGIUNGERE, ADERENZA ALLA TERAPIA E NUQVI
SCENARI TERAPEUTICI. FAD. Project & Communication SRL, Bologna. ECM: 37,5. Partecipazione come discente.
SPIROMETRIA. PRATICA CLINICA E PROFILI ESEMPLIFICATIVI. FAD. 08/11/2021- 01/04/2021. Consorzio formazione medica
S.R.L. Milano. ECM: 16. Partecipazione come Discente.

PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO IN PNEUMOLOGIA. 27/09/2021 al 15/11/2021. Update international
congress SRL. Milano. ECM:1. Partecipazione come Relatore.

37° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI IPERTENSIONE ARTERIOSA. VITUAL EDITION. Bologna 30
Settembre — 02 Ottobre 2021. SIIA, Roma. Partcecipazione come Discente.

14° CONGRESSO FADOI-ANIMO VENETO. 30 ottobre 2021. Viest Hotel, Vicenza. Planning SRL. Bologna. Partecipazione come
Relatore.

OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA RAASI E TRATTAMENTO DELLA IPERKALIEMIA NEL PAZIENTE CON HF E CKD.
WEBINAR. 21 ottobre 2021. Mediabout SRL, Milano. Partecipazione come Discente.

FOCUS ON. IL CORRETTO UTILIZZO DELLA TERAPIA DI COMBINAZIONE NELLIPERTENSIONE ARTERIOSA. Rovigo, 4
Novembre 2021. Nico Congressi. Roma. Partecipazione come Relatore.

PROGETTO NEW ERA PROJECT IN CARDIO - LA GESTIONE DEL PAZIENTE NEL CONTINUUM CARDIOVASCOLARE.
UPDATE DALLA REAL LIFE. Milano 05-6/112021. SUMMEET SR, Varese. Partecipazione come Discente.

CONGRESSO REGIONALE ARCA VENETO: IPERTENSIONE ARTERIOSA E SCOMPENSO CARDIACO. Vicenza, 20
Novembre 2021. Univers Formazione SRL, Roma. Partecipazione come Relatore.

ADVISORY BOARD DI PLURIPATOLOGIA. 21 Novembre 2021, Rovigo. Indodyn SRL, Milano. Partecipazione come Docente.
PROGETTO NEW ERA PROJECT IN CARDIO - LA GESTIONE DEL PAZIENTE NEL CONTINUUM CARDIOVASCOLARE.
UPDATE DALLA REAL LIFE. ROVIGO, 16/12/2021. SUMMEET SR, Varese. ECM: 4. Partecipazione come Relatore.
CONGRESSO SIIA SEZIONE TRIVENETO. IPERTENSIONE ARTERIOSA: IL CUORE DELLA PREVENZIONE. IL PAZIENTE
IPERTESO DISLIPIDEMICO. 19 Marzo, 2022, Padova. Dipartimento medico Padova. Partecipazione come Relatore.
TRAINING DI ACCOUNT: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE E TROMBOEMBOLISMO VENOSO.
L'efficacia e sicurezza dei dosaggi ridotti (o bassi) dei DOAC nei pazienti anziani fragili &€ confermata nella pratica clinica e nei dati
degli studi di Real Life? 30 Marzo 2022, Rovigo. Partecipazione come Docente.

IMPACT HIGH NORMAL PRESSURE: HOW TO ACT EARLY.PADOVA, 08/04/2022 al 09/0472022. QBGROUP SRL. Padova.
ECM: 6. Partecipazione come Docente.

TERAPIA E ADERENZA NELL'ANZIANO FRAGILE: IL NODUS DEL DEFICIT COGNITIVO. PREVENZIONE DEI FATTORI DI
RISCHIO CARDIOVASCOLARI NEI PAZIENTI ANZIANI FRAGILI.  14/05/2022 13/05/2022. MICOM SRL, Milano.
ECM:1. Partecipazione come Relatore.
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HYPERDYS LA GESTIONE DINAMICA DEL RISCHIO CV: FOCUS SULLE DISLIPIDEMIE. 20/05/2022 al 20/05/2022, Roma.
Dynamicom education srl, Milano. ECM:10. Partecipazione come discente.

27° CONGRESSO NAZIONALE FADOI 2022. METODI E RISULTATI DELLA SURVEY FADOI SUL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE RESIDUO: IPERTENSIONE ARTERIOSA. Roma 21-23 Maggio 2022. Planning SRL. Bologna.

31 EUROPEAAN MEETING ON HYPERTENSION AND CARDIOVASCULAR PROTECTION. 17-20 Giugno, 2022, Atene (Grecia).
AIM, Milano. Partecipazione come Relatore e Discente.

DALLA CARDIOPATIA IPERTENSIVA ALLA FIBRILLAZIONE ATRIALE: NUOVI APPROCCI CLINICI. 24 Giugno 2022, San
maryno di Venezze (RO). Dynamicom education srl, Milano. Partecipazione come Relatore.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. Il contesto attuale e gli scenari futuri del SSN e del SSR Veneto. Venerdi 18/03/2022. Fondazione
Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. La dimensione "economica” dei servizi sanitari e i modelli di finanziamento. 23/3/2022.
Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 4 Aprile 2022. Clima interno e benessere organizzativo. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica,
Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DISTRUTTURA COMPLESSA. 6 Aprile 2022. Programmazione sanitaria € impatto sui modelli organizzativi aziendali. Fondazione
Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 13 Aprile 2022. Lo sviluppo dell'assistenza territoriale. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica,
Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 4 Maggio 2022. L'assetto istituzionale del SSN. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione
Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 11 Maggio 2022. La responsabilita civile, penale ed amministrativa dei dirigenti sanitari.
Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 18 Maggio 2022. Sistemi nazionali di valutazione: i LEA, il nuovo sistema di garanzia ed il
Programma nazionale Esiti. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 25 Maggio 2022. La rilevazione e la valutazione delle performance socio sanitarie: Il Progetto
Bersaglio. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 01 Giugno 2022. Quality Management. Fondazione Scuola di Sanité Pubblica, Regione Veneto.
Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 08 Giugno 2022. Sistemi di pianificazione, programmazione e controllo nei servizi sanitari — |
parte. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 09 Giugno 2022. Programmazione sanitaria e impatto sui modelli organizzativi aziendali.
Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 22 Giugno 2022. | sistemi di pianificazione, programmazione e controllo nei servizi sanitari. Il
processo di budgeting. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE
DI STRUTTURA COMPLESSA. 20 Luglio 2022. Lancio dell'attivitd di Project Work. Fondazione Scuola di Sanita Pubblica,
Regione Veneto. Partecipazione come Discente.

GESTIONE E RIVALUTAZIONE DEL PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE. FAD. Dal 20/06/2022 al 31/12/2022. PROJECT
& COMMUNICATION SRL. ECM: 33. Partecipazione come Discente.

NUTRIZIONE CLINICA E RIABILITAZIONE METABOLICA. Formazione a distanza. Consorzio Formazione Medica S.R.L.
(Conformed Srl). ECM: 15. 16 Gennaio-31 Dicembre 2023. Discente.

AGGIORNAMENTI SU FLOGOSI ED INFEZIONI DELLA SUPERFICIE OCULARE NELLA POPOLAZIONE ADULTA E
PEDIATRICA. Formazione a distanza. Consorzio Formazione Medica S.R.L. (Conformed Srl). ECM: 15. 16 Gennaio-31 Dicembre
2023. Discente.

Acidi grassi omega-3: al cuore della salute. Webinar, 19 gennaio 2023. (Relatore).

IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE DIABETICO DAL SETTING CLINICO ALL’UTILIZZO APPROPRIATO DELLE NUIVE CLASSI
FARMACOLOGICHE. Consorzio Formazione Medica S.R.L. (Conformed Srl). ECM: 10. 3 Febbraio-28 Dicembre 2023. Discente.
Heart: Helping Enhance Adherence To Therapy - L'lmportanza Della Combinazione Medico-Farmacista-Paziente. Editree, ECM
5. Rovigo, BEST WESTERN HOTEL CRISTALLO, 23 febbraio 2023. (Relatore).
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STRATEGIE TERAPEUTICHE DELL’INSIDIOSO BINOMIO IPERTENSIONE ARTERIOSA E DISLIPIDEMIA. In: UPDATE in
CARDIOLOGIA 2023. Eolo Group Eventi SRL. ECM:1. Padova, HOTEL CROWNE PLAZA, 4 marzo 2023. (Relatore).
OMNIAVISION POLMONE-LA GESTIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE CRONICHE OSTRUTTIVE. Formazione a
distanza. Med Stage S.R.L. ECM: 10,5. 7 Marzo 2023. Discente.

LAB CARDIOVASCOLARE 2.0. Summeet SRL. ECM: 6,5. Padova, NH Hotel, 10/11 marzo 2023. (Relatore).

LA DISLIPIDEMIA E LA FIBRILLAZIONE ATRIALE NEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO CAARDIOVASCOLARE. Formazione a
distanza. Project & Amp, Communication SRL. ECM:33. 15 Marzo-20 Dicembre 2023. Discente.

OMNIAVISION CUORE - LA GESTIONE DELLE MALATTIE CARDIOMETABOLICHE. Formazione a distanza. Med Stage S.R.L.
ECM: 10,5. 15 Marzo-31 Dicembre 2023. Discente.

VALUTAZIONE E RIVALUTAZIONE DEL PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE: UPDATE. Formazione a distanza. Project
& Communication SRL. ECM:33. 17 Marzo 2023. Discente.

MINI-LETTURA: GESTIRE E TRATTARE IL PAZIENTE IPERTESO CHE ARRIVA ALL’AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA. In:
CONGRESSO REGIONALE ANMCO VENETO 2023. Padova, CROWNE PLAZA PADOVA, 31 Marzo- 01 Aprile, 2023. (Relatore).
PROGETTO IPERCOL: FATTORI DI RISCHIO A CONFRONTO. Dynamicom Education SRL. ECM: 3. Rovigo, Best Western
Hotel Cristallo, 22 aprile 2023. (Relatore).

FIGHTING SUA in 2023 - Una rinnovata sfida alliperuricemia - VENEZIA MESTRE, 16 Marzo 2023. (Relatore).

FORMAZIONE DEI DIRIGENTI-MODULO 1. GIURIDICO-NORMATIVO. Formazione Residenziale. 13 Aprile 2023, Aula Magna-
Cittadella Socio Sanitaria - Azienda Ulss 5 Polesana. Discente.

FORMAZIONE DEI DIRIGENTI-MODULO 2-GESTIONE ED ORGANIZZZAZIONE DELLA SICUREZZA. Formazione
Residenziale. 28 Aprile 2023, Auditorium Ospedale Rovigo. Discente.

Meeting Nutraceutici. Adria (RO), 13 Maggio 2023. (Relatore).

LA TERAPIA DELL'IPERTENSIONE ARTERIOSA NELLA PREVENZIONE SECONDARIA: TERAPIA DI ASSOCIAZIONE. In: La
riabilitazione del paziente cardiopatico fragile dall'evento acuto alla gestione nel territorio: focus sulle nuove tecnologie ed i nuovi
protocolli terapeutici/riabilitativi. E20 SRL. ECM:2. Garda (VR), Sala Congressi, 13 Maggio 2023. (Relatore).

FORMAZIONE DEI DIRIGENTI-MODULO 3: INDIVIDUAZIONE E VALUTAZIONE DEI RISCHI. Formazione Residenziale. 16
Maggio 2023. Auditorium Ospedale Rovigo. Discente.

IPERTENSIONE E DISLIPIDEMIA: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI E COMUNICAZIONE EFFICACE. Ancona, 20 Maggio
2023. (Relatore)

FORMAZIONE DEI DIRIGENTI-MODULO 4. COMUNICAZIONE, FORMAZIONE E CONSULTAZIONE DEI LAVORATORI.
Formazione Residenziale. 06 Giugno 2023. Aula Magna-Cittadella Socio Sanitaria - Azienda Ulss 5 Polesana. Discente.
NEOLIPID. LA GESTIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE GLOBALE TRA LINEE GUIDAE IL REAL LIFE. Summeet S.R.L.
ECM:11,7. DOSSOBUONO (VR), Hotel Veronesi la Torre, 16/17 GIUGNO 2023. (Relatore).

32° EUROPEAN MEETING ON HYPERTENSION AND CARDIOVASCULAR PROTECTION. Milano, 23-26 Giungo, 2023.
(Relatore).

LA GESTIONE DELLE CRISI IPERTENSIVE: DALLA TEORIA ALLA PRATICA. Formazione Residenziale. 29 Giugno 2023.
Auditorium-Ospedale di Rovigo. (Relatore).

European Society of Cardiology (ESC) Congress 2023, Amsterdam, 25-28 Agosto 2023. (Discente).

CHALLENGES IN CARDIOLOGY 3.0 Prevenzione cardiovascolare nel paziente ad alto rischio. Webinar, 1 settembre 2023.
(Relatore)

UNMET NEEDS NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE. Summeet S.R.L. ECM:3.
Maranello (MO), 15/16 settembre 2023. (Relatore)

SGLT2i nel trattamento dell'insufficienza cardiaca: implementare in maniera appropriata le Linee Guida. CHIOGGIA (VE),
Ospedale della Navicella, 19 settembre 2023. (Relatore).

LABORATORIO CARDIOMETABOLICO. Strategie terapeutiche per la gestione del paziente cronico poli-trattato non controllato.
Summeet S.R.L. ECM:2. Modena, 22-23 settembre 2023. (Relatore)

Conoscere e curare I'embolia e l'ipertensione polmonare, IV Edizione. Rovigo, Salone del Grano, 6-7 Ottobre, 2023. (Moderatore).
Ipertensione resistente/femergenze-Urgenze. In: XL Congresso Nazionale della Societa ltaliana dell’lpertensione Arteriosa.
Bologna, Congress Center, 7 ottobre 2023. (Moderatore).

LA PREVENZIONE E IL CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA E IL PIANO NAZIONALE DI
CONTRASTO ALL'ANTIBIOTICO-RESISTENZA (PNCAR) - 2023. Formazione Residenziale. 10 ottobre 2023. Auditorium
Ospedale Civile di Rovigo. Discente.

TRATTAMENTO DEI SINTOMI IN CURE PALLIATIVE. Formazione Residenziale. 19 Ottobre 2023. Aula Decreti, Ospedale di
Adria (RO). Discente.

IPERTENSIONE ARTERIOSA E FIBRILLAZIONE ATRIALE. In: La CARDIOLOGIA AMBULATORIALE INCONTRA. VENEZIA
MESTRE, Novotel Venezia Mestre Castellana, 10 Novembre 2023 (Relatore).

IL PAZIENTE ANZIANO IN TERAPIA ANTICOAGULANTE ED IL PROBLEMA DELL'ADERENZA TERAPEUTICA ALLA TERAPIA
ANTICOAGULANTE. In: Gestione multidisciplinare del paziente a rischio cardiovascolare alto e molto alto. Lopez Eventi. ECM:2.
10-11 Novembre 2023, Susegana (TV). (Relatore).

LA CARDIOPATIA IPERTENSIVA. In: X INCONTRO DELLA RETE DELLE NEUROCARDIOLOGIE DEL TRIVENETO: Le ragioni
del cuore e del cervello - Incontro del decennale. E20 SRL. ECM:2. Vienezia, Sala San Domenico — Ospedale SS. Giovanni e
Paolo, 17-18 Novembre 2023. (Relatore)

SGLT2i nel trattamento dell'insufficienza cardiaca: implementare in maniera appropriata le Linee Guida. CHIOGGIA (VE),
Ospedale della Navicella, 23 novembre 2023. (Relatore).
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97. CLIP-CLINICAL PRACTICE: EVOLUTION AND MANAGEMENT 2ND EDITION. Formazione Residenziale. Consorzio Formazione
Medica S.R.L. (Conformed Sri). ECM: 1. 24 Novembre, Hotel Monaco & Grand Canal, Venezia. (Moderatore)

98. La misurazione pressoria “office” e “non office”. In. CONGRESSO SIIA SEZIONE TRIVENETO. Formazione Residenziale. MD
Studio Congressi SNC. ECM:1. Trieste, 25 novembre 2023. (Relatore)

99. GESTIONE MULTISPECIALISTICA DEL NODULO TIROIDEO. Formazione Residenziale. 29 Novembre 2024. Auditorium-
Ospedale di Rovigo. Discente.

100. Corso di formazione in infezioni ospedaliere. Fondazione SSP, Regione Veneto. Padova, 4-5 dicembre 2023. (Discente).

101. PROGETTO CARE - La centralita del paziente nel percorso di controllo dei fattori di rischio cardiovascolare. Dynamicom
Education S.R.L. ECM: 6. Rovigo, Best Western Hotel Cristallo, 6 dicembre 2023. (Relatore).

102. OBESITA’ ED IPERTENSIONE: IN: SICOB eventi: Il Management dell'obesita e delle sue complicanze. Societa italiana di chirurgia
dell'obesita. ECM: 7. Rovigo, Salone del Grano, 26 Gennaio 2024. (Relatore).

103. GESTIONE DELL'IPERTENSIONE: QUALI SONO | BENEFICI DELLE TERAPIE CON SARTANI VS ACE-INIBITORI e LA
GESTIONE DEL PAZIENTE IPERCOLESTEROLEMICO A DIVERSI GRADI DI RISCHIO CON ESPERIENZE DI REAL LIFE DEL
PAZIENTE DISLIPIDEMICO E CKD. In: UNMET NEEDS nella gestione del paziente a rischio cardiovascolare 2024. Summeet
SRL. ECM: 3. Venezia, Hotel Principe, 16-17 febbraio 2024. (Relatore).

104. SCENARIO REAL LIFE MULTIMEDIALE SULL'INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO DEL PAZIENTE CON HFpEF. IN:
Governance and therapeutic Algorithms on Heart Failure Management (GROW 2.0). Lopez Eventi. ECM:3. Venezia, Sala San
Domenico, Ospedale SS Giovanni e Paolo, 22 Marzo 2024. (Relatore).

105. LE NUOVE LINEE GUIDA PER IL TRATTAMENTO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA: COSA CI DICONO CHE NON
SAPPIAMO GIA? IN: Update in cardiologia 2024. Eolo Group Eventi SRL. ECM:1. Padova, Hotel Galileo Best Western, 23 Marzo
2024. (Relatore).

106. KNOWLEDGE SHARING. Formazione Residenziale. Dynamicom Education S.R.L. ECM:6. 10 Aprile 2024. UNA HOTELS DECO’,
Roma. Discente.

107. LA MEDICINA INTERNA TRA OSPEDALE E TERRITORIO. Formazione Residenziale. Sabi Works S.R.L. ECM:1. 18 Aprile 2024;
Cittadella Socio-Sanitaria Aula Magna, Rovigo. (Moderatore).

108. MEDICINA DI GENERE: UNA NUOVA FRONTIERA DELLA CLINICA. Formazione Residenziale. Azienda ULSS 5 Polesana.
ECM: 3.9. 10 Maggio 2024; Sala Decreti - Piazza degli Etruschi, Ospedale di Adria (RO). Discente.

109. GESTIONE DELL'IPERTENSIONE ARTERIOSA IN MEDICINA INTERNA: A CHE PUNTO SIAMO? IN: 29° Congresso Nazionale
FADOI. Formazione residenziale. Planning congressi. Rimini, Palacongressi, 11 Maggio 2024. (Relatore).

110. RESIDUAL CARDIOVASCULAR RISK RISES WITH OBESITY IN INDIVIDUALS RECEIVING PHARMACOLOGICAL
TREATMENT FOR HYPERTENSION AND DYSLIPIDEMIA: A PROSPECTIVE STUDY IN PRIMARY PREVENTION. 31st
European Congress on Obesity (EASO). Venezia, 12 Maggio 2024. (Discente e co-autore)

111. EFFECT OF LIRAGLUTIDE ON LIVER STIFFNESS OF THE OBESE PATIENT: A NEW SERENDIPITY OF GLUCAGON-LIKE
PEPTIDE-1 RECEPTOR (GLP1-R) AGONISTS? 31st European Congress on Obesity (EASO). Venezia, 12 Maggio 2024.
(Discente e co-autore).

112. EVALUATION OF N-TERMINAL PRO-B-TYPE NATRIURETIC PEPTIDE (NT- PROBNP) ASSAY IN CLINICAL PRACTICE:
COMPARISON METHODS. IN: World Congress on Acute Heart Failure. Lisbona, 13 Maggio 2024. (Relatore).

113. NUTRACEUTICA E NEURO-DEGENERAZIONE: MITO O CERTEZZA? IN: Congresso SIMCRI NORD-EST: le nuove frontiere
della medicina rigenerativa. Treviso, Hotel Maggior Consiglio, 17 Maggio 2024. (Relatore).

114. CV ROUTE - RISCHIO CV: IDENTIFICA IL PAZIENTE, INDIVIDUA LA STRATEGIA E RAGGIUNGI IL TARGET. Formazione
Residenziale. Aristea Education S.R.L. ECM:6. 18 Maggio 2024, Hotel Best Western Cristallo, Rovigo. (Relatore).

115. ANEMIA ED ASSETTO MARZIALE NELLA PRATICA CLINICA: ESPERTI A CONFRONTO. Formazione Residenziale. 24 Maggio
2024. Sala Decreti, Ospedale di Adria (RO). Responsabile Scientifico.

116. IMPACT ON GLOBAL CARDIOVASCULAR RISK OF EARLY USE OF ANTI-HYPERTENSIVE AND LIPID-LOWERING
THERAPY IN FIXED- COMBINATION: PRACTICAL IMPLICATIONS OF THE GUIDELINES RECOMMENDATIONS. IN: 33°
European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection. Berlino, 31 Maggio — 3 Giugno 2024. (Relatore).

117. GESTIONE DELLA TERAPIA DELL'INSUFFICIENZA CARDIACA ACUTA E CRONICA ALLA LUCE DELLE NUOVE LINEE
GUIDA 2023, SIA IN AMBITO DI RICOVERO CHE AMBULATORIALE. Formazione Residenziale. 05 Giugno 2024. Aula G
Cittadella Socio Sanitaria, Rovigo. Responsabile Scientifico e Relatore.

118. TRASPARENZA E ANTICORRUZIONE: UN CORSO PRTICO PER DIPENDENTI PUBBLICI. Formazione Residenziale. 13
Giugno 2024. Aula | Cittadella Socio Sanitaria, Rovigo. Discente.

119. MALATTIA RENALE E DIABETE: LE EVIDENZE SCIENTIFICHE CHE SPINGONO VERSO L'INNOVAZIONE ORGANIZZATIVA.
Focus on SGLT2i - Triveneto. Webinar, Motore sanita. 18 Giugno 2024. (Relatore).

120. NUOVO CCNL 2019/2021 AREA SANITA' DIRIGENZA: CONTENUTI INNOVATIVI E LORO APPLICAZIONE RISERVATO Al
DIRETTORE UOC UOS UOSD. Formazione Residenziale. 01 Luglio 2024. Auditorium - Ospedale Rovigo. Discente.

121. AGGIORNAMENTO IN MATERIA DI TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI IN AMBITO SANITARIO E SOCIO-SANITARIO.
Formazione Residenziale. 03 Luglio 2024. Auditorium - Ospedale Rovigo. Discente.

122. INCREASING TRENDS IN HYPERTENSION-RELATED MORTALITY IN EUROPEAN UNION 27 COUNTRIES FROM 2011 TO
2019. In: European Society of Cardiology (ESC) Congress. Londra, Excel London. Londa (UK), 20 Agosto - 2 settembre 2024.
(Relatore).

123. NUTRACEUTICI: UNA MODA O UN'OPZIONE TERAPEUTICA? In: 1° Convegno regionale A.R.C.A. FVC - Attualita in
Cardiologia 2024. San Daniele del Friuli (UD), Sala Riunioni Ospedale Vecchio, 7 Settembre 2024. (Relatore).
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124.1° CONVEGNO TRIVENETO CARDIOPREVENZIONE: STATI GENERALI DELLE PREVENZIONE E DELLA RIABILITAZIONE
CARDIOVASCOLARE. Formazione Residenziale. Eolo Group Eventi SRL. ECM:1. 21 settembre 2024, Hotel Galileo, Padova.
(Moderatore).

125. L''PERTENSIONE RESISTENTE / EMERGENZE E URGENZE IPERTENSIVE. IN: XLI Congresso Nazionale della Societa
Italiana dell'Ipertensione Arteriosa (SIIA). Brescia Facolta di Medicina e Chirurgia, 27 settembre 2024. (Moderatore).

126. CONOSCERE E CURARE L’EMBOLIA E L'IPERTENSIONE POLMONARE (V EDIZIONE). Formazione Residenziale. ANMCO;
ECM:1. 05 ottobre 2024, Salone del Grano, Rovigo. (Moderatore).

127. GESTIONE DEL PAZIENTE IPERTESO, DIABETICO E CON INSUFFICIENZA RENALE CRONICA, LIMITI DEGLI ATTUALI
TRATTAMENTI FARMACOLOGICI. In Strategie di miglioramento nella gestione del paziente iperteso ad alto rischio CV. Summeet
S.R.L. Roma, Starhotels Metropole, 31 Ottobre 2024. (Relatore).

128. LA GESTIONE DELLE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI: SPECIALISTI A CONFRONTO IN CONTINUITA CON IL MEDICO DI
MEDICINA GENERALE. Lopez eventi. Adria (RO), Sala Riunioni della Croce Verde Adria, 24 ottobre 2024. Responsabile
Scientifico.

129. HF - KNOWLEDGE SHARING. Dalle Linee Guida alla Real life. Dynamicom Education. Chioggia (VE), Ospedale della Navicella,
13 novembre 2024. (Relatore).

130. IPERTENSIONE: LINEE GUIDA ESH 2023. In: XVII Congresso Regionale FADOI - ANIMO VENETO. Planning Congressi. ECM:
N°7. Santorso (V1), Ospedale Alto Vicentino - 16 novembre 2024. (Relatore).

131. MASTER ATHLETE ASSESSMENT: FROM ARTERIAL HYPERTENSION TO ATRIAL FIBRILLATION. THE ROLE OF THE
DEVICE. In: SINSeB - J medical - SINut- ASAND International Congress. The Master Athlete. Formazione Residenziale. Summeet
S.R.L. Bologna, SAVOIA HOTEL REGENCY, 23 novembre 2024. (Relatore).

132. IPERTENSIONE NEL CARDIOPATICO ISCHEMICO. In: Congresso SIIA Sezione TRIVENETO - Ipertensione arteriosa: dalla
fisiopatologia al danno d'organo alle prospettive terapeutiche”. Formazione Residenziale. Everywhere. Verona, Aula Magna De
Sandre, 30 novembre 2024. (Relatore).

133. EVOLUTION. Gestione integrata e personalizzata della iperuricemia. Formazione Residenziale. Hinovia Education. Treviso, Hotel
Maggior Consiglio, 12 dicembre 2024. (Relatore).

134. Approccio multi disciplinare del paziente candidato alla denervazione: il modello di ROVIGO. In: Ipertensione arteriosa e
denervazione renale. Trueventi SRL. Padova, 17 gennaio 2025. (Relatore).

135. The ultimate debate on LDL-C reduction: could an oral combination be the answer? Dynamicom SRL. Webinar. 19 Febbraio 2025.
(Relatore).

136. Farmacia dei servizi e telcardiologia: approccio al paziente cardiovascolare con la medicina di genere in: Servizi, Prevenzione e
Telecardiologia in Farmacia. Accademia Teniche Nuove SRL. Webinar. 17 Marzo 2025. (Relatore).

137. Patient centered nell’'ambulatorio del MMG. MediAbout SRL. Rovigo, Best Western Hotel Cristallo, 27 Marzo 2025. (Relatore).

Il Sottoscritto Dr Alberto Mazza nato a CONSELVE (PD) il 03/11/1966, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre
2000, n. 445, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci DICHIARA che quanto riportato sopra corrisponde a verita. Presto inoltre il mio
consenso al “Trattamento dei dati personali” ai sensi e per gli effetti del D.Igs.196/03

Adria (Rovigo),04 Aprile 2025
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