CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Alessandro Mantovani

Qualifica

Dirigente Psicologo

Amministrazione

Aulss 5 Polesana

Incarico attuale

Direttore UOC Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultorio Distretto 2

Numero telefonico
dell'ufficio

0426 940605

E-mail istituzionale

alessandro.mantovani@aulss5.veneto.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI

ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

* Centro Milanese di Terapia della famiglia 2004

Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Sistemico Relazionale
»  Universita degli studi di Padova 1998

Diploma di Laurea quinquennale in Psicologia clinica e di comunita

Altri titoli di studio e
professionali

« Fondazione Scuola di Sanita Pubblica - Regione del Veneto 2023
Corso di formazione manageriale per le funzioni di Direzione Sanitaria
Aziendale e Direzione di Struttura Complessa 2023

» Centro Milanese di Terapia della famiglia - 2010
Diploma quadriennale Docente in Psicoterapia Sistemico Relazionale

» Centro Padovano di Terapia della Famiglia 2004
Diploma in Mediazione Sistemica secondo i criteri del Forum Europeo
e dell'Associazione Internazionale Mediatori Sistemici (AIMS)

Esperienze
Professionali ed
incarichi ricoperti

*  Responsabile UOS Consultorio Famigliare 11/12/2018 — 30/06/2022
Azienda Ulss 5 Polesana - Distretto 2

- responsabhilita tecnico/professionali ed organizzative del servizio
- responsabilita inerenti le attivitd di tutela dei minori (con e senza mandato dell'autorita
giudiziaria)
- attivitd diagnostiche e clinico/professionali area famiglia infanzia ed adolescenza
- attivita di coordinamento delle equipe psico-socio educative
- attivita di rete con le istituzioni, associazioni ed enti del territorio per le funzioni delegate
- coordinamento di unita valutative multidimensionali area famiglia infanzia ed adolescenza
- Referente Aziendale Area Tutela minori
- Referente Aziendale per la formazione
- Referente Piano per la Prevenzione Aziendale 2018-2021:
Programma T2 Guadagnare Salute- Coordinamento attivita educazione alla salute per le scuole;
Programma T3 Laboratori Regionali di educazione alla salute
Programma 3PE Attivita di Peer Education
- Referente Piano Prevenzione Aziendale 2022-2025
Programma PP1 - Scuole che promuovono la salute

*  Psicologo Dirigente presso UOC SERD 01/01/2012 — 10/12/2018
Azienda Ulss 19 Adria e dal 2017 Azienda Ulss 5 Polesana Rovigo
Psicologo Dirigente presso Dipartimento per le Dipendenze - UOC SERD :
- attivita di Psicoterapia individuale e famigliare per le Dipendenze Patologiche
- attivita di Prevenzione e Promozione della Salute nella Scuola e nella Comunita




- psicologo Ambulatorio Trattamento del Tabagismo

- conduzione di gruppi psicoeducazionali famigliari inerenti le dipendenze patologiche

- realizzazione di attivita di promozione ed educazione alla salute nelle scuole in tema di
dipendenze patologiche e nuove tecnologie

- coordinamento di programmi di prevenzione della ricaduta anche attraverso la collaborazione
di Associazioni del privato sociale e gruppi di Auto Mutuoe Aiuto

Referente Aziendale del Piano di Prevenzione Regionale dal 2014 al 2018 per i seguenti
programmi del Piano:

1.F1 Coordinamento dei sistemi di monitoraggio della normativa sul fumo e promozione di
ambienti liberi dal tabacco

1.F2 Coordinamento e sviluppo della prevenzione del tabagismo in ambiti scolastici e di
comunita in un’ottica di promozione della salute

1.F3 Coordinamento e sviluppo del sistema veneto del trattamento del tabagismo

1.A Formazione personale sanitario sulla prevenzione dei problemi alcol-correlati

1.T3 Laboratori multimediali per la promozione della salute

3.PE Peereducation: prevenzione dei comportamenti a rischio (alcool, tabacco, sostanze
psicoattive, HIV/MTS ...) negli adolescenti in ambito scolastico

Referente Aziendale Tabagismo e Coordinatore Azienda Sanitaria libera dal fumo

Membro gruppo aziendale Guadagnare Salute - Area Alcol e Tabacco

Capacita Listening Reading Spoken interaction Spoken production Writing

linguistiche Inglese C1 C2 B1 B2 Bl
Francese B2 C1 B2 B2 Al
Tedesco Al Al Al Al Al

Capacita nelluso |Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

di tecnologie Gestione autonoma della posta e-mail e del sistema operativo Windows

Social Media/Social Network
Utilizzo applicativi Aziendali e Regione Veneto ambito IAF (Gemini, Adonet,
Siste, etcc)

Altro Dal 2001 ad oggi numerose attivita formative svolte in qualita di discente e di
(partecipazione a |docente nelle seguenti aree:

convegni e * interventi di rete multidisciplinari ed integrati nella tutela del minore

seminari, *  violenza, abuso e maltrattamento

pubblicazioni, *  psicologia dell'emergenza

»  valutazione delle competenze genitoriali (strumenti ed interventi specifici)

C.O!Iaborazmne 4 *  assessment psicologico del minore e dell'adulto

riviste, ecc., ed * interventi di rete multidisciplinari nel campo delle dipendenze
ogni altra * competenze nelle attivita di counselling in vari setting
informazione che il *  psicologia giuridica

analisi delle interazioni triadiche in ambito clinico (metodi osservazionali)
* interventi specialistici rivolti all'infanzia all'adolescenza ed alla famiglia

* psicologia della salute

* metodologie per la prevenzione , I'educazione e la promozione della salute

dirigente ritiene di
dover pubblicare)

Autore e coautore di pubblicazioni a valenza nazionale

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno
2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

07/04/2025 Dott. Alessandro Mantovani
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