
 
 
 

 
 
 
 

 
Cognome e Nome   BOGGIAN ILEANA 

Qualifica  PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

Amministrazione  DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE ALTA POLESANA 

Incarico attuale  DIRIGENTE PSICOLOGA 

Numero telefonico dell’ufficio  0425 598581 segreteria 

E-mail istituzionale  ileana.boggian@aulss5.veneto.it 

MO D E L L O P E R  I L 
C U R R I C U L U M  V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 



 
 
 
 

 
Titolo di studio  Università degli Studi di Padova- Laurea in Psicologia Generale e 

Sperimentale conseguita nell’anno 1999, con votazione 102/110; Tesi di laurea 
“Comportamento del topo dopo infezione del sistema nervoso centrale con virus 
Herpes simplex di tipo I: un modello di infezione virale asintomatica”, Relatore 
Prof. Carlo Arrigo Umiltà; 
 
Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia indirizzo Cognitivo- 
Comportamentale conseguita nell’anno 2004 con votazione 50/50 e lode, 
 
 

Altri titoli di studio e professionali  Corso di perfezionamento Universitario “La psicoterapia cognitivo- 
comportamentale negli esordi psicotici” realizzato nell’ambito del Programma  
Strategico GET UP finanziato dal Ministero del Lavoro, della Salute e delle 
Politiche Sociali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Verona, anno accademico 2008-2009; 
Corso di perfezionamento Universitario Avanzato “Implementazione e 
valutazione di interventi innovativi per i pazienti all’esordio psicotico ed i loro 
familiari nei dipartimenti di salute mentale” realizzato nell’ambito del programma 
Strategico GET UP dal Dipartimento di Medicina e Sanità pubblica, Sezione di 
psichiatrica e psicologia clinica, Università di Verona, anno accademico 2010- 
2011; 
Master in Neuropsicologia Clinica della Facoltà di Psicologia Università di 
Padova anno 2013; 

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 Da agosto 2021 a settembre 2024  
Dirigente Psicologa presso il Centro di Salute Mentale di Este- Monselice (PD), UOC 
Psichiatria 3 AULSS 6 Euganea con mansioni di valutazione psicologica, psicoterapia 
individuale e familiare, psicoterapia di gruppo e gruppi psicoeducativi e riabilitativi per pazienti 
psicotici, per pazienti con disturbo di personalità e disturbi dell’umore, gruppi psicoeducativi per 
pazienti ricoverati nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura. Referente dei percorsi 
semiresidenziali nei Centri Diurni UOC 3 (Monselice e Montagnana). 
 
Da luglio 2012 a giugno 2021 Psicologa presso il Centro di Salute Mentale dell’AULSS 9 
Scaligera (in rapporto di convenzione con Cooperativa Promozione Lavoro) con mansioni di 
valutazione psicologica, psicoterapia individuale e familiare, psicoterapia di gruppo e gruppi 
riabilitativi per pazienti psicotici, per pazienti con disturbo borderline di personalità e disturbi 
bipolari,gruppi psicoeducativi familiari. Co-referente della formazione destinata al 
personale del Dipartimento di Salute Mentale. Supervisione dei progetti riabilitativi 
individualizzati dei pazienti afferenti al Centro Diurno. 
 
Da febbraio 2001 a giugno 2012 
Centro Diurno di Riabilitazione Psichiatrica Il Tulipano Aulss 9 Scaligera (in convenzione con 
Cooperativa Codess Sociale) Coordinatrice Psicologa con attività di valutazione con strumenti 
neuropsicologici, diagnostici e clinici, conduzione di psicoterapia di gruppo cognitivo-
comportamentale per pazienti e famigliari e interventi terapeutici riabilitativi (Social Skills 
Training, Problem Solving Training, Terapia Psicologica Integrata, Terapia Neurocognitiva 
Integrata, Rimedio Cognitivo, Illness management, Interventi Psicoeducativi per famigliari) 

Capacità linguistiche   

Inglese: Livello Parlato Buono, Livello Scritto Buono 

Francese: Livello Parlato Buono, Livello Scritto  Buono 

Spagnolo: Livello Parlato Discreto, Livello Scritto  Base 

Capacità nell’uso delle tecnologie   

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 



Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
 

 PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI DAL 2020 ad oggi 
 
1. Partecipa al Workshop “Making the invisible visible: strategies to optimize stress 
management” a cura del Prof. Erik Peper, organizzato dall’Istituto di psicoterapia cognitivo 
comportamentale (ITCC), Padova,09/10/2024; 
 2. Partecipa all’evento formativo “La gestione e trattamento dell’acuzie psicopatologica in 
adolescenza”, Azienda ULSS n. 5 Polesana, Cittadella socio-sanitaria, Rovigo, 04/10/2024; 3. 
Partecipa all’evento formativo “Narrative Enhancement and Cognitive Therapy (NECT)” 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, 14/06/2024;  
3.  Partecipa al Training Dialectical Behavioral Therapy intensivo II Livello condotto da Charles 
R. Swenson, organizzato da Full Day S.r.l. Bologna, 25-27/05/2024; 
4. Partecipa come Moderatore al Convegno “Partecipazione e integrazione sociosanitaria- 
Raccomandazioni di buone pratiche in Riabilitazione Psicosociale”, SIRP Triveneto, Bolzano, 
08/03/2024; 
5. Partecipa al Workshop Online “Terapia cognitiva orientata al recovery per le gravi condizioni 
di salute mentale (TC-R):la qualità di vita, le aspirazioni e l’adattamento come focus 
dell’intervento”, Istituto A.T.Beck, Roma, 24/02/2024; 
6. Partecipa come Responsabile Scientifico al Convegno “Raccomandazioni di buone pratiche 
in Riabilitazione Psicosociale: modelli e interventi”, SIRP Triveneto, Arzignano, 23/11/2023; 
7. Partecipa alla formazione “Il disturbo da Iperattività e deficit dell’attenzione- ADHD, 
organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale Aulss 6 Euganea, Cittadella, 21-22/11/2023; 
8. Partecipa alla formazione “Disturbi dello spettro autistico: diagnosi  differenziale e 
comorbidità con sindromi depressive e disturbi psicotici”, organizzato dal Dipartimento di Salute 
mentale Aulss 6 Euganea, Padova, 10/11/2023; 
9. Partecipa al Congresso PsiVe “Il sistema dei servizi per la salute mentale è in crisi?, Rovigo, 
22/09/2023; 
10. Partecipa all’aggiornamento “Modelli di ricerca innovativi e applicazioni cliniche in 
psichiatria: approcci multidimensionali e personalizzati per la prevenzione, trattamento, cura e 
riabilitazione del paziente”, IRCCS Fatebenefratelli Brescia, 09/05/2023; 
11. Partecipa alla Conferenza regionale per la salute mentale- 
Approfondimento degli esperti dei documenti presentati, modalità online  
07/06/2023; 
12. Partecipa da remoto al corso pre-congressuale Formazione al C.A.S.I.G. all’interno del 
Congresso regionale “La riabilitazione psicosociale per il benessere mentale di comunità”, 
Agrigento, 03/10/2022; 
13. Partecipa come relatore al corso di formazione “La continuità assistenziale nella salute 
mentale dentro e fuori l’emergenza pandemica”, DSM Psichiatria 3, Aulss 6 Euganea, 
Monselice,30/09/2022; 
14. Partecipa al Corso di formazione a distanza “Progetti di cura e di vita nella comunità: il 
Budget di Salute”, organizzato dall’ I.S.S, 31/05/22 a 20/12/22; 
15. Partecipa al Workshop “Emozioni e disregolazione emotiva” Prof. Martin Bohus, Scuole di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Bologna, 25-26/02/2022; 
16. Partecipa da remoto al Congresso Nazionale SIRP- Consensus Conference -
Raccomandazioni di buone pratiche in riabilitazione psicosociale per adulti, Bari, 18-
20/11/2021; 
17. Partecipa da remoto al Simposio online “Strengths based cognitive- 
behavioural therapy”, Scuole di Psicoterapia cognitiva, Roma, 17/11/2021; 
18. Partecipa al Corso di formazione “Il software per il training di rimedio cognitivo “CIRCUITS” 
per individui affetti da psicosi: dalla teoria alla pratica”, Casa Basaglia, Centro Salute Mentale di 
Merano, 13-14-15/10/2021; 
19. Partecipa da remoto al Simposio online “L’integrazione della psicoterapia nel servizio 
pubblico”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Roma, 30/09/2021; 
20. Partecipa da remoto al Convegno “Real world ai tempi del covid-19:impatto dell’epidemia 
sulla salute mentale degli adolescenti e giovani adulti”, Università de l’Aquila, 21/05/2021; 
21. Partecipa da remoto con la relazione “L’importanza degli interventi psicosociali” alla 
Conferenza organizzata da Sa.Me.Ve (Coordinamento Salute Mentale Veneto), 13/03/2021; 
22. Webinar “Il funzionamento sociale nei disturbi dello spettro della schizofrenia: 
caratteristiche e valutazione”, SIRP-Sardegna, 12/02/2021; 
23. Simposio online “Trattamento di gruppo cognitivo-comportamentale”, Scuola di 
specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, 05/02/2021; 
24. Corso online “Videoterapia e tecniche esperienziali”, Apertamenteweb, 22/05/2020; 
25. Corso di formazione online “L’utilizzo dell’MMPI-2”, Istituto Miller, Scuola di 
Specializzazione, Genova, 09/05/2020; 



26. Webinar “Problemi cognitivi nei disturbi mentali: conoscenze scientifiche, 
esperienze, implicazioni operative” promosso da SIP e SIRP Salerno, Fenicia Eventi; 
11/12/2020; 
 
 
DOCENZE A CORSI DI FORMAZIONE 
1. docenza al Corso di formazione “Tecniche di riabilitazione psichiatrica:aspetti applicativi 
evidence based”, Dipartimento di Salute Mentale Ulss 5 Polesana,14/05/2024; 
2. . co-docenza al Corso di formazione “Illness Management and Recovery”, Villa Igea 
Modena, 9-19/04/2024; 
3. docenza in modalità FAD sincrona al corso “llness Management and Recovery- Programma 
di gestione della malattia”, Cooperativa Sociale CTR- Cagliari, 23/02/2024; 
4. docenza al Corso Illness Management and Recovery, Corso teorico pratico di RP orientata 
al Recovery, Istituto di Terapia Cognitivo Comportamentale di Padova, 18/11/2023; 
5. partecipa con la relazione “La valutazione multidimensionale nell’approccio riabilitativo” al 
webinar SIRP Puglia “Raccomandazioni di buone pratiche in Riabilitazione psicosociale: come 
agisce la RPS? Il progetto riabilitativo e i suoi interventi”, 18/10/2023; 
6. referente didattica e docente alla IiI Edizione del “Corso Operativo in Riabilitazione 
Psichiatrica secondo l’approccio cognitivo-comportamentale: trattamenti Evidence-based” 
presso l’Istituto di Terapia Cognitivo Comportamentale di Padova, anno accademico 2023- 
2024; 
7. docenza per l’Istituto di Terapia Cognitiva Comportamentale (ITCC) sede di Padova con 
l'argomento “La Riabilitazione Psichiatrica e i trattamenti evidence-based”, 21/06/2023; 
8. partecipa con la relazione “I diversi contesti della Riabilitazione: dal sistema di offerta di 
residenzialità e semi-residenzialità al budget di salute”, alla Conferenza regionale per la salute 
mentale- Presentazione dei documenti dei sei tavoli tematici, modalità online 31/05/2023; 
9. docenza al corso di formazione “La Riabilitazione psichiatrica: interventi riabilitativi evidence 
based nella pratica clinica”, Dipartimento di SaluteMentale, Ulss 5 Polesana, Rovigo, 
23/05/2023; 
10. partecipa con la relazione “La Riabilitazione Psicosociale: una sfida ancora aperta” al 
Seminario “Dalla custodia al Recovery: la salute mentale oggi”, Centro Congressi Musme di 
Padova, 20/05/2023; 
11. organizza e partecipa con la relazione dal titolo “La valutazione multidimensionale” al 
Convegno Sirp Tri-Veneto “Le raccomandazioni di buone pratiche in Riabilitazione 
Psicosociale: definizione e progetto”, tenutosi a Trento, 18/05/2023; 
12. co-docenza corso di formazione “Social Skill training”, Marostica, organizzato da 
Cooperativa Libra, 17-18/04/2023; 
13. lezione sul tema “Social Skill training e Problem Solving” all’insegnamento “Diagnosi e 
trattamenti psicologici degli esordi psicotici”, Corso di Laurea magistrale in Psicologia Clinica , 
(Resp. Prof. Paolo Michielin), Università di Padova, 31/03/2023; 
14. partecipa come relatore alla “Conferenza regionale veneta Salute Mentale: La salute di tutti: 
prevenzione, cura, riabilitazione e inclusività”, con la relazione “I diversi contesti della 
riabilitazione: dal sistema di offerta di residenzialità e semiresidenzialità al budget di salute” 
18/11/2022; 
15. partecipa con la relazione “Illness Managment and Recovery” alla formazione 
dipartimentale Psichiatria 3 Aulss 6 Euganea “La continuità assistenziale nella salute mentale 
dentro e fuori l’emergenza pandemica”, 30/09 e 10/11 anno 2022; 
16. referente didattica e docente alla II Edizione del “Corso Operativo in Riabilitazione 
Psichiatrica secondo l’approccio cognitivo- comportamentale: trattamenti Evidence-based” 
presso l’Istituto di Terapia Cognitivo Comportamentale di Padova, anno accademico 2022; 
17. docenza per l’Istituto di Terapia Cognitiva Comportamentale (ITCC) sede 
di Padova con l'argomento “La Riabilitazione Psichiatrica e i trattamenti evidence-based”, 
29/06/2022; 
18. docenza al Corso di formazione per operatori del dipartimento di salute mentale e 
tossicodipendenze, “Social Skills Training per pazienti psichiatrici gravi”, ATS Sardegna- ASSL 
Lanusei (SS), 17-18/06/2022; 
19.  seminario dal titolo “Educazione alla conoscenza della Schizofrenia nella prospettiva del 
recovery” per il corso di Laurea in Scienze Psicologiche dello sviluppo, della personalità e delle 
relazioni interpersonali, insegnamento di “Psicologia Clinica” Resp. Prof.ssa Bottesi Università 
degli studi di Padova- Psicologia, 10/05/2022; 
20. docenza al Webinar dal titolo “Processi di Recovery nella Riabilitazione Psichiatrica, aspetti 
e azioni pratiche”, organizzato dalla commissione d’Albo TeRP degli ordini di Verona e Padova-
Venezia 03/12/2021; 



21. docenza online per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale Mestre-Venezia, sul 
trattamento Illness management and Recovery (IMR), 11/10/2021; 
22. formazione a distanza per gli operatori dell’Area Salute Mentale della Cooperativa Itaca 
Sociale Onlus per il Corso “Il modello riabilitativo basato sulla Evidence Based Medicine, 
Modulo “Illness Management and Recovery”, 01/07/2021; 
23. co-docenza per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di Bressanone “Dal 
Recovery al Progetto Riabilitativo Individualizzato”, 07-08/06/2021; 
24. docenza online per l’Istituto di Terapia Cognitiva Comportamentale (ITCC) sede di Padova 
con l'argomento “La Riabilitazione Psichiatrica e i trattamenti evidence-based”, 03/06/2021; 
25. docenza al Corso di formazione continua degli operatori della sanità, “Social Skills Training 
per pazienti psichiatrici gravi””, Scuola provinciale per le professioni sociali E. Levinas, Bolzano 
10-11/05/2021; 
26. seminario (FAD) dal titolo “Educazione alla conoscenza della Schizofrenia nella prospettiva 
del recovery” per il corso di Laurea in Scienze Psicologiche dello sviluppo, della personalità e 
delle relazioni interpersonali, insegnamento di “Psicologia Clinica” (Resp. Prof.ssa 
Bottesi) , 04/05/2021; 
27. organizzazione del “Corso Operativo in Riabilitazione Psichiatrica secondo l’approccio 
cognitivo-comportamentale: trattamenti Evidence- based” presso l’Istituto di Terapia Cognitivo 
Comportamentale di Padova, 9 moduli formativi mensili anno 2021; 
28. docenza online per l’Istituto di Terapia Cognitiva Comportamentale (ITCC) sede di Rimini 
con l'argomento “La Riabilitazione Psichiatrica ei  trattamenti evidence-based”, 18-19/12/2020; 
29. docenza online per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale Mestre-Venezia, sul 
trattamento Illness management and Recovery(IMR), 16-17/11/2020; 
30. docenza online per l’Istituto di Terapia Cognitiva Comportamentale (ITCC) di Padova con 
l'argomento “La Riabilitazione Psichiatrica evidence-based”, 30/04/2020; 
31. docenza sul tema del Rimedio Cognitivo nella Schizofrenia (utilizzo del Cog Pack) presso 
Cooperativa Sociale servizi alla persona Casa Bianca, Noventa Vicentina, 19/02/2020; 
32. partecipa con la relazione “Interventi orientati al recovery: come tradurre in pratica i principi 
del recovery” al Corso di formazione “Recovery? Se la conosci la pratichi”, Dipartimento di 
Salute Mentale Aulss 7 Pedemontana-Ospedale “Alto Vicentino”, 14/02/2020; 
33. organizza il Corso di formazione residenziale “Illness Management and Recovery (IMR)”, e 
partecipa con la relazione “Usi ed abusi dell’IMR”, Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 
Roma, 16-17-18/01/2020; 
 
CARICHE RICOPERTE E PROGETTI DI RICERCA 
Dal 2020 Presidente della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale sezione Triveneto;  
Dal 2018 Consigliere della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale Nazionale; 
Dal 2022 al 2023 membro  della Commissione Regionale Salute Mentale del Veneto come 
Presidente della Società Italiana Riabilitazione Psicosociale sez. Triveneto; 
Dal 2020 ad oggi Responsabile Scientifico del Corso teorico pratico di riabilitazione 
“Psicosociale orientata al recovery: interventi evidence based secondo l’approccio cognitivo 
comportamentale”, Istituto di terapia cognitivo comportamentale (ITCC) di Padova; 
Nel 2018 è referente del progetto “Efficacia della terapia neurocognitiva integrata (INT) e 
dell’esercizio fisico sul funzionamento cognitivo, sul funzionamento psicosociale e sulla 
sintomatologia in soggetti affetti da schizofrenia: studio multicentrico randomizzato controllato 
nel mondo reale” promosso dall’Università degli Studi di Brescia e ASST Spedali Civile di 
Brescia, Responsabile Prof. Antonio Vita; 
Nel 2014 e 2015 coordina la Progettazione e l'implementazione del trattamento di Rimedio 
Cognitivo con strumento computerizzato CogPack presso le strutture riabilitative del 
Dipartimento di Salute Mentale di Legnago (VR) Aulss Scaligera; 
Dal 2012 al 2014 coordina lo Studio Italiano sul Recovery 2 (SIR 2) in partnership con il 
Servizio per la riabilitazione e il recovery di Bolzano; 
Dal 2009 al 2011 partecipa allo studio Get Up (Genetics Endophenotypes and 
Treatment: Understanding early Psychosis), programma strategico della ricerca 
sanitaria finalizzata nazionale 2007, Dipartimento di medicina e sanità pubblica 
Università di Verona Policlinico G.B. Rossi; 
Nel 2008 coordina il Progetto “Studio Italiano sul Recovery” (SIR 1) sui processi di guarigione 
dei pazienti psichiatrici in partnership con il Servizio per la riabilitazione e il recovery di 
Bolzano; 
Nel 2007 partecipa al Progetto di ricerca Wellness coadiuvato dalla Lilly farmaceutica-Firenze 
con attività di formazione e valutazione. 
Nel 2006 partecipa al Progetto Cometa Compliance, costi e qualità della vita; esperienze 
cliniche nella terapia con farmaci antipsicotici. 



Nel 2005 partecipa al Progetto Picos-Veneto “Psychosis Incident Cohort Outcome Study” 
promosso dall’Università degli studi di Verona con attività di valutazione. 
Nel 2004 partecipa e coordina il Progetto di ricerca“ La Ricerca multicentrica C.D. 5 : confronto 
e valutazione tra interventi verbali e pratico manuali nei centri diurni “, svolgendo attività di 
valutazione, di conduzione di gruppo e di formazione. 
Dal 2003 al 2004 partecipa come valutatore al Progetto “P.S.I.C.H.E. Enterprise” 
promosso dall’ Università degli Studi de L’Aquila. 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
Dario Lamonaca, Luigi Basso, Paola Carozza, Tiziana De Donatis, Silvia Merlin, Luca Pingani, 
Domenico Semisa, Pietro Nigro, Armida Mucci, Giovanni Soro, Ileana Boggian and Italian 
Society of Psychosocial Rehabilitation Working Groups for Best Practice Recommendations in 
Psychosocial Rehabilitation for adults, “Psychosocial rehabilitation and the need for integrated 
mental health care and social services: a narrative review”, Frontiers, in via di 
pubblicazione; 
Traduzione italiana di Ileana Boggian, Silvia Merlin, Irene Pontarelli, Giovanni Soro del 
manuale “Training per le abilità di interazione e cognizione sociale (SCIT), di D.L. Roberts, D.L. 
Penn, D. R.Combs, Giovanni Fioriti Editore, settembre 2023; 
Parte II “Definizione della Riabilitazione psicosociale e progetto riabilitativo”, D. Lamonaca, P. 
Nigro, L. Basso, I. Boggian, S. Borghetti, S. Merlin, A. Pica, L. Pingani, I. Pontarelli, G. Soro, L. 
Burti, A. Mucci, D. Semisa, “Raccomandazione di buone pratiche in Riabilitazione Psicosociale 
per adulti”, Fioriti Editore,2023; 
Traduzione italiana di Ileana Boggian, Giovanni Soro, Angela Muscettola, Eufrasia Cormio, 
Gloria dalla Zanna, Spyridon Zotos del libro “Terapia cognitiva orientata al recovery per gravi 
condizioni di salute mentale” di Aaron T. Beck et al., Giovanni Fioriti Editore, marzo 2023; 
C. Viganò, A. Cassandra, D. Barbieri, A. Goffredi, L. Ferrara, F. Rea, S. Barlati, A. Vita e Sirp 
Survey Group,(I. Boggian) “Psychiatric rehabilitation patterns in Italy: results from the Italian 
Society of Psychosocial Rehabilitation (SIRP) survey”, Frontiers on Psychiatry, 22 febbraio 
2023; 
Capitolo 5 “Tecniche di problem Solving” di I. Boggian e S. Merlin e Capitolo 6 “Tecniche del 
Social Skill training di I.Boggian, U.Gennaioli e M. Lombardo, Manuale di “Social Skill training 
Una guida operativa nei disturbi mentali gravi”, G. Nicolò, L. Bernabei,” Edi -Ermes, novembre 
2022; 
Capitolo 24 Parte IV “Interventi sulla cognizione sociale e sulle abilità sociali” pag. 313-320 
I.Boggian, del manuale “Il supporto all’istruzione delle persone con disturbi psichiatrici” a cura 
di G. Soro, A.Muscettola e I.Perini, Giovanni Fioriti Editore, maggio 2022; 
Giovanni Soro, Ileana Boggian, Dario Lamonaca, Silvia Merlin curatori edizione Italiana del 
Manuale “Social Skills Training cognitivo-comportamentale per la Schizofrenia”. Una guida 
pratica di E.L. Granholm, J.R. McQuaid, J.L.Holden, Giovanni Fioriti Editore, 2021; 
“The Italian Study on recovery 2” Phase 1:psychometric properties of the Recovery 
Assessment Scale (RAS), Italian validation of the Recovery Assessment Scale, I. Boggian, D. 
Lamonaca, M. Ghisi, G. Bottesi, A. Svettini, L. Basso, K. Bernardelli, S. Merlin, R.P. Liberman 
and S.I.R. Group, Frontiers in Psychiatry, 2020; 
“Traning per le abilità di Coping”, S. Gingerich, K. T. Mueser, I. Boggian, D. Lamonaca, S. 
Merlin, G.Soro, Giovanni Fioriti Editore, aprile 2019; 
Boggian, S. Merlin, G. Soro, D. Lamonaca Edizione Italiana “Motivation and Engagement 
Training (MOVE) per i sintomi negativi e il deterioramento funzionale nella schizofrenia” di I. D. 
Velligan & J.L Ritch, 2019; 
F.Pietrini, U. Albert, A. Ballerini, P. Calò,G. Maina,F. Pinna,M. Vaggi, I.Boggian, M. Fontana, 
C.Moro, B. Carpiniello, “The modern perspective for long-acting injectables antipsychotics in 
the patient-centered care of schizophrenia”, Neuropsychiatric Desease and Treatment, Dove 
Press Journal, aprile, 2019; 
“Modelli di Social Skills Training”, Capitolo 42, pag. 525-535, I. Boggian, D. Lamonaca, S. 
Merlin, Manuale di Clinica e Riabilitazione Psichiatrica Dalle conoscenze teoriche alla pratica 
dei servizi di salute mentale, Vol. 2. Riabilitazione Psichiatrica a cura di Antonio Vita, Liliana 
Dell’Osso, Armida Mucci, Giovanni Fioriti Editori, 2019; 
Boggian, S. Merlin, G. Soro, D. Lamonaca Edizione Italiana “Cognitive Adaptation Training” di I. 
D. Velligan, N.M. Aguilar, J.L Ritch, 2017; 
Magni LR, Ferrari C, Rossi G, Staffieri E, Uberti A, Lamonaca D, Boggian I, Merlin S, 
Primerano G, Mombrini A, Poli R, Saviotti FM, Caldera MT, Zanotti, L, Rossi R “Superwellness 
Program: a cognitive-behavioral-therapy based group intervention for weight gain in patients 
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