
 
 

 
Cognome e Nome  BISAN TAMARA 

Qualifica  DIRIGENTE PSICOLOGO 

Amministrazione  AULSS 5 POLESANA 

Incarico attuale  DIRIGENTE PSICOLOGO PRESSO DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE  

 

Numero telefonico    

E-mail istituzionale  tamara.bisan@aulss5.veneto.it 

 
 

 
Titolo di studio  22/10/2009 LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICO DINAMICA 

Altri titoli di studio e professionali   

 28/05/2025 CERTIFICAZIONE PRACTIONER EMDR 

 

 19/02/2023 DIPLOMA UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO (MASTER DI SECONDO  

 LIVELLO)  

 UN'OTTICA INTEGRATA AI CAREGIVERS E AI LORO FIGLI. 

 

 

 

23/01/2015 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA, CONSEGUITO PRESSO 

LA SCUOLA SUPERIORE IN PSICOLOGIA CLINICA SSPC-IFREP SEDE DI MESTRE; 

SCUOLA DI PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO UMANISTICO PERSONALISTICO INTEGRATO 

(ANALISI TRANSAZIONALE, ANALISI TRANSAZIONALE SOCIO COGNITIVA, 

ESPERIENZIALE, COMPORTAMENTALE, COGNITIVO, INTERPERSONALE, 

PSICODINAMICO). 

 

DAL 2015 ANALISTA TRANSAZIONALE CERTIFICATA (CTA) ASSOCIAZIONE EUROPEA DI 

ANALISI TRANSAZIONALE E.A.T.A.  

 

Dal 2015 TERAPEUTA E SOCIO EMDR 

 

DAL 2011 SOCIO IST. DI RICERCA SUI PROCESSI INTRAPSICHICI E RELAZIONALI  

IRPIR 

20/01/2014 QUALIFICA DI COUNSELLOR PROFESSIONISTA IN AMBITO PSICOLOGICO- 

EDUCATIVO RICONOSCIUTO DAL COORDINAMENTO NAZIONALE COUNSELLOR 

PROFESSIONISTI, ISCRIZIONE AL CNCP. 

MO D E L L O P E R I L 
C U R R I C U L U M V I T A E 

INFORMAZIONI 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 



   
02/02/2011 ISCRIZIONE  DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE VENETO, NR. 

7657 
 

OTTOBRE 2010 ABILITAZIONE  DELLA PROFESSIONE 
 

22/10/2009 LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICO DINAMICA, CONSEGUITA 

PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA CON VOTAZIONE 110/110 

 

02/10/2006 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA  E 

DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI 

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 13/03/2023- IN CORSO -  DIRIGENTE                      PSICOLOGO PRESSO CENTRO SALUTE 

MENTALE AULSS 5 POLESANA. 

  
01/01/2023- IN CORSO DOCENTE COLLABORATORE SSPC- IFREP SCUOLA SUPERIORE IN 

PSICOLOGIA CLINICA SEDE DI MESTRE. 

  
2/09/2019-31/05/2022 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER LA REALIZZAZIONE 

DEL PROGETTO   AZIENDA ULSS 5 POLESANA 

  
1/02/2019- 30/04/2022 REALIZZAZIONE DEL PROGETTO #SPOSTATI FINANZIATO 

DALLA FONDAZIONE CON I BAMBINI INCARICO LIBERO PROFESSIONALE CON 

 ISTITUTO DI FORMAZIONE E RICERCA PER EDUCATORI E 

PSICOTERAPEUTI FONDATA DA PIO SCILLIGO IFREP-93. 

  
23/01/2019-  

- AVVISO N.1/2017  MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE 

 SEDE TERRITORIALE DI PADOVA, CONFERITO DALLA FEDERAZIONE 

NAZIONALE SCS/CNOS DI ROMA. 

  
11/10/2018- 31/05/2019 INCARICO INDIVIDUALE LIBERO  

DI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA PER LO SVOLGIMENTO DELLO SPORTELLO 

 

BALZAN) DI BADIA POLESINE (RO). 

  
05/07/2018- 30/06/2020 INCARICO INDIVIDUALE LIBERO PROFESSIONALE IN  

DI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO "RETI 

TRA GIOVANI E TERRITORIO" ASSOCIAZIONE POLESINE SOLIDALE ONLUS IN 

COLLABORAZIONE CON AZ.ULSS 5 POLESANA E COMUNE DI CASTELMASSA, 

ROVIGO (ITALIA) PRIMA E SECONDA EDIZIONE. 



  03/2017- 01/03/2023 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE COME COORDINATRICE 

ODV DI ADRIA (RO). 

01/06/2015- 

 

 

15/10/2013- 31/12/2014 CONTRATTO DI COLLABORATRICE COORDINATA A 

MENTALE, ULSS.18 ROVIGO. 

 

 

 

24/01/2012- 23/11/2012 CONTRATTO DI COLLABORATRICE COORDINATA A 

ULSS.18 ROVIGO. 

 

10/ 2011- 

- 2°ANNUALITÀ. 

 

05/2010-

(PROGETTO FINANZIATO DALLA FONDAZIONE CA.RI.PA.RO., DALLA PROVINCIA DI 

ROVIGO E DAI COMUNI ADERENTI DELLA PROVINCIA DI ROVIGO). 

 

04/2009-

(PROGETTO FINANZIATO DALLA FONDAZIONE CA.RI.PA.RO. -REGIONE VENETO  

D.P.R. 309/90. 

 

11/2007-03/2008 EDUCATRICE PRESSO IL CENTRO DI LAVORO GUIDATO PER 

PAZIENTI PSICHIATRICI DI BADIA POLESINE. 

Capacità linguistiche  INGLESE: OTTIMA CONOSCENZA DELLA LINGUA SIA PARLATA CHE SCRITTA 

FRANCESE: BUONA CONOSCENZA DELLA LINGUA SIA PARLATA CHE SCRITTA 

SPAGNOLO: BUONA CONOSCENZA DELLA LINGUA SIA PARLATA CHE CRITTA 

Capacità  delle tecnologie  BUONA COMPETENZA  DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS, DEL 

PACCHETTO OFFICE, DELLA POSTA ELETTRONICA,  DI 

POWERPOINT E PUBBLISHER, DELLA NAVIGAZIONE IN RETE E  

SOCIAL NETWORKS. CONOSCENZE BASE PER LA COSTRUZIONE E GESTIONE DI SITI 

WEB 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 

  
 
 
 
 



 
 

16/06/2025: PARTECIPAZIONE COME RELATORE AL CONVEGNO INTERNAZIONALE 

COLLEGE DI DUBLINO  
 
12/10/2024: PARTECIPAZIONE COME RELATORE AL CONVEGNO NAZIONALE EMDR 

 RIMINI  
 
 27 GIUGNO 2024 PRESENTAZIONE DEL POSTER
LA CONFERENZA INTERNAZIONALE ENTER 2024  VARSAVIA   
 
12/2020   VIAGGIO NELLA TERRA DI MEZZO. LA 

TENUTA DEL SETTING IN ADOLESCENZA IN UN SERVIZIO  (BISAN 
MERLO BRESSAN TONIOLO) RIVISTA DI SETTORE:  

 

ROVIGO, AZIENDA ULSS. 18. 

 



altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

  
    
 
  
 
  
 EMDR  PROVIDER EMDR ITALIA 
 
   
  PROVIDER AULSS 5 POLESANA  
  6 CREDITI ECM  
 
 01/05/2025   
 

ECM 
 
  
 DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE  PROVIDER AULSS 5 POLESANA, 7,8  
 CREDITI ECM     
 
  29/03/2025 CORSO FAD EMDR IN EMERGENZA PROVIDER EMDR ITALIA  
 
  - PROVIDER 
   EMDR ITALIA  
 
 01/03/2025   
 
   
    
  
   
   PROVIDER FCP- 5 CREDITI 
   ECM 
 
  09/01/2025 CORSO FAD GOOD CLINICAL PRACTICE  NIDA  
  
  
  
  
 SUPERVISIONE DEI CASI- PROVIDER A7ULSS 5 POLESANA  6 CREDITI ECM  
 
   
  
 ORE.  
 
 
CONTESTO  
 DEL TRAUMA COMPLESSO: UN APPROCCIO MULTIMODALE ALLA TERAPIA  
  PROVIDER SPAZIO IRIS 
 
  
  10.5 ECM   
 PROVIDER SPAZIO IRIS 
 
  
  PROVIDER AULSS 5  
 POLESANA  4 CREDITI ECM  
 
 31/10/2024 PARTECIPAZIONE AL CORSO UNDERSTANDING ADHD  PROVIDER   
 OPENLEARN 
 
 -ADOLESCENZA OVVERO  
 -6 ECM PROVIDER SPAZIO IRIS  



 
  
  PROVIDER AULSS 5  
 POLESANA  4 CREDITI ECM  
 
  
  6 ECM PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA  
 INTEGRATA 
 

 6 ECM 
PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA 
 

 10.5 ECM PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA  
 

 10.5 ECM PROVIDER SCUOLA 
DI PSICOTERAPIA INTEGRATA 
 
 11/6/2024 BLS ESECUTORE AHA  7,6 CREDITI ECM  
 
  
  7,5  
 ECM PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA 
 
  
  PROVIDER AULSS5  
 POLESANA  4  CREDITI ECM  
 

- 10.5 ECM PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA 
INTEGRATA.  
 

DEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO: DISREGOLAZIONE EMOZIONALE, ADHD E 
 PROVIDER KOS CARE -6 ECM  

 
23/3/2024-  
21 ECM  PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA 
 

 PROVIDER ISS 32 ECM 
 

6 CREDITI ECM  
 

CON FORZA E CORAGGIO  MAURO CROCE  CAMBIO GIOCO ULSS 6 
 

ALESSIO VIENO- CAMBIOGIOCO ULSS 6 
 

 MATTEO 
LANCINI E ALBERTO PELLAI- CAMBIOGIOCO ULSS 6 
 

 UMBERTO GALIMBERTI- CAMBIOGIOCO ULSS 6 
 

 CNOP- 4 
ECM 



 

- PROVIDER AULSS 5 POLESANA 7,8 CREDITI 
ECM  
 

 PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA  10.5 ECM 
 

 PROVIDER SCUOLA DI PSICOTERAPIA 
INTEGRATA -12 ECM 
 

 4.9 ECM  
PROVIDER DE PRATO CONGRESSI 
 
16-
EMDR PER LUTTO E DOLORE. TRASFORMAZIONE DEL LEGAME DOPO LA 

- PROVIDER SCUOLA DI 
PSICOTERAPIA INTEGRATA- 18 ECM 
 
 

FORENSE  PROVIDER AULSS 5 POLESANA 4 CREDITI ECM 
 

 
 PROVIDER ISS- 16 ECM 

 
 

 
 
 

 PROVIDER 
AULSS 5 POLESANA 5,20 CREDITI ECM  
 
25/5/2023 PARTECIPAZIONE EVENTO FAD: 2 LE PERSONE INTESEX: TRA 
SALUTE E DIRITTO - PROVIDER ISS- 16 ECM 
 
 
INTERVENTI RIABILITATIVI EVIDENCE BASED NELLA PRATICA DEI SERVIZI DI 
SALUTE MENTALE  PROVIDER AULSS 5 POLESANA 7,8 CREDITI ECM  
 

 PROVIDER 
FORMA ON WEB  9 CREDITI ECM 
 

 7 CREDITI ECM  
 

- PROVIDER CNOP- 7 CREDITI ECM 
 

VISTA BIOLOGICO, PSICHICO, RELAZIONALE E AFFETTIVO E LE POSSIBILI 
- PROVIDER CNOP- 7 CREDITI ECM 

 

POLESANA 16 ECM. 
 
 

 PROVIDER 
AULSS 5 POLESANA 10.4 ECM. 
 



 
 

 
 
MANTENIMENTO E CONSOLIDAMENTO DELLE COMPETENZE. AREA 
OSPEDALIERA ROVIGO  TRECENTA  
AULSS 5 POLESANA CREDITI ECM 20.8 
 
01/05/2022 PARTECIPAZIONE AL CORSO FAD: SALUTE MENTALE NEGLI 

SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITÀ PER I SERVIZI  UPDATE 2022 19,5 ECM. 
 
11/12/2021- 

 PROVIDER IFREP 93  20.1 CREDITI ECM  
 

PUBBLICI PER DIRIGENTE PSICOLOGO, 33 ECM PROVIDER FORMAONWEB 
(OPV). 
 

PROVIDER IFREP-93. 
 

ECM, PROVIDER FORMAONWEB (OPV). 
 

EMERSIONE, CONTRASTO E PREVENZIONE. UN APPROCCIO CULTURALMENTE 
 

 

ECM, PROVIDER FORMAONWEB (OPV). 
 
8/10/2021 PARTECIPAZIONE COME RELATORE AL VIII CONGRESSO AIPP, 
SIMPOSIO STRATEGIE DI PREVENZIONE E CURA NELL'INTERVENTO PRECOCE 
DEL SERVIZIO 
TERRA DI MEZZO (Bisan T., Bressan G., Grossi A., Martucci M., Merlo F.). 
 
 

AXENSO. 
 

- 20 ECM. PROVIDER 
PSICOLOGIA.IO. 
 

DALL'INTRATTENIMENTO ALLA PATOLOGIA 48 ECM. PROVIDER ISS. 
 

CONTRO TRANSFERT NELLA TERAPIA EMDR CONCENTRARSI SULLA 
 OLIVIER PIEDFORT-MARIN 

PROVIDER EMDR EUROPE 
 

 M. BARNATO, F. RAVERA, S.SACCHEZIN  
PROVIDER EMDR EUROPE 
 

ATTACCAMENTO NELLE RELAZIONI SENTIMENTALI: IL PROTOCOLLO EMDR NEL 
TRATTAMENTO DELLA CRISI DI COPPIA  ANNA RITA VERARDO  PROVIDER 
EMDR EUROPE 
 



 MARIA 
ZACCAGNINO  PROVIDER EMDR EUROPE 
 

BENESSERE DEL PROPRIO FIGLIO CON LE 3 C DEL LEGAME SICURO 

PROVIDER IFREP 93. 
 
  
   
ASSOCIAZIONE 
 CULTURALE. 
 
 04/07/2020 PARTECIPAZIONE AL WORKSHOP IN LIVE STREAMING 
   
   
  M. ZACCAGNINO  PROVIDER EMDR EUROPE 
  

ATTENZIONE, BURNOUT, COMPASSION FATIGUE, DISTURBO POST 
 

 

-
ITALIA 
 

-19: ESITI DI UNA 
 

 

SANITARIO AI TEMPI DEL COVID-19 PROVIDER EMDR ITALIA 
 
22/05/2020 PARTECIPAZIONE AL CORSO FAD PREVENZIONE E CONTROLLO 
DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO DELL'EMERGENZA COVID-19. CON 20,8 ECM, 
PROVIDER ISS. 
 

SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2 PREPARAZIONE E 
 PROVIDER ISS- 20.8 CREDITI ECM  

 

PROVIDER IDEAS. 
 

PROVIDER IDEAS. 
 
30/11/2019  

 ANNARITA VERARDO -  
PROVIDER EMDR EUROPE 
 
10-11/05/2019 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO INTERNAZIONALE 

ORGANIZZATO DAL CENTRO STUDI ERIKSON TENUTOSI A RIMINI. 
 
05/11/2019 ATTESTATO DI FORMATRICE PERCORSO FORMATIVO ALLEANZE 
EDUCATIVE PER UNA NUOVA SCUOLA SUL TEMA RICONOSCERE E PREVENIRE 

 
 
 

CLINICA SSPC-
 



   
  

PSICOLOGIA CLINICA SSPC- IFREP, TENUTOSI A MESTRE (VE). 
 
24-

MICHELANGELO A MILANO (Milano) 
 

 

MARGHERITA, PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA 
DEGLI OPERATORI 

 
 
26-

NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA 
 

 
 
 





   
 

 
3-4-5/11/2017 CORSO DI FORMAZIONE EMDR, EYE MOVEMENT DESENSITIZATION 

AND REPROCESSING DI SECONDO LIVELLO, SVOLTOSI A ROMA, CN IL PROF.ROGER 

SALOMON, CERTIFICATO DA EMDR EUROPE. 

 
 

TENUTOSI A MARGHERA (VE) E REALIZZATO DALLA SCUOLA SUPERIORE IN 

PSICOLOGIA CLINICA SSPC IFREP, PER UN TOTALE DI 8 ORE 

 
 

VITA E PROCESSI  ORGANIZZATO DA UO OSSERVATORIO 

EPIDEMIOLOGICO DIPENDENZE PATOLOGICHE, DSM-DP, AZIENDA USL BOLOGNA. 

 
12/11/2016 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO INTERNAZIONALE CIPI  

IN SCENA: INFANZIA E MONDO REALE E  MESTRE. 

 
 

CIVILI E PENALI INERENTI IL CONFLITTO GENITORIALE: RUOLO DEL GIUDICE, DEI 

 

ROVIGO. 

 
05/2016 PARTECIPAZIONE IN  DI RELATORE  FORMATIVO 

  NON  TENUTOSI PRESSO  ULSS.18. 
 
 

 

TRA  CRISI DI  E DI  ORGANIZZATO 

 SALESIANO DI VENEZIA (IUSVE) SVOLTOSI A VENEZIA MESTRE. 

 
01/2016 PARTECIPAZIONE  FORMATIVO  DEL 

 

 18, SVOLTOSI A ROVIGO. 

 
11-12-13/11/2015 CORSO DI PRIMO LIVELLO EMDR, EYE MOVEMENT 

DESENSITIZATION AND REPROCESSING, CERTIFICATO  EUROPE. 

 
12 2014-01 2015 PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE E SUPERVISIONE RELATIVA AI 



  

FAMIGLIA DI FRONTE AL REATO: AZIONI SPERIMENTALI A SUPPORTO DELLE 

SERVIZI SOCIALI PER I MINORENNI (USSM DI PADOVA) SVOLTOSI A PADOVA 

 

 

07/10/2014- 30/09/2014- 

 

 

 PIAZZA VITTORIO 

EMANUELE II- ROVIGO, ORGANIZZATO DAL LIONS CLUB ROVIGO E BADIA ADIGE 

PO, PER UN TOTALE DI 4 ORE. 

 

MENTALE (AZ.ULSS 18) PER UN TOTALE DI 5 ORE. 

 

CASTELFRANCO EMILIA (MO) ORGANIZZATO DA CODESS SOCIALE, C/O LA SALA 

 

 

19-

- 

SANITARIA, AZIENDA ULSS.18. PER UN TOTALE DI 12 ORE 

 

4 ORE. 

 

 

-SANITARIA 

ULSS.18, PER UN TOTALE DI 4 ORE. 

 
03/04/2012  

THERAPY: IL PROCESSO TERAPEUTICO MOMENTO PER MOMENTO, PRESSO 

 DEGLI STUDI DI PADOVA, DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA APPLICATA. 

 
03/2012 PARTECIPAZIONE ALLE GIORNATE CLINICHE INTERNAZIONALI DAL TEMA: 

 

MCNEEL E ORGANIZZATE  IFREP PRESSO  PONTIFICIA 



 
 SALESIANA. 

 

29/11/2011 CORSO DI FORMAZIONE PRESSO AZIENDA ULSS. 18 SU 

ORE. 

22-24/09/2011 LA PSICOTERAPIA IN EVOLUZIONE: NUOVE IDEE A 

PSICOTERAPIA, ORGANIZZATO DALLA SIPSIC, SOCIETÀ ITALIANA DI 

PSICOTERAPIA, TENUTOSI A ROMA. 

 

 

RUFO. 

 

25-

SSPC-IFREP E CONDOTTE DALLA PROF.SSA LORNA BENJAMIN, 20 ORE. 

 

IL DISAGIO IN ADOLESCENZA: STRATEGIE ED INTERVENTI,

  

 

E SOSTANZE  ORGANIZZATO  UO

 OSSERVATORIO EPIDEMIOLOGICO DIPENDENZE PATOLOGICHE DSM- 

DP, SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA-ROMAGNA, PER UN TOTALE DI 7 

ORE. 

 

 

 

PROTETTIVI ESIGNIFICATI. STUDIO MULTICENTRICO PCS-REPORT 

18. 



 

23-24-

STRADA, GRUPPO ABELE. 



  11-12-18-19-25-  

 

UN TOTALE DI 48 ORE. 

9/11/2007  NORMALITÀ E  ORGANIZZATO  

ULSS. 18, PER UN TOTALE DI 8 ORE. 
 
 

19/12/2005  ON THE ROAD, PREVENZIONE  DI SOSTANZE 

PSICOATTIVE CORRELATE ALLA GUIDA DI MOTO, MOTORINI ED AUTO, 

 TRA PARI: UNA STRATEGIA VINCENTE NELLA PREVENZIONE 

 DELLE SOSTANZE PSICOATTIVE CORRELATE ALLA  

ORGANIZZATO DAL DIPARTIMENTO PER LE DIPENDENZE DI PADOVA, PER UN 

TOTALE DI 8 ORE. 

 
14/12/2007 PREVENZIONE: SE NON  SI  SER.T. DI ESTE, AZIENDA ULSS. 17. 

 
 

 

ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI, VOLONTARIATO E NON PROFIT E DALLA 

DIREZIONE DEI SERVIZI SOCIALI UFFICIO PREVENZIONE DELLE DEVIANZE. 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003 e al Regolamento UE 2016/679 

 

 

 

 

05/09/2025  


