
 
 
 
 
 
 
 

 

Cognome e Nome  Antonio Schimera 

Qualifica  Medico Chirurgo 

Amministrazione  AULSS 5 Polesana 

Incarico attuale  Dirigente Medico 

Numero telefonico dell’ufficio   

E-mail istituzionale   

 

 
 
 
 
 

 
 

Titolo di studio  2012: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Ferrara 

Altri titoli di studio e professionali   

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 Agosto 2014 – Dicembre 2014: Medico di Continuità Assistenziale, gestione autonoma delle 
urgenze mediche afferenti presso la sede di Ruffano (Lecce);  
 
Marzo 2015 – Giugno 2015: Medico di Continuità Assistenziale, gestione autonoma delle 
urgenze mediche afferenti presso il distretto Sud-Est dell’Ausl di Ferrara.  
 
Novembre 2015 – Agosto 2016: Medico in formazione presso Corso di Medicina Generale 
della Regione Puglia; affiancamento di tutor nell’attività ospedaliera presso U.O. Medicina 
dell’Ospedale “S. Caterina Novella” di Galatina (LE), nonché di attività di Medicina Generale 
presso l’ambulatorio del Dott. Sebastiano Giuri a Tricase (LE).  
 
Novembre 2020 – Gennaio 2021 e Giugno 2021 – Settembre 2021: Medico per copertura di 
turni di guardia medica e turni di attività assistenziale straordinaria ed urgente per la gestione 
dell’emergenza epidemiologica da Covid-19, attività di copertura di guardia dipertimentale 
presso U.O. Chirurgia Generale – Ospedale di Cento (Ferrara).   

Capacità linguistiche  Inglese: utente medio. 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Microsoft Office Word, Microsoft Office PowerPoint, Microsoft Office Excel.  

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
 

 Gabriele Anania, Nicola Tamburini, Marcello Sanzi, Antonio Schimera, Cristina Bombardini, 
Giuseppe Resta, Serafino Marino, Giorgia Valpiani, Alessandra Valentini & Giorgio 
Cavallesco. Extracorporeal versus intracorporeal anastomosis in laparoscopic right 
hemicolectomy for cancer. Minimally Invasive Therapy & Allied Technologies, 2020 
 
EuroSurg Collaborative, Timing of nasogastric tube insertion and the risk of postoperative 
pneumonia: an international, prospective cohort study, Colorectal Disease, 2020 
 
EuroSurg Collaborative, Safety of hospital discharge before return of bowel function after 
elective colorectal surgery, The British Journal of Surgery, 2020 
 
EuroSurg Collaborative, Safety and efficacy of non-steroidal anti-inflammatory drugs to 
reduce ileus after colorectal surgery, The British Journal of Surgery, 2020 
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PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 



PARTECIPAZIONI IN QUALITÀ DI RELATORE: 
XIX Congresso Nazionale SICE 
“Chirurgia gastrointestinale in un presidio di I livello: uno sguardo sugli ultimi sei mesi a 
Ferrara. Innovazione e bilancio tra chirurgia laparoscopica, anastomosi intra ed extracorporea 
con una nota di colore: l’esperienza del verde indocianina” 
Ancona 30 Settembre – 1 Ottobre 2019 
 
Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia,  
“Anastomosi intracorporea ed extracorporea nell’emicolectomia destra: risultati a lungo 
termine” 
“Emicolectomia destra laparoscopica. Anastomosi intra o extracorporea? L’esperienza della 
Chirurgia Ferrarese rispetto alla letteratura internazionale” 
Roma 14-18 Ottobre 2018 
 
CORSI E CERTIFICATI ACQUISITI: 
Corso: Tecniche chirurgiche laparoscopiche con strumentazione Aesculap: dal modello 
sperimentale al modello animale 
Tuttlingen (Germania) 27 – 30 Ottobre 2019 
 

 
 


