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Imoscopi Alessandra

alessandra.imoscopi@aulssS.veneto.it

Italiana

dal 15/02/2021 ad oggi
AULSS 5 POLESANA
Viale Tre Martiri - Rovigo

Medico Specialista in Geriatria — GERIATRA DI BASE

ATTIVITA CLINICA IN REPARTO DI GERIATRIA PER
ACUTI/ATTIVITA’ AMBULATORIALE (CENTRO PER I DISTURBI COGNITIVI E
LE DEMENZE - CDCD)

11/7/2011-14/02/2021
ISTITUTO ALTAVITA IRA
VIA BEATO PELLEGRINO, 192 - PADOVA

MEDICO SPECIALISTA IN GERIATRIA

MEDICO CURANTE DI ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI OSPITI DI UN
CENTRO SERVIZI

DALL’ANNO ACCADEMICO 2021/2022 ALL’ANNO ACCADEMICO
2023/2024

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA
DIPARTIMENTO DI MEDICINA-DIMED-VIA GIUSTINIANI 2, PADOVA

PROFESSORE A CONTRATTO PER L’ INSEGNAMENTO DI GERIATRIA AL
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE (3°ANNO) — SEDE DI
ROVIGO



Data
* Datore di lavoro

* Sede ed indirizzo
dell’attivita lavorativa

* Tipo di impiego

* Principali attivita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e 3 AGOSTO 2011

Istituto di Istruzione

Tesi

* 16 OTTOBRE
2006

Istituto di istruzione

Tesi

* LUGLIO 1994

Istituto di Istruzione
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31/07/2007 — 03/08/2011
Universita degli Studi di Padova
Clinica Geriatrica — Ospedale Giustinianeo

Direttore: prof. Enzo Manzato
Via Giustiniani 2, 35128 Padova

Medico Specializzando in Geriatria

Attivita di reparto in Unita Geriatrica per Acuti (ad eccezione di
marzo — aprile — maggio 2010 in cui ho svolto I’attivita di reparto
presso 1’Unita Operativa di Lungodegenza, direttore: dr. Eugenio
Castegnaro);

Attivita Ambulatoriale:

1. Ambulatorio per la diagnosi e la cura dell’osteoporosi
(Responsabile: prof. Giuseppe Sergi);

2. Ambulatorio di dietologia/obesita
(Responsabile: prof.ssa Emin¢ Meral Inelmen).

Diploma di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia (voto ||l

Scuola di Specializzazione in Geriatria - Direttore: prof. Enzo Manzato
Universita degli Studi di Padova

“Studio della percezione gustativa in pazienti anziani ospedalizzati’.
Relatore: prof. Enzo Manzato; Correlatori: prof.ssa Emine Meral
Inelmen, prof. Giuseppe Sergi

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

(voto [N

Universita degli Studi di Padova

“I servizi per la salute dell anziano in un territorio urbano. il ruolo
della farmacia”

Relatore: prof. Giuliano Enzi

Correlatori: prof.ssa Eminé Meral Inelmen, prof. Giuseppe Sergi

Diploma di Maturita Professionale
Qualifica di Odontotecnico

(votazione| |l

LLP.S.ILA. “Fedele Lampertico” - Vicenza



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE
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[taliana

INGLESE

Buona conoscenza della lingua scritta e parlata
FRANCESE

Discreta conoscenza della lingua scritta e parlata

Pregresso utilizzo di macchinario per esecuzione di densitometria ossea
lombare, femorale e total body (modello HOLOGIC QDR) nel corso
della specializzazione in Geriatria

- Buone capacita nell’uso del PC, in particolare per: Microsoft
Office Word e Power Point;

- Buone capacita nell’uso di internet in particolare per la ricerca
bibliografica.



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI ATTIVITA’

ORIGINAL ARTICLES
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Patente “B”

Relatore a corsi di formazione/informazione del personale socio
sanitario interno nel corso dell’attivita lavorativa presso AltaVita
IRA;

Relatore a corsi di informazione organizzati da AltaVita IRA e
dal Comune di Padova rivolti alla cittadinanza (progetto
ATTIVATI- Invecchiamento in salute);

Relatore al Master in Geriatria presso 1’Universita degli Studi di
Pavia — responsabile dott Giovanni Ricevuti.

“A retrospective pilot study on the development of cognitive,
behavioral and functional disorders in a sample of patients with
early dementia of Alzheimer type ".

Coin A, Najjar M, Catanzaro S, Orru’ G, Sampietro S, Sergi G, Manzato
E, Perissinotto E, Rinaldi G, Sarti S, Imoscopi A, Ruggiero E, Girardi A.
Arch Gerontol Geriatr. 2009; 49 Suppl 1:35-8.

“Changes in total body and limb composition and muscle strength
after a 6-8 weeks sojourn at extreme altitude (5000-8000 m)”.

Sergi G, Imoscopi A, Sarti S, Perissinotto E, Coin A, Inelmen EM,
Zambon S, Busetto L, Seresin C, Manzato E. J Sports Med Phys Fitness.
2010 Dec; 50(4):450-5.

“Changes in healthy elderly women’s physical performance: A 3-
year follow up”.

Sergi G, Sarti S, Mosele M, Ruggiero E, Imoscopi A, Miotto F, Bolzetta
F, Inelmen EM, Manzato E, Coin A.

Exp Gerontol. 2011 Nov;46(11):929-33.

“Taste loss in the elderly: epidemiology, causes and consequences”
Imoscopi A, Inelmen EM, Sergi G, Miotto F, Manzato E.
Aging Clin Exp Res. 2012 Dec;24(6):570-9. Review.

“Taste loss in hospitalized multimorbid elderly subjects”.
Toffanello ED, Inelmen EM, Imoscopi A, Perissinotto E, Coin A,
Miotto F, Donini LM, Cucinotta D, Barbagallo M, Manzato E, Sergi G.
Clin Interv Aging. 2013:8:167-74.

“Association between serum 25-hydroxyvitamin d levels, bone
geometry, and bone mineral density in healthy older adults”.
Mosele M, Coin A, Manzato E, Sarti S, Berton L, Bolzetta F, Imoscopi
A, Rinaldi G, Perissinotto E, Sergi G.

J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2013 Aug;68(8):992-8.

“Effect of weight loss on mortality in overweight and obese nursing
home residents during a S-year follow up”

Pizzato S, Sergi G, Bolzetta F, De Rui M, De Ronch I, Carraro S, Berton
L, Orr E, Imoscopi A, Perissinotto E, Coin A, Manzato E, Veronese N.
Eur J Clin Nutr. 2015 Oct; 69 (10): 1113-8
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“Effectiveness of individually tailored exercise on functional
capacity and mobility in nursing home residents”

Bertoncello C, Sperotto M, Bellio S, Pistellato I, Fonzo M, Bigolaro C,
Ramon R, Imoscopi A, Baldo V.

Br J Community Nurs. 2021 Mar 2; 26 (3): 144-149

“Increase in frailty in nursing home survivors of coronavirus
disease 2019: comparison with noninfected residents”

Greco GI, Noale M, Trevisan C, Zatti G, Dalla Pozza M, Lazzarin M,
Haxhiaj L, Ramon R, Imoscopi A, Bellon S, Maggi S, Sergi G.

J Am Med Dir Assoc 2021 May; 22 (5):943-947

“Falls may trigger body weight decline in nursing home residents”
Trevisan C, Noale M, Mazzochin M, Greco GI, Imoscopi A, Maggi S,
Spinella P, Manzato E, Welmer AK, Sergi G

Nutrition 2021 Oct;90:111429

“Understanding factors associated with psychomotor subtypes of
delirium in older inpatients with dementia”

Morandi A, Zambon A, Di Santo SG, Mazzone A, Cherubini A,
Mossello E, Bo M, Marengoni A, Bellelli G, Italian Study Group on
Delirium (ISGoD)

J Am Med Dir Assoc. 2020 Apr; 21 (4): 486-492

“Trajectories of cognitive and physical performance after accidental
falls in nursing home residents: a prospective study”

Trevisan C, Noale M, Imoscopi A, Bigolaro C, Derni C, Agio E, Dal
Ben S, Ceccato M, Tono F, Maggi S, Welmer AK, Sergi G.

Geriatr Nurs. 2022 Sep-Oct:47: 100-106

“Malnutrition is associated with increased risk of hospital admission
and death in the first 18 months of institutionalization”.

Valmorbida E, Trevisan C, Imoscopi A, Mazzochin M, Manzato E,
Sergi G.

Clin Nutr. 2020 Dec;39(12):3687-3694.



ABSTRACTS

ATTIVITA’ DI
RICERCA
SVOLTE
PRESSO
ALTAVITA-
IRA

“Revisione sistematica della patologia ischemica intestinale”

Santoro C, Mosele M, Inelmen EM, Cardin F, Sergi G, Faccioli E, Bertolio S,
Imoscopi A, Fuson F, Enzi G. 51° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Geriatria ¢ Gerontologia; Firenze, 30 novembre-1 dicembre 2006. G Gerontol
2006; 54:526.

“I servizi per la salute dell’anziano in un territorio urbano: il ruolo della
farmacia”

Imoscopi A, Inelmen EM, Zulian G, Gazerro ML, Secco G, Sergi G, Enzi G. 52°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia. G Gerontol
2007; Vol. LV, numero 5:560.

“Il suicidio nell’anziano: un raro caso in una donna ultranovantenne”
G. Pintore, E.M. Inelmen, G. Sergi, A. Imoscopi, E. Manzato, G.

Enzi. 53° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia.
G Gerontol 2008; Vol. LVI, numero 5:529.

“Variazione a tre anni della performance motoria nella donna anziana non
istituzionalizzata: ruolo del paratormone e della vitamina D”

Sarti S, Coin A, Ruggiero E, Imoscopi A, Mosele M, Pintore G, Bolzetta F,
Veronese N, Berton L, Catanzaro S, Inelmen EM, Sergi G, Manzato E. 55°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia. G Gerontol
2010; Vol. LVIIIL, numero 6: 573.

“Studio della percezione gustativa in soggetti anziani ospedalizzati”
Imoscopi A, Toffanello ED, Inelmen EM, Sergi G, Miotto F, Simonato M, Donini
LM, Perissinotto E, Barbagallo M, Cucinotta D, Manzato E.

55° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia.G
Gerontol 2010; Vol. LVIIL, numero 6: 526.

Partecipazione al 59° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e
Gerontologia (Bologna, novembre 2014) con il POSTER:

“Profilo clinico-nutrizionale d’ingresso in donne e uomini anziani accolti in
Casa di Residenza”

A. Imoscopi, R. Ramon, F. Tamellini, E. M. Inelmen, S. Fratta, M.G. Lovison, C.
Agostini.

Partecipazione al 58° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Geriatria e
Gerontologia (Torino, novembre 2013) con la COMUNICAZIONE ORALE:

“Valutazione dello stato nutrizionale in anziani istituzionalizzati-Il Nutrition
Day 2012 all’Istituto Altavita — IRA (PD)”

A.Imoscopi, S.Fratta, R.Ramon, F.Tamellini, E.M. Inelmen, F.Miotto,
M.G.Lovison, C.Agostini, G.Sergi, E.Manzato.

Partecipazione al “Nutrition Day”- Progetto di ricerca multicentrico promosso
dalla Medical University of Vienna - nel 2012 e 2014.
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Collaborazione con il Dipartimento di Psicologia Generale dell’Universita degli
Studi di Padova nell’ambito del Progetto “Eftetto psicostimolante di una dose
singola di alfa-GPC (integratore di colina) sui processi cognitivi (attenzione,
memoria, apprendimento) nell’anziano™.

Partecipazione al progetto “Delirium day” —2015.

PARTECIPAZIONE A CORSI FORMATIVI/CONVEGNI: partecipazione a
numerosi congressi medici a partire dal 2011 ad oggi (per aggiornamento e
conseguimento crediti ECM previsti dalle norme vigenti).

ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE: dal 2021 socio della SIGOT
(Societa Italiana Geriatria Ospedale e Territorio)

ALTRE ATTIVITA /INTERESSI: studio come autodidatta delle Cure Palliative.

In fede,
Alessandra Imoscopi

Rovigo, 31/07/2025
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