CURRICULUM FORMATIVO E
PROFESSIONALE

D.ssa Giovanna Cervati
DATI PERSONALI

Cognome e Nome: Cervati Giovanna

Luogo e data di nascita: I

Stato civile: ]
Indirizzo: s ]
Cellulare: _—

e-mail: I

STUDI E FORMAZIONE

Luglio 1990
Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico “P. Paleocapa” di Rovigo

1997-1998

Allievo interno dellIstituto di Medicina Interna II e dell’Ambulatorio per lo Studio delle
Malattie Metaboliche e dell’Aterosclerosi dello stesso (Direttore: Prof. Renato Fellin) presso
Arcispedale S.Anna di Ferrara

22 Luglio 1998

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Ferrara con votazione
110/100. Titolo della tesi “Nuovo approccio metodologico per la determinazione diretta
dell’ossido nitrico”.

1999

Conseguimento dell’Abilitazione all’esercizio professionale. Esame di Stato svolto presso
I'Universita degli Studi di Ferrara nella prima sessione.

29 Luglio 1999
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Rovigo (n. 1461).

1998-2004

Medico specializzando in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo con indirizzo in
Diabetologia e Malattie del Metabolismo (Direttore della Scuola di Specializzazione: Prof.
Ettore degli Uberti) esercitando presso Reparto di Medicina Interna II (Direttore Prof.
Renato Fellin)

1998-2004
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Frequenza dell’Ambulatorio del Centro delle Dislipidemie e Ambulatorio dell’Obesita dello
stesso Istituto
1997-2004

Ricerca scientifica nel campo dell’aterosclerosi in modo particolare sulla disfunzione



endoteliale: costruzione elettrodi elettrochimici porfirinici secondo il metodo di Malinski per
la misurazione secondo metodologia diretta dell'ossido nitrico quale marcatore di
disfunzione dell’endotelio. Applicazione di tale metodica in vitro sia su campioni di sangue
che su colture cellulari.

25 Ottobre 2004

Conseguimento Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo indirizzo Diabetologia e Malattie del Metabolismo con votazione
50/50 con Lode.

Febbraio-novembre 2011

Conseguimento diploma in Master di I livello “Cure Palliative al termine della
vita” presso I’'Universita degli Studi di Milano

Nell’anno accademico 20017-2018 Corso di Perfezionamento in Bioetica e
Professioni di Cura presso Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma
CORSI DI FORMAZIONE

Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione precoce per operatori sanitari.
I.R.C.- Italian Resuscitation Council. Ferrara, 07 giugno 2002

Corso di introduzione alla Lipidologia e all’ Aterosclerosi per Medici in Formazione.
S.1.S.A.- Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi. Assisi, 12-14 maggio 2003

Corso di Fondamenti di Nutrizione Umana.
B.H.C.- Brain Health Centre. Roma, 26-13 marzo 2004

Corso 21| paziente critico in ambito interni stico”
Febbraio-marzo 2013 c/o Azienda Ospedaliera S.Anna Cona

“Addetto antincendio” febbraio 2012 Azienda Ospedaliera S.Anna Ferrara

“Prescrizione informatizzata delle terapie —Progetto Palm Hospital” marzo 2013 c/o
Ospedale Cona”

“Indicazione, gestione e posizionamento degli accessi venosi centrali ad inserzione
periferica_ PICC e Midline” Bologna 11-12/06/2021 - H&S Healthcare and Safety Academy

BLSD Europe s.r.l.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

e Giugno 2004 — Giugno 2005: Sostituzioni Medici di Medicina Generale.



e Giugno — Settembre 2004: Attivita di Medicina di Base ai Villeggianti presso U.S.L.
19 Adria



Giugno 2005: Attivita di Medicina di Base ai Villeggianti presso U.S.L. 19 Adria
Giugno 2005: Servizio di continuita assistenziale presso U.S.L. 19 Adria

Dal 25 novembre al 24 maggio 2005: Dirigente Medico con incarico libero
professionale presso IIstituto di medicina Interna II (Direttore Prof. Renato Fellin)
Arcispedale S.Anna Ferrara (inizialmente impegno di 24 ore settimanali sino al 06
marzo 2005 e successivamente di 36 ore settimanali sino alla fine del contratto)

Dal Luglio 2005 a Settembre 2006: Dirigente medico con incarico libero
professionale presso S.0.C. Pneumologia Ospedale San Luca Trecenta (impegno di
30 ore/settimana)

Da Settembre 2006 a Marzo 2007: Dirigente Medico con incarico libero
professionale presso Dipartimento di Continuita Assistenziale S.0.C. Area
Multidisciplinare Ospedale San Luca Trecenta (impegno di 37 ore settimanali oltre a
guardie dipartimentali con un max di 4 turni mensili).

Da Novembre 2007 a Maggio 2008: Incarico libero professionale di consulenza
aziendale per la realizzazione del progetto “Sviluppo della Telemedicina in ambito
provinciale” presso Dipartimento di Continuita Assistenziale S.0.C. Area
Multidisciplinare Ospedale San Luca Trecenta (impegno di 30 ore settimanali)

Da Luglio 2008 a gennaio 2010: Dirigente Medico con Incarico libero professionale
presso U.O. di Geriatria presso Arcispedale Sant’Anna Ferrara (impegno di 30 ore
settimanali con turni di guardie dipartimentali)

Dal 17 gennaio 2010: Dirigente medico a tempo indeterminato presso I'UO di
Geriatria Arcispedale Sant’/Anna Ferrara

Dal 2008 al 2016 oggi impegnata nel percorso clinico-assistenziale dei pazienti
anziani con frattura di femore (Ortogeriatria)

In base alla delibera n.118 del 21/05/2009 I'UO di Geriatria dell’Arcispedale S.Anna
costituisce parte integrante della rete delle cure palliative tra Azienda USL di Ferrara
e Azienda Ospedaliero Universitaria. Contribuisce pertanto allo sviluppo delle cure
palliative in ambito provinciale, prevedendo altresi differenti livelli di intensita
assistenziale ospedaliera e la costante relazione con le strutture territoriale per
garantire la continuita della cura post-ricovero.

Nel 2011 conseguimento di titolo in Master di Primo livello in Cure Palliative e Cure
di Fine vita c/o I'Universita di Milano

Dal 2014 attivita libero-professionale intramoenia in ambito geriatrico e internistico,
con VMD presso UO di geriatria, Ortogeriatria e Lungodegenza Cona (Ferrara)

Dal 2016 ad oggi: dirigente Medico a tempo indeterminato presso I'UO di Geriatria e
Lungodegenza ULSS 5 Polesana

Dal 2016 attivita ambulatoriale dei Disturbi Cognitivi e geriatrico divisionale

Dal 2017 appartenenza al Comitato Etico nella Pratica Clinica dell’azienda ULSS 5
Polesana, di cui vicepresidente dal 2018

Dal 2018 attivita libero professionale intramoenia in ambito geriatrico presso UO di
Geriatria

Da Gennaio 2020 conferimento di Incarico di Alta Professionalita denominato
“Gestione Clinico Assistenziale del Paziente Anziano critico nel Setting Ospedaliero
per acuti” nell'ambito della UOC di Geriatria

Da gennaio 2022 (validita un anno) presa in carico di Progetto nell'ambito delle
Cure Palliative dal titolo “assistenza dei pazienti presi in carico dal Servizio di Cure
Palliative domiciliari appartenenti al territorio del Distretto 1 (Medio Polesine);
riduzione degli accessi impropri dei pazienti al Pronto Soccorso fortemente
impegnato nella gestione della 4a ondata di contagi da COVID 19”



SOCIETA’ DI APPARTENENZA

Dal 1999 ad oggi
membro della Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA)



Dal 2012
Membro della Societa Italiana Cure Palliative (SICP)

PUBBLICAZIONI

Abstracts

A-1 Delli Gatti C., Cervati G., Carantoni M., Solini A., Gallerani M., Fellin R.

Crisi convulsive associate a iposodiemia secondaria a disidratazione ed
ipoaldosteronismo iatrogeno

XI Convegno Societa Italiana di Medicina Interna. Senigallia, 20 novembre
1999

A-2 Delli Gatti C., Cervati G., Vergnani L., Covoni M., Fellin R.
Linfadenite necrotizzante istiocitaria e LES: un‘unica entita?
XII Convegno Societa Italiana di Medicina Interna. Parma, 3 giugno 2000

A-3 Cervati G., Delli Gatti C., Vergnani L., Fellin R.

Sindrome plurimetabolica in paziente con ipotiroidismo primitivo
XII Convegno Societa di Medicina Interna. Parma, 3 giugno 2000

COMUNICAZIONI ORALI A CONGRESSI

A-4 Cervati G., Vergnani L., Ricci F, Delli Gatti G., Manzoli N., Fellin R.

Mappatura della produzione dell’ossido nitrico nell'apparato cardiovascolare
XIII Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio
dell’Aterosclerosi. Milano, 3-5 Dicembre 1999

ABSTRACTS OGGETTO DI COMUNICAZIONI A CONGRESSI

A-5 Vergnani L., Ricci F, Delli Gatti C., Cervati G., Fellin
R. Ossido nitrico, disfunzione endoteliale e
aterosclerosi
VIII Congresso Nazionale "I fattori di rischio aterogeno”. Siena, 11 febbraio

2000



Delli Gatti C., Cervati G., Vergnani L., Fellin R.

Effects of plasma lipoproteins om nitric oxide production in cultured
endothelial cells. Symposia: physiological measurement of nitric oxide using



A-10

A-11

A-12

electrochemical microsensors.

22 " Meeting of the European Society for Microcirculation. Exeter (Devon),
28-30 agosto 2002

Candiotto M., Cervati M., Bergami E., Fellin R.

Paziente con addensamento polmonare ed eosinofilia

XXII Convegno Societa Italiana di Medicina Interna “Esperienze Cliniche
in Medicina Interna”, 30 Aprile 2005 Jesi Ancona

INCONTRI CLINICO-SCIENTIFICI

“L'ingegneria dei tessuti e le sue applicazioni”,
Societa Medico-Chirurgica di Ferrara, 27 Febbraio 2002

“L'obesita: una malattia di interesse multidisciplinare”.
Societa Medico-Chirurgica di Ferrara, 8 Marzo 2003

“Adenomi ipofisari non secernenti e deficit di GH”
Societa Medico-chirurgica di Ferrara, 12 aprile
2003

“Metabolismo dei carboidrati: progressi in fisiopatologia e diagnostica del
diabete”
Societa Medico-chirurgica di Ferrara, 18 Settembre 2003

“Claudicatio intermittens: nuovi concetti riabilitativi”
Societa Medico-Chirurgica di Ferrara, 27 Settembre 2003

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE A CONGRESST E CONVEGNI

A-13

A-14

Corso di Aggiornamento ANMCO "“Le Sindromi Coronariche Acute: aspetti
controversi” Lido degli Estensi, 12 aprile 2002. Servizio di Cardiologia
Ospedale del Delta Azienda USL di Ferrara

“Terapia cognitivo comportamentale e terapia farmacologica nel management
dell'obesita”.  Convegno AIDAP (  Associazione Italiana  Disturbi
dell’Alimentazione e del Peso), 8 Novembre 2003



A-15 Siena Metabolismo. Congresso Nazionale Interdisciplinare. Siena, 2-3
Dicembre 2003.

Universita degli Studi di Siena. Dipartimento di Medicina Interna, Scienze



Endocrino-Metaboliche e Biochimica. Centro delle Malattie Metaboliche

A-16

A-17

A-18

A-19

A-20

A-21

A-22

A-23

A-24
A-25

A26

A27

“II Rischio Cardiovascolare: Nuove Acquisizioni e Prospettive” 4° Convegno,
12 Novembre 2004 Modena

Siena Metabolismo. Congresso Nazionale Interdisciplinare. Siena, 16-17
Dicembre 2004.

Universita degli Studi di Siena. Dipartimento di Medicina Interna, Scienze Endocrino-
Metaboliche e Biochimica. Centro delle Malattie Metaboliche

II Congresso della Societa Italiana dell'Obesita
(5.1.0.) Montecatini, 5-8 Maggio 2004

“New Insights in Mechanisms of Vascular Diseases” Fondazione
Internazionale Menarini e Centro di Eccellenza in Malattie Cardiovascolari
della Seconda Universita degli Studi di Napoli, Baveno 20-21 maggio 2005

“Obesita Addominale e Rischio Cardiometabolico: un nuovo approccio clinico
terapeutico” Verona 10 novembre 2006;

“Sindrome Metabolica. Un percorso integrato tra medici di medicina generale
e internisti ospedalieri” Rovigo 11 novembre 2006

“TEV alla sbarra: il tromboembolismo venoso alla sbarra” Milano 16 Ottobre 2008

Corso di Formazione “Gestione del Rischio nelle Strutture Sanitarie” Ferrara
5-18 marzo, 3 aprile 2009

“Cognitive disorders & dementia” Tenuta Moreno- Mesagne 16-17 ottobre 2009
Workshop Ricerca e Innovazione in Ortogeriatria 26 novembre 2010 Bologna

55° Congresso Nazionale SIGG “Invecchiamento E Longevita: piu geni o piu
ambiente” 30 novembre-4 dicembre 2010 Firenze

V Convegno Nazionale sul Dolore: “II dolore da Curare” 21-22 ottobre 20101 Napoli

A28 Seminario Interaziendale “La rete delle cure palliative per I'Assistenza Domiciliare

Integrata un modello possibile” 24 novembre 2010 Casa della Solidarieta-
Hospice ADO Ferrara

A29 “Approfondimenti clinico-assistenziali in geriatria e la difficle relazione con l'anziano

fragile ™ marzo-aprile 2011 c/o Arcispedale S. Anna Ferrara



A30

A31

A32

A33

A34

A35

A36

A36

A37

“Anziano e Farmaci” 16/05/2013 presso |'Universita degli Studi di Padova

"1l paziente anziano con frattura di femore: il modello orto geriatrico e la profilassi
delle fratture da fragilita” 13/06/2013 c/o Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Ferrara

“Focus On Avanzato: il Delirium in Cure Palliative” 01/03/2016 Accademia delle
Scienze di Medicina Palliativa Campus Bentivoglio — Bologna-

61° Congresso Nazionale SIGG “Stiamo lavorando per farti invecchiare meglio” 30
novembre-3 dicembre Napoli

62° Congresso Nazionale SIGG “Invecchiamneto: scenario 2.0” 29 novembre-2
dicembre 2017 Napoli

"Life Is NAO II paziente anziano e fragile da coagulare 20 ottobre 2017 Park Hotel
Affi -Verona-

“"La malattia di Parkinson: approccio diagnostico-terpauetico-riabilitativo” 10
novembre 2017 Casa di Cura “Citta di >Rovigo” —Rovigo-

32° congresso Nazionale SIGOT “Linstabilitd clinica del paziente geriatrico” 3-4-5
maggio 2018 Roma

"Percorso integrato di cura a supporto dello sviluppo delle reti aziendali di cure
Palliative in eta adulta (DRGV 553/2018) maggio-ottobre 2018 Fondazione
SSP presso 'Ospedale “G. Fracastoro” a San Bonifacio —Verona.

A38 “Anticoagulanti orali nella gestione del paziente fragile” 27 ottobre 2018 san Pietro di

A39

A40

A41

A42

A43

A44
A45

feletto (TV)

Progetto DO IT NAO “Dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica” 16 Aprile 2019
Rovigo

“LTstituto dell’Amministratore di Sostegno” 23 febbraio 2019 ULSS 5 Polesana

PROGETTO HOT TOPICS: i DOAC nella pratica clinica quotidiana: nuove strategie
terapeutiche 23-24-25 maggio 2019 VENEZIA

“Conversazioni di Fine Vita 1: affinché non manchino le parole, quando la vista
finisce” 04 giugno 2019 Milano

"Conversazioni di Fine vita 2: problemi e difficolta del quotidiano tra linee guida,
manuali e abilita personali” 06 giugno 2019 Milano

"I nuovi anticoagulanti orali diretti nel paziente anziano” 27 Agosto Bologna

XV Convegno Regionale Veneto di Cure Palliative “DIAMO FORMA AL



FUTURO: LE OPPORTUNITA’ ALL'ORIZZONTE IN CURE PALLIATIVE” 31 Maggio-1 Giugno

A 46

A47

A48

A49

A50

A51

A52

A53

A53

A54

A55

A56

A57

A58

A59

2019 MILANO

“La gestione del dolore nel paziente Ortopedico” 17 Gennaio 2020 Roma

“La sedazione difficile: trattamento del dolore acuto e cronico” Fondazione Floriani
31 gennaio 2020 MILANO

“La sedazione difficile: trattamento del dolore acuto e cronico” Fondazione Floriani
21 febbraio 2020 MILANO

“Dolore fisico e dolore psichico. La gestione dei sintomi psichiatrici in Cure Palliative”
A&R Eventi srl BOLOGNA 24 settembre 2020

“II fine vita nel paziente oncologico” Fondazione Floriani
23 marzo 2022 MILANO

"Verso una piena applicazione della legge 38/2010: le Cure Palliative nelle residenze
per anziani ed in ospedale” SICP
21 maggio 2022 MILANO

“POliterapia: dalle linee guida al deprescribing” FAD SMC MEDIA srl (MILANO)
27 ottobre 2022

“Gestione e rivalutazione del paziente con fibrillazione atriale” FAD Projet &
communication MILANO 20 giugno 2022

“Diabete gestazionale: aggiornamento in tema di follow up ed approccio
nutrizionale” FAD PADOVA 5 novembre 2022

“Documentazione clinica. Percorsi clino-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza-profili di cura” FAD S.I.C.O.A. Societa Italiana Cardiologia
Ospedalita Accreditata 4 Aprile 2023 ROMA

"Aggiornamenti dell’early treatment del COVID 19" FAD Provider Noema
25 novembre 2022

“Aggiornamenti dell’early treatment del COVID 19" FAD Provider Noema
18 novembre 2022

“Winter-Focus in nutrizione clinica disordini congeniti del metabolismo nel paziente
adulto: ruolo della nutrizione in ambito clinico” FAD Dipartimento di Medicina
-DIMED 1 dicembre 2022 PADOVA

“Le Cure Palliative: aspetti psicologici, etici e clinici” CORSO ON LINE
SCUOLAMEDICI 7 dicembre 2022

“Follow up sulla campagna vaccinale contro il COVID 19" FAD NOEMA
16 dicembre 2022



A60 “Appropriatezza prescrittiva degli antibiotici in ambito territoriale” FAD MOTUS
ANIMI sas 16 febbraio 2023 LECCO

A61 Congresso Nazionale AIP “Dopo la pandemia: la sfida per una medicina a misura
della terza eta” FIRENZE 23/25 maggio 2022

DATA 12 aprile 2023

In fede

Dssa Giovanna Cervati



