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INCONTRO DI SALUTE 2026

“Ruolo e funzioni della Commissione Mensa scolastica”

Obiettivi Favorire la cooperazione tra i componenti dei comitati mensa implementando competenze e
conoscenze in ambito di refezione scolastica; formare i componenti del comitato mensa
sulle tematiche relative alla sicurezza alimentare e ai compiti e ruoli dello stesso, secondo
l'allegato 7 delle “Linee di indirizzo per il miglioramento della qualita nutrizionale nella
ristorazione scolastica” della Regione del Veneto - aggiornamento 2021.

Destinatari Componenti dei comitati mensa: genitori, insegnanti, rappresentanti delle amministrazioni
comunali, aziende/ditte/cooperative di ristorazione, afferenti alle scuole del territorio
dell’Aulss5 Polesana.

Metodologia Incontro formativo tenuto dal personale dell’area nutrizione del Servizio Igiene Alimenti e
Nutrizione — Aulss 5 Polesana

Sede edata  1° edizione: per il distretto di Adria
dell’incontro  Martedi 17 novembre 2026 dalle ore 15.00 alle ore 18.00
presso I'Ospedale di Adria
Piazza degli Etruschi, 9 — Adria
ospedale vecchio, entrata davanti al museo, 1° piano — Sala Decreti

2% edizione: per il distretto di Rovigo:

Martedi 24 novembre 2026 dalle ore 15,00 alle ore 18,00
presso la Cittadella Sociosanitaria

viale Tre Matrtiri, 89 — Rovigo

Blocco A — Aula Magna — piano rialzato
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Materiali “Linee di indirizzo per il miglioramento della qualita nutrizionale nella ristorazione scolastica
della Regione del Veneto
Linee Guida per una sana alimentazione 2018 CREA:
https.//www.aulss5.veneto.it/ristorazione-collettiva
Portale Regione del Veneto Ricettario 2.0: https://portale.ricettariodelveneto.cloud
Sistema di sorveglianza nazionale “Okkio alla salute”:
https.://www.aulss5.veneto.it/sistema-di-sorveglianza-okkio-alla-salute

Modalita Per iscrizioni all’incontro di Adria, compilare il relativo modulo al link:
di iscrizione  https://fforms.gle/R79MVqt9yYWUPKbRA
SCADENZA: le adesioni devono pervenire entro il 13 novembre 2026.

Per iscrizioni all’incontro di Rovigo, compilare il relativo modulo al link:
https://forms.gle/n2RVu43JFrTqN4TH9
SCADENZA: le adesioni devono pervenire entro il 15 novembre 2026.

Note L’incontro di salute é gratuito.
L’iscrizione all’incontro pud essere effettuata presso una sola sede. UINEE DINDIRIZZO PeR I
. . . . . . . . MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’
Saranno prese in considerazione le prime 40 iscrizioni per Adria. o WIRZIONALE NELLA
. . . . . . . . . S ICA
Saranno prese in considerazione le prime 100 iscrizioni per Rovigo.

Contatti Per informazioni relative all'incontro: ' “ V
mail nutrizione.sian@aulss5.veneto.it
N ' A

Dietiste Dott.sse Sandra Bassini, Caterina Mangolini
Tel. 0425. 393799 / 394646 / 394772
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