REGIONE DEL VENETO

Dipartimento Servizi di Diagnosi e Cura

UOC Radiologia

Rovigo tel. 0425 3934501/3467 fax. 0425 394581
segreteria.radiologia@aulssS.veneto.it

Adria tel 0426 940738 fax 0426 940406
radiologia.adria@aulssS5.veneto.it

UOSD Radiologia Trecenta

tel 0425 725306 fax 0425 725385

PREPARAZIONE ENTERO RM

NEI 3 GIORNI PRIMA DELL’ESAME

» Seguire una dieta priva di scorie e bere dai 2 ai 3 litri di acqua non gasata ogni giorno.

» Alimenti consentiti: carni bianche, pesce magro, formaggi magri, pasta o riso, cracker o fette
biscottate, uova, olio di oliva, latte magro.

» Alimenti vietati: pane, cereali integrali, legumi, frutta, verdura, dolci, carni rosse.

» E’necessario eseguire una preparazione con MOVICOL (acquistabile in farmacia), secondo le
seguenti modalita: 1 busta per 3 volte al giorno (8-14-20), (buste da 13.8g); sciogliere una
bustina in 200ml di acqua e bere (totale 3 bustine/die).

» La SERA PRIMA dell’esame dieta leggera con brodo vegetale o di carne.

IL GIORNO DELL’ESAME

» Digiuno dalla mezzanotte del giorno prima.
» 1 farmaci abituali possono essere assunti.
» Presentarsi in Radiologia 1 ora prima dell’orario di appuntamento portando con se tutta la

documentazione clinica in possesso (esami di laboratorio, referti di visite specialistiche ed
esami precedenti).

» L'esame prevede la somministrazione per via orale di ISOCOLAN (Selgesse) 1 bustina ogni Y2
L di H20 ogni 15 minuti (1,5L di H20 e 3 bustine in 45 minuti).
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» Subito prima dell’indagine, in assenza di controindicazioni (allergia o glaucoma), verra
somministrato per via endovenosa un farmaco ipotonizzante (BUSCOPAN) al fine di ridurre la
peristalsi intestinale.

DESCRIZIONE DELL’ESAME

L’Entero RM ¢ un esame radiologico non invasivo per lo studio dell’intestino tenue. Tale metodica ¢
indicata nell’identificazione delle malattie infiammatorie croniche dell’intestino (ad esempio il morbo
di Crohn), nell’identificazione di neoplasie e di lesioni vascolari dell’intestino ma anche della parete
intestinale, 1 linfonodi e il mesentere oltre agli organi principali dell’addome. Non essendoci rischi di
radiazioni ionizzanti, I’indagine ¢ assolutamente sicura e priva di effetti collaterali.

DOCUMENTAZIONE DA PRESENTARE IL GIORNO
DELL’ESAME

» Modulo informativo e questionario anamnestico compilato e firmato dal MMG e scaricabile
dal sito sotto la voce: “ULSSS5 — Questionario preliminare per esecuzione RM”.

» Modulo per la richiesta di indagini radiologiche con mezzi di contrasto paramagnetico per via
iniettiva, compilato e firmato dal MMG e scaricabile dal sito sotto la voce: “ULSS5 —
Consenso per TAC e RM con MDC”. Nei pazienti allergici si ricorda di eseguire la

premedicazione, come indicato.

» Valori recenti (non piu di 3 mesi) di creatinemia e eGFR per somministrazione di MDC.
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