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INFORMATIVA PER L' ESECUZIONE DELL' ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA (EGDScopia)

COS ' E' LA GASTROSCOPIA

La gastroscopia permette al medico di esaminare direttamente |' interno dell'esofago, dello stomaco e
del duodeno.

Una sonda flessibile (il gastroscopio) viene introdotta dalla bocca e guidata fino al duodeno.

Quando tutti gli organi sopradetti sono stati esaminati, lo strumento viene tolto e I'esame & terminato.
Tutta la procedura viene eseguita di regola in un tempo massimo inferiore ai due minuti.

A COSA SERVONO LE BIOPSIE

Le biopsie sono dei prelievi di mucose destinati ad essere esaminati al microscopio.
Le biopsie vengono eseguite per la diagnosi delle piu svariate malattie e non significa necessariamente
che si stia cercando un tumore.

PREPARAZIONE ALL'ESAME ENDOSCOPICO

E' indispensabile osservare il DIGIUNO NELLE 6 ORE PRECEDENTI L'ESAME.

Per i pazienti diabetici in particolare € possibile assumere un pd d'acqua o the zuccherato, ma il digiuno
deve essere rispettato da almeno due- tre ore prima dell'esame.

Durante il digiuno possono essere assunti, assieme a poca acqua, i farmaci in uso abituale.

ESECUZIONE DELL'ESAME

L'esame viene eseguito generalmente in sedazione profonda, cioe il paziente viene addormentato e al
termine non ricordera nulla dell'esame. Pertanto € indispensabile venire accompagnati e non si
puo guidare alcun mezzo di trasporto nelle due ore che seguono I'esame stesso (chi non
viene accompagnato non puod essere sottoposto a sedazione profonda).

IMPORTANTE

Raccomandiamo di:

- portare sempre, se possibile, i referti dei precedenti esami endoscopici e/o lettere di dimissione dei
ricoveri eventuali precedenti;

- portare l'eventuale terapia medica che si assume a casa;

- ripetiamo di VENIRE ACCOMPAGNATI.

Data Firma del paziente per presa visione






