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TEST DI PROVOCAZIONE BRONCHIALE CON METACOLINA
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Poiché i farmaci usati nel trattamento dell'asma riducono la reattivita bronchiale &
necessario sospenderli precedentemente, secondo questa tabella:

FARMACO TEMPO DI SOSPENSIONE

Broncodilatatori a breve durata 8 ore
(SALBUTAMOLO/TERBUTALINA)
VENTOLIN, BRONCOVALEAS/BRICANYL)

Broncodilatatori a lunga durata 48 ore
(SALMETEROLO, FORMOTEROLO,
INDACATEROLO, VILANTEROLO):
SALMETEDUR/ SEREVENT,
FORADIL/EOLUS, HIROBRIZ/ONBREZ

BRONCODILATATORE + steroide 1 settimana
(FOSTER/INUVER, SERETIDE/ALIFLUS,
SYMBICORT, ABRIFF, RELVAR/REVINTY)

Anticolinergici (TIOTROPIO ) SPIRIVA 72 ORE
Anticoleucotrienici (MONTEGEN, SINGULAIR, 24 ORE
LUKASM)

Antiistaminici (AERIUS, FORMISTIN, ' 4 -7 giorni

FRISTAMIN, XYZAL, AYRINAL, ZIRTEC,
PAFINUR, ROBILAS, CLARITYN, CLEVER)

Cortisonici orali (DELTACORTENE, MEDROL, 4 settimane
BENTELAN, DEFLAN, URBASON)

Cortisonici topici (FLUSPIRAL, FLIXOTIDE, 1 settimana
CLENILEEX, CLENIL, ALVESCO)

Caffe, te, cioccolato, “cola drink” Giorno del test

ASTENSIONE DAL FUMO DI SIGARETTA

Il paziente non deve essere affetto da infezioni delle vie aeree da almeno 6 settimane



