
IL MASSAGGIO INFANTILE

Ostetrica Elena Manfrin



“congiungi il tuo cuore a quello del tuo 

bambino, toccalo con le mani, 

con gli occhi, con il cuore…

e lascia che si unisca 

al mondo che vive e respira”



LO SCORRERE DI TUTTA LA VITA, INIZIA CON LA RECIPROCA

INTERAZIONE TRA GENITORE E NEONATO.
(BOWLBY)

IL BONDING

E’ UN PROCESSO non un evento, per tanto può crearsi e rafforzarsi in qualsiasi 
momento della vita



IL MASSAGGIO INFANTILE CONTIENE TUTTI GLI

ELEMENTI DEL BONDING

• tatto

• contatto visivo 

• olfatto 

• udito e linguaggio

• pianto

• sorriso

• allattamento al seno/artificiale 

• sincronia

• imprinting e resilienza



IL CONTATTO..CON-TATTO
Il tatto è il primo dei sensi a svilupparsi nell’utero materno e l’ultimo a 
lasciarci al momento della morte.

I neonati sono totalmente dipendenti dal contatto con chi si occupa di loro 
tra tutti i sensi, il tatto è l’unico senza il quale non potremmo sopravvivere



IL MASSAGGIO NON È UNA TECNICA, BENSÌ UN MODO DI STARE COL 

PROPRIO BAMBINO: GRAZIE AL MASSAGGIO SI PUÒ PROTEGGERE, 

STIMOLARE LA CRESCITA E LA SALUTE DEL BAMBINO.

IL MASSAGGIO NON È UNA TECNICA, BENSÌ UN MODO DI STARE 
COL PROPRIO BAMBINO: GRAZIE AL MASSAGGIO SI PUÒ 
PROTEGGERE, STIMOLARE LA CRESCITA E LA SALUTE DEL BAMBINO.

Per iscriversi gratuitamente contattare i seguenti recapiti telefonici:

0425 393780 oppure 0425 393751 Consultorio familiare Rovigo

0426 940635 Consultorio familiare Adria

O inviare una mail ai seguenti indirizzi e verrete contattate

michela.fasolato@aulss5.veneto.it

roberta.buoso@aulss5.veneto.it

elisa.biolcati@aulss5.veneto.it

elena.manfrin@aulss5.veneto.it
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE


