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Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Padova
Specializzazione in Medicina dello Sport, Universita degli Studi di Padova

Certificato di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa
rilasciato da: Fondazione SSP Scuola di Sanita Pubblica, Regione del Veneto

Professore a c., Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita di Padova

Esperienza professionale:

dal 9 maggio 1988 a tutt'oggi:

o Dirigente medico, U.O0.C. Recupero e Rieducazione Funzionale, Ospedale Alto Vicentino,
Santorso (VI); Azienda ULSS 7 Pedemontana :

- vicario del Direttore dell'U.O.C.

- collaborazione nella definizione e programmazione degli obiettivi di budget dellUO e
nell'attuazione dei programmi e degli obiettivi strategici della Direzione Generale

- collaborazione e supporto nella gestione del reparto di degenza
- attivita ambulatoriale divisionale

- coordinamento con I'UOC Disabilita e Non autosufficienza per la gestione dei pazienti adulti
nelle strutture territoriali di riabilitazione

da ottobre 2009 a tutt'oggi:

« Responsabile dell'U.O0.S. di Riabilitazione Neurocognitiva di “Villa Miari”, Santorso
(Vh); Azienda ULSS 7 Pedemontana :

- direzione di un centro pubblico di ricovero extraospedaliero (ex art.26), di formazione e
ricerca nellambito della riabilitazione neurocognitiva, con 10 posti di degenza e 5 diurnati di
riabilitazione intensiva per pazienti con esiti di ictus

- coordinamento e gestione di un team di 7 terapisti della riabilitazione (5 dipendenti, 2
borsisti), 1 logopedista, 1 coordinatore amministrativo, 3 I.P.

- effettuazione della prima visita fisiatrica per definire i criteri di ricovero dei pazienti
- definizione degli obiettivi riabilitativi e stesura del progetto riabilitativo individuale

- coordinamento delle attivita di formazione e ricerca con la frequenza di circa 140 tirocinanti
all'anno

dal 2007 a tutt'oggi:

» Referente fisiatrico del Centro diurno di Riabilitazione “Progetto Vita Indipendente’, c/o
IPAB “La Pieva”, Breganze (V1); Azienda ULSS 7 Pedemontana :

- valutaziona dagli accessi attravarso UVMD in collaborazione con {'UQ Disabilita



- definizione degli obiettivi riabilitativi e stesura del progetto riabilitativo individuale

- coordinamento degli interventi riabilitativi all'interno della struttura

Competenze organizzative e gestionali

o Referente per la Qualita Aziendale, Azienda ULSS 7 Pedemontana :

- pianificazione e coordinamento per la propria UOC delle procedure per I'accreditamento di
eccellenza dellex ULSS 4 Alto Vicentino (2016) secondo lo standard internazionale di
Accreditation Canada

- componente del gruppo di lavoro per la stesura e pianificazione dei Piani di Settore per la
Qualita nellambito dell'integrazione tra le ex ULSS 3 e ULSS 4 nella nuova Azienda ULSS 7
Pedemontana

- pianificazione e stesura del Piano di Sviluppo della Qualita annuale della propria UOC
- coordinamento e monitoraggio dei progetti di miglioramento della Qualita

- collaborazione alla definizione e stesura dei Percorsi Diagnostico-Terapeutici Aziendali
(PDTA) specifici di ambito riabilitativo (disfagia nel paz. con lesioni neurologiche acquisite; fratture
femore; chirurgia vertebrale maggiore; linfedema in esiti mastectomia)

e Componente del Comitato di Gestione del Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva di
“Villa Miari®, Santorso, AULSS 7 Pedemontana :

- pianificazione, organizzazione e gestione della “Scuola Internazionale di Riabilitazione Neuro
Cognitiva Carlo Perfetti”

- pianificazione, organizzazione e gestione del “Convegno Annuale Internazionale” del centro
studi

- pianificazione, organizzazione e gestione di Corsi e Convegni su temi specifici

o Componente della redazione scientifica delle riviste scientifiche
- "Riabilitazione Cognitiva" dal 2000 al 2004
- “Riabilitazione Neurocognitiva” dal 2005 al 2012 (direttore scientifico prof. Carlo Perfetti).

+ Gestione del laboratorio di “analisi cinematica del movimento”, dal 1989 al 1999: Servizio di
Recupero e Rieducazione Funzionale, Ospedale di Schio ULSS 4 (nellambito di un
progetto finanziato dalla Regione Veneto, in collaborazione con le facolta di Ingegneria
delle Universita di Ancona e di Pisa)

Attivita didattica:

Capacitd comunicative e didattiche sviluppate come Professore a c. in Corsi di Laurea in
Fisioterapia, come Docente e Relatore a Corsi e Convegni, e come Relatore di tesi di Laurea e di
Specializzazione

dall'A.A. 2010/11 all'AA in corso:
» Professore a c., Corso di Laurea in Fisioterapia, Universitd di Padova, sede di
Santorso (Vl); insegnamento : “Fisiologia Umana”;
»  Relatore ditesi di Laurea e di Specializzazione

dallA A 2004/05 alfALA. 2010/11:



e Professore a c., Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita di Verona, sede di Vicenza;
insegnamento : “Medicina fisica e riabilitazione applicata all'apparato locomotore”

dall'A.A. 1990-91 all'A.A. 1996-97:

e Docente presso la Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione, ULSS 4 Alto
Vicentino;
insegnamenti : “Fisiologia e biomeccanica dell'apparato locomotore”;
“Semeiotica, patologia e clinica dell'apparato locomotore”:
“Rieducazione motoria e funzionale”

dall'A.A. 1988-89 all'A.A. 1990-91:
» Docente presso la Scuola Regionale per Infermieri Professionali, ULSS 4 Alto Vicentino

dallA.A. 1988-89 all'A.A. 1994-95;

e Docente Corso di formazione per Operatori Socio-sanitari, ULSS 4 Alto Vicentino - COOP
Mano Amica Schio

Pubblicazioni Scientifiche:

Monografie :

G. Grotto: Dalla contrazione muscolare all'esercizio terapeutico. Idelson - Liviana, Napoli 1994.

G.Grotto: Muscolo, movimento, esercizio. In De Giovannini E. (ed.): Il trattamento riabilitativo nelle
lesioni traumatiche dell’arto inferiore”, Bologna 1993; p. 35 seg.

G. Grotto: L'utilizzazione del BFB - EMG nella rieducazione della patologia traumatologica. In De
Giovannini E. (ed.): Op. Cit.; p. 264 seg.

G.Grotto: Pressione intra-articolare: rilevazione e significato biologico. Tesi di Specializzazione in
Medicina dello Sport, Istituto di Fisiologia Universita di Padova, 1990.

Autore di numerosi articoli scientifici e relatore a Corsi di formazione e Convegni specialistici.



