Alessan (ﬂﬁ“@ Mantovani

Nazionalita: ltaliana | Sesso: Maschile

ESPERIENZA LAVORATIVA

12/12/2018 - ATTUALE - Rovigo
RESPONSABILE UOS CONSULTORIO FAMIGLIARE - DISTRETTO 2 ADRIA - AZIENDA ULSS 5

POLESANA

- responsabilita tecnico/professionali ed organizzative del servizio
- responsabilita inerenti le attivita di tutela dei minori (con e senza mandato dell'autorita giudiziaria)
- attivita diagnostiche e clinico/professionali area famiglia infanzia ed adolescenza
- attivita di coordinamento delle equipe psico-socio educative
- attivita di rete con le istituzioni, associazioni ed enti del territorio per le funzioni delegate
- coordinamento di unita valutative multidimensionali area famiglia infanzia ed adolescenza
Inoltre:
- Referente Aziendale Area Tutela minori
- Referente Aziendale per la formazione
- Referente Piano per la Prevenzione Aziendale 2018-2021:
o Programma T2 Guadagnare Salute- Coordinamento attivita educazione alla salute per le scuole;
o Programma T3 Laboratori Regionali di educazione alla salute
o Programma 3PE Attivita di Peer Education
- Referente Piano Prevenzione Aziendale 2022-2025
o Programma PP1 - Scuole che promuovono la salute

02/01/2012 - 11/12/2018 - Rovigo
PSICOLOGO DIRIGENTE AZIENDA ULSS 19 ADRIA E DAL 2017 AZIENDA ULSS 5 POLESANA

Psicologo Dirigente presso Dipartimento per le Dipendenze - UOC SERD :

- attivita di Psicoterapia individuale e famigliare per le Dipendenze Patologiche

- attivita di Prevenzione e Promozione della Salute nella Scuola e nella Comunita

- psicologo Ambulatorio Trattamento del Tabagismo

- conduzione di gruppi psicoeducazionali famigliari inerenti le dipendenze patologiche

- realizzazione di attivita di promozione ed educazione alla salute nelle scuole in tema di dipendenze
patologiche e nuove tecnologie

- coordinamento di programmi di prevenzione della ricaduta anche attraverso la collaborazione di
Associazioni del privato sociale e gruppi di Auto Mutuo Aiuto

Referente Aziendale del Piano di Prevenzione Regionale dal 2014 al 2018 per i seguenti programmi del
Piano:

1.F1 Coordinamento dei sistemi di monitoraggio della normativa sul fumo e promozione di ambienti liberi
dal tabacco

1.F2 Coordinamento e sviluppo della prevenzione del tabagismo in ambiti scolastici e di comunita in
un’‘ottica di promozione della salute

1.F3 Coordinamento e sviluppo del sistema veneto del trattamento del tabagismo

1.A Formazione personale sanitario sulla prevenzione dei problemi alcol-correlati

1.T3 Laboratori multimediali per la promozione della salute

3.PE Peereducation: prevenzione dei comportamenti a rischio (alcool, tabacco, Sostanze psicoattive, HIV/
MTS ...) negli adolescenti in ambito scolastico

Referente Aziendale Tabagismo e Coordinatore Azienda Sanitaria libera dal fumo
Membro gruppo aziendale Guadagnare Salute - Area Alcol e Tabacco

Referente per la Formazione dell'lUOC SERD e stesura annuale del PAF Piano Aziendale della Formazione
Attivita di Docenza di docenza in numerosi corsi aziendali ed extra-aziendali in tema di counselling
antitabagico, counselling alcologico in setting sanitari

2002 - 2011 - Adria
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA CONSULENTE LP - AZIENDA ULSS 19 ADRIA



Health Advisor - Progetto europeo "Transdrug" finalizzato all'individuazione dei fabbisogni formativi per gli
operatori delle tossicodipendenze. presso Uoc Serd

Health Advisor - Progetto Europeo “Chi Cy Tobacco” (Working with communities to reduce health
inequalities: protecting children and young people from tobacco) presso Uoc Serd

Attivita di prevenzione e promozione della salute nella scuola e nella comunita in tema di droghe legali ed
illegali. - Uoc Serd

Realizzazione di gruppo psicoeducazionale per genitori con problemi di tossicodipendenza -Progetto
Genitori. Uoc Serd

Conduzione di corsi per la disassuefazione tabagica - Uoc Serd

Attivita di consulenza per il piano aziendale per la prevenzione delle patologie fumo-correlate (attivita di
disassuefazione presso "Ambulatorio per smettere di fumare di 2° livello”, attivita di prevenzione nei luoghi
di lavoro e nelle scuole, attivita di formazione al counselling antitabagico per personale sanitario) - Uoc
Serd

Attivita di consulenza libero professionale per il Programma Regionale "Fumo Passivo" presso Dipartimento
di Prevenzione

Attivita di docenza per formazioni aziendali in tema di counselling per operatori sanitari

2005 - 2011 - Venezia
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA CONSULENTE LP - DIREZIONE REGIONALE PER LA PREVENZIONE

- REGIONE VENETO

Attivita di consulenza psicologica presso il Centro di Riferimento Regionale per la Prevenzione (CRP) -
Servizio Sanita Pubblica e Screening- Direzione Regionale per la Prevenzione - Venezia

Realizzazione di percorsi formativi per operatori sanitari delle Aziende sanitarie del Veneto
Coordinamento di Programmi di prevenzione ed educazione alla salute regionali

| contratti di lavoro venivano realizzati dalle Aziende Sanitarie Ulss Funzione di programma. |

Sanita e assistenza sociale

2001 - 2011 - Adria
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA CONSULENTE LP - ACAT BASSO POLESINE ONLUS

Attivita di consulenza psicologica per le attivita di prevenzione, cura e riabilitazione svolte in convenzione
con I'Azienda Ulss 19 Adria

2001 - 2011
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA CONSULENTE LP - AMMINISTRAZIONI COMUNALI,

ASSOCIAZIONI E D ENTI DEL PRIVATO SOCIALE

Attivita di consulenza psicologica per:
° docenze a personale sanitario pubblico e privato, dell'associazionismo e del privato sociale
o docenze rivolte a insegnanti delle scuole
° responsabile di progetti educativi territoriali comunitari
o progetti nell'ambito dei servizi sociali

2010 - ATTUALE - Padova e Trieste
DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA - CENTRO

PADOVANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

Didatta nel corso base per allievi specializzandi in psicoterapia sistemico famigliare
Centro Padovano di Terapia della famiglia - Riconosciuta dal Ministero dell'Universita e della Ricerca
Scientifica e Tecnologica ai sensi dell'art. 3 della legge n. 56 del 18/02/1989



ISTRUZIONE E FORMAZIONE _

05/02/2010
DIPLOMA QUADRIENNALE DOCENTE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE - Centro

Milanese di Terapia della famiglia

2005
DIPLOMA IN MEDIAZIONE SISTEMICA SECONDO | CRITERI DEL FORUM EUROPEO E

DELL'ASSOCIAZIONE INTERNAZIONALE MEDIATORI SISTEMICI (AIMS) - Centro Padovano di
Terapia della Famiglia

2005
SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE - Centro

Milanese di Terapia della famiglia

1999
DIPLOMA DI LAUREA QUINQUENNALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA - Universita

degli studi di Padova

1993
DIPLOMA DI MATURITA - LICEO CLASSICO AD INDIRIZZO LINGUISTICO - Liceo C.Bocchi Adria
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Lingua madre: ITALIANO
Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE c1 c2 B2 B1 B1
FRANCESE B2 C1 B2 B2 A2
TEDESCO Al Al Al Al Al

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZEDIGITAM

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail |
Social Media/Social Network | Utilizzo applicativi Aziendali e Regione Veneto ambito IAF (Gemini, Adonet,

Siste, etcc)



PR ICRZION!

"Diagnosi psichiatrica e ipotesi sistemica. Quali possibilita di cambiamento per la
famiglia?"

A.Mantovani, A.Marconato
2018
in Connessioni rivista di consulenza e ricerca sui sistemi umani n.4 - dicembre 2018 - Ed. Centro Milanese di

Terapia della Famiglia

"iFamilies: una indagine

sulle famiglie digitali con figli adolescenti”

A.Mantovani, S. Y. L'Abbate,

2018
in Connessioni rivista di consulenza e ricerca sui sistemi umani n.3 - giugno 2018 - Ed. Centro Milanese di

Terapia della Famiglia

"Dipendenze e modelli operativi dell'Attaccamento”

A.Mantovani, F.Azzalin, M.Fabbri,
2015
in Dal Fare al Dire - rivista italiana di informazione e confronto sulle patologie da dipendenza n.2 - 2015 -

Edizioni Publiedit

"Dipendenze ed Attaccamento: quando la relazione fa la differenza”

A.Mantovani, F.Azzalin, M.Fabbri

2014
in Connessioni rivista di consulenza e ricerca sui sistemi umani n.33 - dicembre 2014

"Guadagnare Salute: una nuov

a cultura della prevenzione"

M.Di Pieri, A.Mantovani, F. Michieletto,

2013
in "Sfumiamo i Dubbi: percorsi operativi di peer education a scuola. Manuale per operatori della sanita e

della scuola”. Regione del Veneto, Venezia 2013

“Tecniche di rilevazione del Black Carbon nel monitoraggio del rispetto della normative sul
fumo™

A.Mantovani, L.Sbrogio a cura di,

2011
6° corso Manuale per il personale dei Servizi dei Dipartimenti di Prevenzione delle Aziende Sanitarie del

Veneto - www.regione.veneto.it/prevenzione Regione del Veneto - Settembre 2011

“Insider dietro la Verita - Programma di prevenzione del Tabagismo a scuola”

A.Mantovani, A.Petteno, L.Sbrogi®, M.Di Pieri, L.Beltrame a cura di

2011
revisione anno 2011 della guida didattica per la visione del film - Regione del Veneto, Agosto 2011



“C'era una volta e poi vissero sani e contenti" La promozione della salute e la prevenzione
dei comportamenti a rischio legati al fumo di tabacco nella scuola primaria”

A.Mantovani, E.Tamang, Di Pieri M., R.Canova a cura di,
2011
Regione del Veneto, Az. Ulss 19 - Aprile 2011

“Protecting children and young people from tobacco - Policy Recomendations *

A.Mantovani et.Al

2010

sviluppo, revisione e riadattamento alla trad. it. “Protecting children and young people from tobacco -
Policy Recomendations “ European Union - Public Health Programme - www.ensp.org/node/57 - Settembre

2010

“Protecting children and young people from tobacco - Toolkit for developing and
implementing Peer-to-peer and Community Engagement interventions”
A.Mantovani et. Al.

2010

sviluppo, revisione e riadattamento alla trad. it. “Protecting children and young people from tobacco -
Toolkit for developing and implementing Peer-to-peer and Community Engagement interventions"
European Union - Public Health Programme - www.ensp.org/node/57 -

Settembre 2010

“Quali possibilita di mediazione? Teoria e pratica"
A. Mantovani

2009
rivista Mediazione Familiare Sistemica n.7/8/9 - 2008/2009

“Alleanze produttive e consolidamento dell'efficacia in prevenzione
A. Mantovani, M. E. Tamang, A. Petteno, F. Franceschi

2008
Rivista Tabaccologia 3/2008

“Percorsi clinici e processi di cambiamento nell'ottica sistemico-relazionale”

A.Mantovani, B.Trotta
2008
Rivista Terapia Familiare n.88/2008 pag.111-116 - Franco Angeli

“Dalla rilevazione dei marcatori biologici all'esperienza irlandese dopo I'applicazione della
normativa nazionale"in Rilevazione del fumo passivo nell'ambiente indoor e
nell'organismo umano:contributo delle indagini epidemiologiche e del laboratorio del
tabacco

A. Mantovani, M. E. Tamang
2008
Manuale per il personale dei Servizi dei Dipartimenti di Prevenzione delle Aziende Ulss del Veneto -

Grafiche Battivelli 2008



“Il quadro degli interventi efficaci sul fumo"

A.Mantovani, A.Finessi, M.C. Pavarin, L. Rampazzo

2006
fumo™ in Il consumo di alcol e tabacco tra i giovani veneti in eta scolare a cura di L. Rampazzo, M.Mirandola,

M.Santinello - Cierre edizioni 2006

“Il quadro degli interventi efficaci sull'alcol"

A.Mantovani, A.Finessi, M.C. Pavarin, L. Rampazzo
2006
in Il consumo di alcol e tabacco tra i giovani veneti in eta scolare a cura di L. Rampazzo, M.Mirandola,

M.Santinello - Cierre edizioni 2006

“Use of the focus group method to understand poly-drug use over a five year time-span”

A.Mantovani, R.Raboni, A. Grossi

2003
in A Trainer's Tool Kit - advancing quality & relevance in addiction training - A- Clinic Foundation 2003

“Analisys of training needs in addiction services: the italian experience"

A.Mantovani, A.Finessi, M. Rossi, L. di Furia
2003
in A Trainer's Tool Kit - advancing quality & relevance in addiction training - A- Clinic Foundation 2003

“Strumenti metodologici per la definizione dei fabbisogni formativi"” in “Policonsumo di
droghe: scenari ed interventi formativi"

A. Mantovani, A.Finessi, A.Romano
2002
in “Policonsumo di droghe: scenari ed interventi formativi" a cura di F.Celeghin, A.Grossi, R.Raboni - Franco

Angeli Editore, 2002

CONFERENZE E SEMINARI

Dal 2001 ad oggi numerose attivita formative svolte in qualita di discente e di docente
nelle seguenti aree:

° interventi di rete multidisciplinari ed integrati nella tutela del minore

° violenza, abuso e maltrattamento

o psicologia dell'emergenza

o valutazione delle competenze genitoriali (strumenti ed interventi specifici)
o assessment psicologico del minore e dell'adulto

interventi di rete multidisciplinari nel campo delle dipendenze
competenze nelle attivita di counselling in vari setting

psicologia giuridica

analisi delle interazioni triadiche in ambito clinico (metodi osservazionali)
interventi specialistici rivolti all'infanzia all'adolescenza ed alla famiglia
psicologia della salute

> metodologie per la prevenzione, I'educazione e la promozione della salute

o
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

oersonali”,
%ss_im@ E /.

Adria 27/03/2022



