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Curriculum Vitae ZANNI ALESSANDRO

1- Dirigente medico a tempo indeterminato dal 2 maggio 2012
ad oggi presso U.O.C. Recupero e Riabilitazione Funzionale
dell' Ospedale di Lonigo,

ULSS N.8 BERICA, Viale F. Rodolfi n.37 36100 Vicenza

2- Incarico Professionale di Alta Specializzazione in “Diagnosi
e trattamento delle patologie di natura ortopedica in eta
evolutiva in ambito riabilitativo ambulatoriale” dall’ 08.07.2020

ad oggi

3-Precedentemente dal 1 settembre 2011 al 30 aprile 2012
Specialista Ambulatoriale Interno come Fisiatra sul Territorio al
Distretto di Arzignano presso U.O.S.D. Assistenza Protesica
Integrata ex ULSS 5 Via Trento n.4, Arzignano. Durante tale
periodo, ho svolto I'attivita di Fisiatra sul territorio presso
I'Ambulatorio Protesica presso il Distretto Ovest di Arzignano,
attivita di collaudo ausili, attivita di consulenza fisiatrica per
prescrizione protesi e ausili presso le Case di Riposo di
Arzignano, Lonigo, Sarego, Gambellara, Chiampo,
Montecchio Maggiore, Montebello Vicentino, Brendola, visite
fisiatriche a domicilio per prescrizione ausili e visite fisiatriche
per commissione invalidi nei comuni di Arzignano, Altissimo,
Montecchio Maggiore, Montorso Vicentino, Sarego,
Grancona, Brendola, Lonigo, Gambellara, Chiampo,
Montebello Vicentino, Nogarole, Trissino, Valdagno.

Da maggio 2012 a dicembre 2015 ho continuato a svolgere
attivita sul territorio come Fisiatra del Territorio,
contemporaneamente all'attivita di Reparto in Ospedale a

Lonigo.
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Principali mansionie @-Medico di Reparto presso UOC RRF di Lonigo con presa in
responsabilitay  carico di pazienti ortopedici e neurologici ( cod. 56), attivita
ambulatoriale presso I' Ospedale di Lonigo, Montecchio
Maggiore e Valdagno, attivita di consulenza presso I'Ospedale
di Comunita e la Cardiologia Riabilitativa di Lonigo, Arzignano
e Valdagno, ambulatorio Eta evolutiva.

b- Da maggio 2012 ad oggi, eseguo visite fisiatriche presso
I'’Ambulatorio Eta Evolutiva dellOspedale di Lonigo, trattando
paramorfismi e dismorfismi del rachide ( scoliosi idiopatica e
secondaria, ipercifosi toracica, iperlordosi lombare, retropiede
valgo e cavismo plantare, ginocchia valghe, asimmetrie del
tronco sul piano frontale) ed eseguo collaudi di corsetti
ortopedici e di plantari.

Ho partecipato ad alcuni corsi e congressi inerenti alla
Scoliosi e alle patologie ortopediche dell’eta evolutiva: La
Scoliosi Idiopatica, problematiche nella valutazione e nel
trattamento, Misurazioni di superficie della cifosi toracica e
lordosi lombare, Ausili e programmatiche prescrittive, La
scoliosi nell'ottica del chirurgo vertebrale, Riunione
specialistica sulle patologie vertebrali scoliosi e cifosi, Il ruolo
degli ausili e delle ortesi nella definizione del progetto
riabilitativo individuale, Esperienza nel trattamento del
bambino neuroleso.

Per 3 anni, dal 2009 al 2011, ho effettuato visite fisiatriche
presso il Reparto di Pediatria di Padova “Citta della
Speranza’, trattando patologie di natura ortopedica e
neurologica nei neonati e nei bambini.

Ho collaborato con la FIGC Settore Giovanile e Scolastico
nell'organizzare incontri di formazione per giovani sportivi in
eta evolutiva ( educazione alimentare, infortuni nello sport,
lotta al doping, intevento di Primo soccorso sul campo di gara
ed in allenamento, utilizzo corretto del defibrillatore).

A dicembre 2008, ho pubblicato sul Giornale ltaliano di
Medicina Riabilitativa un articolo dal titolo “La flessibilita del
rachide lombo-sacrale nella scoliosi idiopatica lieve in eta
evolutiva. Studio di 77 pazienti confrontati con soggetti sani”.
C. Ferraroe A. Zanni.

c- Membro della Segreteria Regionale SIMFER Veneto dal 7
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giugno 2024 ad oggi
d-Referente ex ULSS 5 per Sclerosi multipla

e- Medico della Federazione Medico Sportiva Italiana
matricola n. 22019

f-Medico del Settore Tecnico Nazionale della Federazione
[taliana Giuoco Calcio matricola n. 132144

g-Iscritto all'Albo del Settore Medico Federale F.I.S.P.E.S.
(Federazione Italiana Sport Paralimpici e Sperimentali)

h- Attivita di Reparto, Ambulatorio Protesica, Ambulatorio Eta
evolutiva, Ambulatorio Divisionale a Lonigo, Montecchio
Maggiore e Valdagno

i- Attivita di consulenza e di Ambulatorio Divisionale presso gli
Ospedali di Lonigo, Montecchio Maggiore, Arzignano e
Valdagno

| - Ho frequentato il Reparto U.O.C. di Recupero e
Riabilitazione Funzionale dellOspedale di Lonigo, in qualita di
medico volontario, dall’'8 agosto al 31 Ottobre 2011

m - Ho svolto attivita di libera professione e sostituzione di
medico di Medicina Generale da agosto 2011 presso i
seguenti Centri Medici: Medica Group e Kinesis di Montecchio
Maggiore, CMR di Altavilla, CMSR di Trissino, Fisiomed di
Vicenza.

n - Ho frequentato da luglio 2007 ad agosto 2011 la Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso
I'Universita degli Studi di Padova.

Durante tale periodo, ho svolto attivita di Reparto, ambulatorio
“Scoliosi e Paramorfismi del rachide in eta evolutiva” presso |l
Centro Scoliosi di Padova diretto dal Prof. Ferraro Claudio,
attivita di consulenza presso i Reparti di Pediatria “Citta della
Speranza”, di Padova, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
“Centro Ustioni” di Padova, Neurologia, Ortopedia e
Traumatologia, Reumatologia, Pneumologia e Fisiopatologia
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FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

Congressi e corsi in
qualita di Relatore

Respiratoria, Clinica Medica I, Chirurgia Generale, Geriatria,
Oncologia Pediatrica, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia
Pediatrica, Pediatria Neonatale, Chirurgia Toracica. Durante la
specializzazione ha effettuato un periodo di tirocinio di 3 mesi
presso il Reparto di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’
Ospedale di Conselve, di 6 mesi presso la Reumatologia di
Padova e di 6 mesi presso la Pneumologia e Fisiopatologia
Respiratoria dell'Azienda Universitaria di Padova.

o- Ho svolto attivita di sostituzione di medico di Medicina
Generale in vari ambulatori dell'ex ULSS 5 e dell'ex ULSS 6
da marzo 2007 ad agosto 2007.

- Corso Istruttori 1° Livello organizzato dalla Scuola
Regionale del CONI del Veneto, Verona 29.9.18,
durata 21 ore.

- Algodistrofia: imparare a conoscerla per poterla
trattare in modo corretto, Valdagno 11.05.19, durata
5 ore.

- Pratiche e regole di Primo Soccorso, Montecchio
Maggiore 17.11.22, durata 2 ore.

- Alimentazione dello Sportivo, Montecchio Maggiore
21.2.19, durata 2 ore.

- Il Doping nel calcio, Montecchio Maggiore
28.11.19, durata 2 ore.

- Movimento & Salute, Montecchio Maggiore
12.12.17 in collaborazione ULSS 8 Berica, durata 3
ore.

- La lombalgia nello sportivo, Montecchio Maggiore
14.12.17 in collaborazione con la FIGC Settore
Giovanile e Scolastico, durata 2 ore.

- Gli infortuni muscolari nello sportivo, Montecchio
Maggiore 10.1.13 in collaborazione con la FIGC
Settore Giovanile, durata 2 ore.




Congressi e corsi
frequentati in qualita
di discente
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- Elementi di primo intervento: cosa fare e cosa non
fare in presenza di un trauma sportivo, Montecchio
Maggiore 14.10.16 in collaborazione la FIGC Settore
Giovanile, durata 2 ore.

-ldoneita difficili del rachide, Abano Terme 22.5.15.

- Le patologie del piede nel calciatore, Montecchio
Maggiore 19.11.15 in collaborazione con la FIGC,
durata 2 ore.

- La pubalgia dello sportivo: inquadramento clinico e
strategie terapeutiche, Montecchio Maggiore 13.3.14
in collaborazione con la FIGC Settore Giovanile,
durata 2 ore.

-l piede dello sportivo, Montecchio Maggiore
21.9.20, durata 2 ore.

- Che mal di schiena! Dal trattamento alla
prevenzione, Montecchio Maggiore 14.3.13 in
collaborazione con ULSS 8 Berica, durata 3 ore.

- [l Congresso Nazionale Medici in Formazione
Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa,
Bologna 12.9.08, durata 8 ore.

- 52° Congresso Nazionale SIMFER, La scienza
riabilitativa e I' impegno nel territorio per una nuova
etica della riabilitazione, Padova 6-9 ottobre 2024
-ldentificazione, valutazione e intervento precoce nei
disturbi degli arti superiori nel bambino con esiti di
danno neurologico, Vicenza 25-26.5.23, durata 10
ore.

- Corso BLS-D, Lonigo 18.5.23, durata 5 ore.

- Corso FAD Sicurezza e igiene alimentari,
nutrizione e/o patologie correlate, 15.12.22.

- Malattie infettive del SNC ed infezioni correlate all’
assistenza nel Dipartimento di Neuroscienze,
Vicenza 28.11.22, durata 4 ore.

- Corso antincendio retraining, Lonigo 18/10/22,
durata 5 ore.

- Corso FAD Osteoday 2022. Aggiornamento e
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confronto sulla pratica quotidiana, 22.9.22.

- Corso FAD Aderenza terapeutica ed efficacia nel
trattamento delle malattie croniche: focus sulla
terapia dell'osteoporosi e sulla prevenzione del
rischio di frattura, 5.12.22.

- Corso FAD Nutrizione e attivita fisica, 2.12.22.

- | percorsi post stroke, Verona, 17.9.21, durata 4
ore.

- Corso FAD Novita in tema di osteoporosi e di altre
patologie osteometaboliche, 10.3.20.

- Linee guida regionali per la compilazione della
ricetta e della SDO, Vicenza 5.11.19, durata 4 ore.
- Corso FAD Trattamento medico delle patologie
dell'apparato Muscolo Scheletrico, 17.3.21.

-48° Congresso Nazionale SIMFER: Partire da
lontani perché nessuno resti indietro, 2-3-4 dicembre
2020.

-Corso di formazione progetto PREMs (Pazient
Reported Experience Measures), Lonigo 1.7.20,
durata 4 ore

-47° Congresso Nazionale SIMFER Il movimento
“ovvero il moto & causa di ogni vita®, Firenze 29
settembre-2 ottobre 2019

-XXXVI Congresso Nazionale FMSI (Federazione
Medico Sportiva ltaliana) “Eta biologica, eta
anagrafica”, Roma dal 27 al 29 marzo 2019, durata
20 ore.

-Corso di Manipolazioni periferiche, 16.3.19, durata
15 ore

-Corso di Manipolazioni Vertebrali, 19.1.19, durata
15 ore

-Management multidisciplinare nel trattamento del
tumore al seno, Montecchio Maggiore, 9.11.18,
durata 8 ore.

-XLVI Congresso Nazionale SIMFER Centralita e
opportunita della Riabilitazione nei sistemi sanitari,
Ancona 20-23 settembre 2018.

-Corso di Medicina dello Sport di 1°Livello per Soci
Aggregati, Verona 18-19-25-26 maggio 2018, durata
30 ore

-Diploma di Agopuntura Essenziale, Brescia 9
dicembre 2017
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-Corso di Fibrolisi e Coppettazione, Milano 19-20
novembre 2016, durata 16 ore

-Corso "La Medicina dello Sport incontra ['Atleta
Disabile", Noale 15.10.16, durata 6 ore

-Il Percorso riabilitativo unico nelle disabilita di natura
neurologica, Lido di Venezia, 18-19-20 aprile 2016,
durata 18 ore

-Corso informativo sulle tecnologie dell'infrarosso
lontano come rimedio antalgico, Montegrotto (PD),
8.4.16, durata 5 ore

-Corso "Update diagnostico-terapeutico in
neurofisiologia clinica: neuropatie e neuronopatie”,
Venezia 18-20 febbraio 2016, durata 16 ore.
-Corso BLSD, Lonigo 11.12.16, durata 4,5 ore.

- Corso BLSD, Lonigo 17.10.18, durata 4,5 ore.
-FOCUS " Le dinamiche diagnostico-terapeutiche
nella gestione del dolore, Mestre 14.5.15, durata 5
ore.

-Corso "Spalla dolorosa: la patologia della cuffia dei
rotatori", Padova 26.11.13, durata 8 ore.

-Corso FAD Novita in tema di osteoporosi e di altre
patologie osteometaboliche-parte II, Lonigo 10.3.20.
- Corso di info-formazione sul Fascicolo Sanitario
Elettronico (FSE), Vicenza 28.10.19, durata 5 ore.
- Linee guida regionali per la compilazione della
ricetta e della SDO: appropriatezza delle prestazioni
sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e
miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli
essenziali di assistenza (LEA), Lonigo 5.11.18,
durata 4,5 ore.

- Dirigenti e preposti, Lonigo 19.11.13.

- 'anticorruzione in sanita: politiche, programmi e
strumenti per la prevenzione della corruzione,
Lonigo 17.12.15, durata 17 ore.

- Formazione generale sulla sicurezza e salute sui
luoghi di lavoro

- Rischio biologico, Lonigo 18.11.13

- Terapia nel paziente con dolore articolare: dalla
terapia alla real life, 5.7.18

- Centralita delle comunicazioni e delle aspettative
del malato nel processo di cura, 1.7.12, durata 20

ore
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- La Tecarterapia, Padova 12.05.12, durata 7 ore.

- Corso FAD Edema osseo: diagnosi e strategie
terapeutiche, 14 marzo 2019.

- Trattamento del diabete mellito tipo 2 negli adulti:
metformina dati acquisiti e nuove evidenze, 19.6.19.
- Aggiornamenti in Farmacovigilanza, Lonigo
2712

- Asma e attivita fisica, Padova 30.9.17, durata 8
ore.

- Patologie ortopediche note e luoghi comuni da
sfatare: un approfondimento con gli esperti,
Selvazzano 10.5.12, durata 6 ore.

- Corso FAD
Percorsclinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi,
28.3.17.

- Corso FAD Le fratture sottotrocanteriche e
diafisarie atipiche di femore, 20.3.14.

- Corso FAD La malattia dolore secondo la Legge
38/2010: riconoscerla, curarla e gestirla, 27.8.14

- Corso per addetti antincendio, rischio medio-
elevato, Lonigo dal 03 al 11/11/2017, durata 15 ore.
- L'anticorruzione in sanita: politiche, programmi e
strumenti per la prevenzione della corruzione,
Lonigo 01/07/2015, durata 17 ore.

- La malattia dolore secondo la legge: riconoscerla,
curarla e gestirla, Lonigo 01/01/14, durata 20 ore.

- Corso base sulla metodologia Evidence-Based-
Practice, Lonigo dal 13/11/14 al 20/11/14 durata 15
ore.

- BLSD, Lonigo 25/02/14, durata 8 ore,

- Centralita della comunicazione e delle aspettative
del malato nel processo di cura, Lonigo 02/07/13 al
31/12/13, durata 30 ore.

- Procedura comportamentale a seguito di
esposizione occupazionale a rischio biologico,
Lonigo 01/01/13 durata 20 ore.

- Nuove prospettive nella terapia della disfalgia,
Lonigo 28/09/13, durata 6 ore.

- [l team riabilitativo: modalita di attivazione, sviluppo
e manutenzione, Lonigo 26/06/13, durata 7 ore.

- Organizzazione del movimento e Central Pattern
Generator-Corso teorico pratico, Lonigo 17/04/13



Curriculum Vitae ZANNI ALESSANDRO

durata 4 ore.

- Aggiornamenti in farmacovigilanza, Lonigo
27/11/12, durata 4,30 ore.

- Gestione integrata per la diagnosi, cura e
riabilitazione del paziente con BPCO, Lonigo
19/10/12, durata 4 ore.

- Terapia nel paziente con dolore articolare: dalla
terapia alla real life, 5.7.18

- Centralita delle comunicazioni e delle aspettative
del malato nel processo di cura, 1.7.12

- Muscolo e Sport, Pescantina 11.3.08

- La tutela della salute nel calcio giovanile, Vicenza
16.5.11, durata 8 ore.

- Basi razionali per 'approccio articolare con tecnica
ecografica,Padova 10.6.11

- La riabilitazione della mano, Padova 17.6.06

- Le metatarsalgie, Padova 16.5.06

- Patologie ortopediche, Selvazzano 10.5.12

- Fisica ed effetti biologici delle onde d’urto, Padova
21.4.06

- Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi,
28317

- Le fratture sottotrocanteriche e diafisarie atipiche di
femore, 20.4.14

- La malattia dolore secondo la Legge 38/2010:
riconoscerla, curarla e gestirla, 27.8.14

- Stimolazione elettrica domiciliare del muscolo
denervato: quali funzioni del tessuto muscolare
vengono riabilitate?, Padova 3.3.09

- Introduzione alla medicina energetica con
dimostrazioni pratiche, Padova 10.6.08

- Disturbi post-traumatici da stress, Padova 20.5.08
- Misurazioni di superficie della cifosi toracica e
lordosi lombare, Padova 13.5.08

- Sindromi vertiginose: inguadramento clinico e loro
trattamento, Padova 6.5.08

- Disfagia post-ictus: approccio integrato Fisiatra e
Neuropsicologo clinico, Padova 22.4.08

- || deficit di cognizione sociale nell'autismo e nei
pazienti con lesione cerebrale, Padova 15.4.08

- Linfedema e trattamento riabilitativo, Padova
8.4.08
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- Neglect: valutazione e trattamento, Padova 11.3.08
- Nuovi sviluppi nella terapia fisica, Padova 5.6.07

- | neuroni mirror, Padova 22.5.07

- Approccio globale nella patologia vascolare
dell'arto superiore, Padova 27.3.07

- ICF: basi concettuali e implementazione in
riabilitazione, Padova, 30.5.06

- Ausili e programmatiche prescrittive, Padova
23.5.06

- La scoliosi nell'ottica del chirurgo vascolare,
Padova 9.5.06

- Le basi biologiche e le fonti di efficienza
dell'intervento riabilitativo, Padova 2.5.06

- Riabilitazione della mano in ambito reumatologico,
Padova 4.4.06

- Dove va la ricerca in Medicina Riabilitativa?,
Padova 21.6.05

- Prevenzione del tromboembolismo venoso in
chirurgia ortopedica maggiore ed in chirurgia
artroscopica del ginocchio, Padova 24.5.05

- Nuovi approcci farmacologici nel trattamento delle
artriti, Padova 17.5.05

- Indicatori prognostici e loro utilizzo nella
programmazione dell'intervento riabilitativo nell'ictus,
Padova, 3.5.04

- La displasia congenita d'anca: trattamento con
ortesi e tutori, Padova 26.4.05

- Esperienza ne trattamento del bambino neuroleso
e del paziente amputato in Croazia, Vicenza 28.5.11
- Riunione specialistica sulle patologie vertebrali
“Scoliosi e Cifosi”, Padova 10.9.09

- Il ruolo degli ausili e delle ortesi nella definizione
del progetto riabilitativo individuale, Padova 12.4 e
17.4.07

- Disabilita: solidarieta, istituzioni e societa, Cartura
24.3.07

- Incontinenza urinaria femminile: problema diffuso e
nascosto. Trattamento: nuove frontiere, Padova
12.11.05

- Corso avanzato Diagnosi e Terapia delle artriti da
microcristalli, Padova 22.10.05

- Problematiche Andrologiche in Medicina Interna,




COMPETENZE E
CAPACITA
PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue: inglese

Competenze
comunicative

Capacita e
competenze
organizzative
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Padova 24.1.04

- Trattamento dei dolori articolari secondo la
medicina naturale, Padova 31.5.05

- Sindromi dolorose dell'arto superiore: neuropatie o
artrotendinopatie?, Padova 10.5.05

- Conferenza Nazionale di Consenso, Verona 10-
11.6.05

- Possibilita dell’'ortesica funzionale nella terapia

dell'osteoporosi, Padova 8.5.07
- Trattamento riabilitativo nella incontinenza urinaria

maschile post-intervento alla prostata, Padova

21.4.09
taliano i
PRODUZIO
COMPRENSIONE PARLATO ' NE
e _ 3 . SCRITTA
- . 'Produzione
Aeale §. oG lieRgiencl oRE
Bill Bl Bl Bili B1

. Buone doti caratteriali, di comunicazione, del piano di lavoro,
analisi dei fattori per la gestione di situazioni critiche.
- Buona capacita relazionale ed espressiva

- Capacita di gestione e di organizzazione in ambito Territoriale,
maturata con 4 anni di esperienza come Fisiatra del Territorio.

- Capacita di soluzioni con risorse minime

. Competenza nella valutazione di problematiche in ambito
cardiologico e pediatrico (Scoliosi, dorso curvo, piattismo
plantare, paramorfismi e dismorfismi del rachide)

- Competenza nella valutazione di problematiche negli atleti
(Alimentazione, tendinopatie, lombalgie, distrazioni muscolari,
traumi e fratture, cervicalgie, contratture muscolari, idoneita
sportiva).
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Capacita
professionali

Competenza digitale

Altre competenze
personali

- Esperto in Paramorfismi e Dismorfismi dell’'eta evolutiva
- Esperto in Protesica

- Esperto in Traumatologia sportiva

- Esperto in Mesoterapia

- Esperto in Agopuntura

- Esperto in Manipolazioni vertebrali

- Esperto in Medicina dello Sport

- Socio ordinario SIMFER Sezione Gravi Cerebrolesioni

Acquisite

- Socio della Societa Italiana Pneumologia dello Sport
- Socio della Libera Associazione di Medici Italiani del Calcio

(LAMICA)

- Medico del Settore Tecnico Nazionale della Federazione

[taliana Giuoco Calcio matricola 132144

- Medico della Federazione Medico Sportiva Italiana matricola

n. 22019
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : : ; - .
delle Comunicazione Cg:nzg:ueﬁdl | Sicurezza R'sorgﬁﬁ:; d
informazion ?
Utente esperto | Utente esperto Utente esperto ' Utente esperto Utente esperto

-Dal 2013 al 2016 ho esercitato la libera professione in

extramoenia presso i Centri Kinesis e Medical Group di
Montecchio Maggiore, CMR di Trissino, CMSR di Altavilla,
Fisiomed di Vicenza

- Ho collaborato con la FIGC Settore Giovanile e Scolastico,

organizzando convegni per la formazione di allenatori e
dirigenti

- Da gennaio 2017 esercito la libera professione in intramoenia

presso gli ambulatori dell'Ospedale di Montecchio Maggiore,
praticando visita fisiatriche per eta adulta ed eta evolutiva,
interventi di mesoterapia, agopuntura, fibrolisi, coppettazione,
auricoloterapia, moxibustione, manipolazioni vertebrali,
infiltrazioni intra-articolari.

- Dal 2012 effettuo visite specialistiche fisiatriche in ambito

pediatrico in pazienti affetti da scoliosi, piattismo plantare,
dorso curvo dell'eta evolutiva (Ambulatorio Scoliosi a Lonigo)
ed in ambito sportivo in quanto medico della Federazione
Medico Sportiva ltaliana (alimentazione degli sportivi, idoneita




ULTERIORI

INFORMAZIONI

Pubblicazioni

effettuate:
titolo e autori

Capacita e
competenze
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sportiva, programmi di allenamento, infortuni muscolari).

-Giornale ltaliano di Medicina Riabilitativa, Padova, dicembre
2008.
“La flessibilita del rachide lombo-sacrale nella scoliosi
idiopatica lieve in eta evolutiva. Studio di 77 pazienti
confrontati con soggetti sani”.
di C.Ferraroe A. Zanni
- “Efficacia di Lidocaina cerotto 5% nel trattamento delle
patologie muscolo-tendinee nel paziente sportivo”. A. Zanni
Poster presentato al Congresso Nazionale SIMFER di Ancona
(20-23 settembre 2018) e al Congresso Nazionale FMSI di
Roma del 27-28-29 Marzo 2019.
- Co-autore della pubblicazione su Minerva Orthopedics 2022:
The clinical use of Bio-Cell, bromelain, methylsulfonylmethane,
Boswellia fitosoma and vitamin C in knee and hip osteoarthritis

Teatro, poesie e saggistica storica. Ho collaborato con mio
padre Nevio Zanni (scrittore storico) alla realizzazione di un
DVD “La Pieve". Appassionato di tennis e di calcio. Ho
praticato tennis a livello agonistico presso il Circolo Tennis
Montecchio Maggiore e calcio a livello agonistico con ['Unione
Calcio Montecchio Maggiore.

Faccio parte, come giocatore, della Rappresentativa di Calcio
ULSS 8 Berica.
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