Sabrina Pegoraro

Data di nascita:
Nazionalita: ltaliana

Sesso: Femminile
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ESPERIENZA LAVORATIVA
1/9/2023 - ATTUALE Verona, ltalia

’ Dirigente Medico I Livello AULSS9 Scaligera

« Attivita clinica ambulataoriale di prima visita fisiatrica, controlli clinici a
pazienti gia in carico al Servizio.

« Attivita clinica domiciliare: visita fisiatrica pazienti in ADIR, valutazione
ambientale, valutazione e prescrizione ausili e ortesi. Interfaccia con
MMG, riunioni in team riabilitativo settimanali e periodiche,
discussione casi clinici e criticita.

« Attivita di consulenza fisiatrica e prescrizione ausili presso case di
riposo e strutture intermedie quali Ospedale di Comunita e RSA.

+ Attivita ambulatoriale in libera professione.

+ Attivita di consulenza fisiatrica nei reparti per acuti Ospedale San
Bonifacio

« Attivita ambulatoriale specialistica pazienti operate al seno (Brest) e
con linfedema.

« Riunioni settimanali in team con fisioterapisti e cocordinatore di sede £
Bonifacio per la discussione dei casi clinici

« Definizione di priorita della presa in carico pazienti in attesa di
trattamento FKT

1/4/2022 - 31/8/2023

* Responsabile di branca per la Medicina Specialistica

Ambulatoriale Interna raggruppamento FKT AULSS9
Scaligera

Con deliberazione del Direttore Generale n. 288 del 28/03/2022 nomina di
Responsabile di branca FKT.

Risoluzione e gestione problematiche durante | attivita clinica nel gruppo di
lavoro. Organizzazione della formazione facoltativa. Interfaccia con autorita
competenti in base alla problematica da risolvere.

13/10/2020 - 31/8/2023 Verona, Italia

* Medico Specialista Ambulatoriale Interno AULSS9 Scaligera

« Attivita clinica ambulatoriale di prima visita fisiatrica, controlli clinici a
pazienti gia in carico al Servizio.

« Attivita clinica domiciliare: visita fisiatrica pazienti in ADIR, valutazione
ambientale, valutazione e prescrizione ausili e ortesi. Interfaccia con
MMG, riunioni in team riabilitativo settimanali e periodiche,
discussione casi clinici e criticita.

* Attivita di consulenza fisiatrica e prescrizione ausili presso case di
riposo e strutture intermedie quali Ospedale di Comunita e RSA.

* Attivita ambulatoriale in libera professione.

« Attivita di consulenza fisiatrica nei reparti per acuti in Ospedale
"Fracastoro" a San Bonifacio.

« Attivita ambulatariale specialistica pazienti operate al seno (Breast) e
con linfedema.

13/10/2020 - 31/8/2023 Verona e Vicenza, ltalia

® Medico specialista in MFR IGEA Poliambulatorio, Focus Med,

Mave Different, Centro Max, Fisioterapia Carolo, Villa Emma

Attivita ambulatoriale in libera professione.
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1/7/2012 - 12/10/2020 Vicenza, Italia

Dirigente Medico I livello AULSSS8 Berica

* Attivita clinica di reparto, pazienti in UOC Ospedale di Lonigo, riabilitazione cod. 56 intensiva e valutazione
del percorso post dimissione (quando richiesto UVMD)

* Attivita ambulatoriale divisionale

* Attivita ambulatoriale specialistica pazienti in eta evolutiva

* Attvita di consulenza nei reparti per acuti dell Ospedale di Montecchio Maggiare e Valdagno

* Attivita di consulenza nel reparto ex Lungodegenza riabilitazione cod 60 dell Ospedale di Lonigo

* Riunioni in team per la presa in carico del paziente con infermiere, fisioterapista e logopedista

* Valutazione e prescrizione ausili e ortesi

* Attivita gestionale di reparto in assenza del Direttore UOC ospedale di Lonigo a rotazione tra colleghi

quanda richiesto

Valutazione del Dott. L.Ortolani, Direttore UOC MFR Lonigo in data 8/10/2020: 100/100 (allego documentazione)

1/5/2019 - 12/10/2020 Vicenza, Italia
Medico specialista in MFR Centro Max Montecchio Maggiore e Centro Move Different

Attivita ambulatoriale in convenzione con AULSSS Berica.

1/9/2011 - 30/6/2012 Vicenza, Italia
Medico specialista in MFR Cemes Vicenza, Fisiosistem, La Rocca, GM Poliambulatorio

Attivita ambulatoriale in libera professione.

1/9/2011 - 30/6/2012 Vicenza, Italia
Medico specialista in MFR Casa di Cura Villa Berica
Attivita clinica di reparto, pazienti post chirurgia ortopedica di anca e ginocchio.

1/12/2007 - 31/12/2011 Vicenza, Italia

Medico Chirurgo IPAB

Attivita di guardia medica notturna e festiva, valutazione e gestione criticita cliniche in ospiti degenti in casa di
riposo, saltuaria sostituzione medici di reparto.

1/4/2007 - 30/6/2012 Vicenza, Italia

Medico Chirurgo MMG
Attivita ambulatoriale di sostituzione MMG e ADIMED.

1/4/2007 - 31/12/2007 Padova, Italia
Medico Chirurgo ATIP Centro Iperbarico

Assistenza medica di pazienti in camera iperbarica.

1/7/2007 - 1/8/2011 Padova, Italia
Medico Specializzando in MFR Universita degli studi di Padova

Formazione:
* Attivita clinica di reparto pazienti ortopedici e neurologici
* Guardia medica notturna e festiva
* Attivita ambulatoriale divisionale
* Attivita ambulatoriale specialistica eta evolutiva
* Attivita ambulatoriale specialistica linfedema e donne operate al seno
* Attivita di consulenza in reparti per acuti Azienda Ospedaliera di Padova
* Lezioni frontali ed esami
* Tirocinio presso Casa di Cura Villa Margherita a Vicenza e Ospedale di Conselve a Padova
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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1/9/1995 - 1/7/2000 Vicenza, Italia
Diploma di scuola media superiore Istituto Tecnico per attivita sociali * S.Bertilla Boscardin®

2/10/2000 - 17/10/2006 Padova, Italia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia Universita degli studi di Padova

Voto finale 104/110 | Tesi "La Riabilitazione extraospedaliera:indagine conoscitiva in una RSA della Regione Veneto",
relatore Prof. Stefano Masiero, sede dello studio Negrar Verona

5/3/2007 - ATTUALE Padova, Italia

Abilitazione all'esercizio professionale di Medico Chirurgo Universita degli Studi di Padova

Iscritta regolarmente all' ordine dei medici e odontoiatri di Vicenza, numero 05360.

1/7/2007 - 1/8/2011 Padova, Italia

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione Universit3 degli studi di
Padava

Tesi "Le sindromi extrapiramidali: sperimentazione gestionale clinica riabilitativa nei disturbi della deambulazione, equilibrio
& camptacormia secondo protocolli condivisi presso la casa di cura accreditata Villa Margherita", sede dello studio Villa
Margherita a Vicenza

1/10/2008 - 1/12/2008 Padova, Italia
Corso " Mesoterapia " AIRAS

17/4/2015 Vicenza, Italia
Corso "Introduzione all EBM" Ospedale di Lonigo

14/10/2015 - 16/10/2015 Napoli, Italia
Corso "V Congresso Nazionale ASON"

20/10/2015 Vicenza, Italia

Corso "Cure neonatali a sostegno dello sviluppo. Corso introduttivo alla developmental
care" ex AULSS5

24/10/2015 Vicenza, Italia
Corso "Fibromialgia: come la riconosco e come la tratto?"

29/10/2015

Corso "Corretta prescrizione dell'attivita fisica in pazienti con Diabete mellito tipo 2,
nozioni di base”

29/10/2015

Corso "Nuove frontiere aggregative della Medicina Generale e gestione del paziente
cronico”

24/11/2015

Corso "L'anticorruzione in Sanita: politiche, programmi e strumenti per la prevenzione
della corruzione"




28/11/2015
Corso "ll ruolo della riabilitazione nelle malattie neurologiche"

11/12/2015 - 12/12/2015 Bologna
Corso "La riabilitazione cambia volto"

8/3/2018

OSTEOFAD 2018: documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura"

9/6/2018
Corso "La scoliosi & un problema solo osseo?"

20/6/2018
Corso "Infezioni urinarie nell'adulto e nel bambino™

25/7/2018
Corso "Terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla real life"

17/10/2018

Corso "La fragilita dell osso: dall'osteoporosi post menopausale alle patologie
reumatologiche ed ortopediche”

29/9/2019 - 2/10/2019
Caongresso SIMFER " Il movimento ovvero il moto & causa di ogni vita"

11/10/2019
Corso "Novita in tema di osteoporosi e altre patologie osteometaboliche"

17/10/2019
Corso "Trattamento del Diabete Mellito tipo 2 negli adulti"

8/2/2019 - 9/2/2019
Corso "Trattamento della scoliosi idiopatica evolutiva con ArtBrace"

13/3/2019
Corso "Edema osseo: diagnosi e strategie terapeutiche"

11/12/2019

Corso "La valutazione differenziale nella riabilitazione dei disordini muscolo
scheletrici®

18/4/2022 - 20/12/2022

Corso FAD "Focus su patologie osteoarticolari: cercare insieme punti di convergenza:
osteoartrosi, osteoporosi, edema 0sseo, i nuovi orientamenti terapeutici nella
patologia degenerativa osteoarticolare”
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28/9/2022 - 30/9/2022 Roma
Convegno nazionale G.1.B.1.S.

24/11/2022 - 3/12/2022
Corso "La scelta dell'ausilio per I'autonomia e la partecipazione" AULSS9 Scaligera

27/11/2021
Corso "Ossigeno Ozono Terapia” SI00T

6/5/2023
Corso "Gardareuma 2023"

30/6/2023
Corso “BLSD-Basic Life Support con defibrillatori-AHA" AULSS9 Scaligera

8/9/2023 - 12/11/2023 Venezia, Italia

# Corso " Trattamento fisico dell Edema Linfovenoso" Zefiro Formazione

23/9/2023 - 23/9/2023 Bergamo, Italia
Corso " Ossigeno Ozono Terapia " SI00T

16/10/2023 - 16/10/2023
Corso "la donna operata al seno: nuove frontiere terapeutiche" ULSS9

1/12/2023 - 2/12/2023 Roma, Italia
Corso " Orto academy" Summeet

19/10/2023 - 31/12/2023
FSC "Implementazione della teleriabilitazione presso I'ULSS9" ULSS9

12/10/2023 - 15/10/2023
Congresso "La riahilitazione tra passato, presente e futuro” SIMFER

6/6/2024 - 6/6/2024

Corso " Artroprotesi d'anca: le fasi del trattamento riahilitativo in relazione alle nuove
tecniche chirurgiche" ULSS9

6/10/2024 - 9/10/2024

Congresso " la scienza riabilitativa e I'impegno nel territorio per una nuova etica della
riabilitazione" SIMFER

12/10/2024 - 12/10/2024

Convegno " Percorsi diagnostico terapeutici tra ospedale e territorio: la persona con
lesione midollare" IRCCS Sacro Cuore Dona Calabria Negrar Vr

21/10/2024 - 21/10/2024
Corso "la donna operata al seno: viaggio all'interno della Breast Unit Scaligera" ULSS9
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18/10/2024 - 26/10/2024

Corso " personalizzare e proporre gli ausili, le tecnologie e gli adattamenti a domicilio:
approfondimento di conoscenze e competenze" ULSS9

5/2/2024 - 5/12/2024 Vicenza/Mestre, Italia

Corso di formazione menageriale per le funzioni di Direzione sanitaria aziendale e per
la Direzione di struttura complessa Scuola Sanita Pubblica

10/3/2025 - 12/3/2025

Corso con certificazione n. 136753201 "Modelli di gestione sul territorio" SDA Bocconi,
Milano

INCARICHI PROFESSIONALI

¢

¢
:

2/7/2012 - 1/7/2017

INCARICO professionale di base, AULSSS Berica

Interfaccia telefonica con MMG del Distretto 2 Est al fine di migliorare e rendere pil funzionale possibile la
continuita Ospedale Territorio (allego documentazione)

2/7/2017 - 12/10/2020

INCARICO professionale, di consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo, AULSS8 Berica

Denominazione incarico * Attivita di consulenza clinica ambulatoriale e territoriale Distretto 2"

1/9/2023 - 7/2/2024

INCARICO professionale, di consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo, AULSS9 Scaligera
Denominazione incarico: Riabilitazione territoriale

1/7/2023 - ATTUALE

REFERENTE pazienti con linfedema e Brest Unit Ospedale San Bonifacio e Distretto 2 Est
AULSS9 Scaligera

Denominazione incarico; Riabilitazione multidisciplinare

19/6/2023 - ATTUALE

REFERENTE continuita Ospedale Territorio per il Dipartimento di Riabilitazione AULSS9
Scaligera

17/7/2023 - ATTUALE
INCARICO di collegamento tra MMG e UOC Riabilitazione

8/2/2024 - 30/9/2024
Incarico professionale "Altissima professionalita di UOC"

1/10/2024 - ATTUALE
Incarico di Responsabile Unita Operativa Semplice

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONAL]

Medico Specialista MFR

Capacita di gestione clinica dei pazienti in degenza riabilitativa o in carico al territorio in ADIR.
Capacita di comunicazione e gestione risorse del team riabilitativo.
Capacita di ascolto e risoluzione criticita organizzative in team.




Interfaccia ospedale territorio e partecipazione alla c,reazione‘diicommum‘tyr-bui_f_di_n'g_tr_a-i setting riabilitativi e
territoriali, ' : ' :

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano

A‘It_ré__[in‘g__Ue:

ing’l’eﬁé-
Ascolto 81

Praduzione orale B7
Lettura B1

1 n_ff_'e'"raiign_e.- orale B1
Serittura B1

francese

Ascolto A1

- Produzione orale A’
Lettura AT

Intéraziahe orale-A1
Scrittura Al

Livelli: A1 e A2: Livello elementare 871 ¢ 52 Livello-intermedic Ct-e C2: Liveljo avanzqto

- COMPETENZE DIGITALI |
Padronanza del Pacchetto Office (Ward Excel PowerPaint ecc) |Google (Google Meet, Gaogle Dacs; Gaagle
Clasroon, Google Forms, Google Drive, Google Slide) ' ' '

Autorizzo il trattamento def miei doti personali presenti nel CV.ai'sensi-deifart 13.d, Igs. 30 giugno 2003 i, 196 - “Codice.in
‘matetia di protezionie dei dati personali” e delfqrt 13:GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla'protezione dei dati
personali”. ' :

Verona, 20/3/2025

Sabrina Pegoraro



