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Titolo di studio   
10/5/2018: Specializzazione in Psichiatria presso Università degli Studi di Ferrara, conseguita con 
votazione di 50/50 con Lode, con discussione di tesi dal titolo “Depressione e demoralizzazione, 
variabili cliniche e psicosociali, carico di sintomi psicofisici e crescita post-traumatica: studio 
osservazionale in un campione di pazienti sottoposti a trapianto renale” (Relatore: Chiar.mo Prof. Luigi 
Grassi) 

 
Altri titoli di studio 

e professionali 

 Febbraio 2012: Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo, conseguita nella II 
sessione 2011, presso Università degli Studi di Ferrara 

 
21/7/2011: Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Ferrara, conseguita con 
votazione di 110/110 con Lode ed encomio. Discussione Tesi dal Titolo: “I disturbi dello Spettro 
Depressivo e la Sindrome da Demoralizzazione: uno studio osservazionale in Ospedale Generale”, 
Relatore: Chiar.mo Prof L. Grassi 
 
Da Novembre 2013 ad Aprile  2017: Percorso psicoanalitico individuale con Psicoanalista SPI 
 
Da Gennaio 2013 a Dicembre 2016: Frequenza presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
ad Indirizzo Adleriano – Sede di Reggio Emilia (Direttore Dr G. Mazzoli) 
 
Da Novembre 2017 a Maggio 2018: Formazione presso Centro di Salute Mentale di Rovigo, Resp. Dr 
S. Zanone Poma / Dr.ssa M.M. Martucci, Direttore Dr E. Toniolo 

 
Da Gennaio 2017 a Ottobre 2017: Formazione presso Centro di Salute Mentale di Ferrara, Resp. 
Dr.ssa G. Nappi 
 
Da Novembre 2015 a Dicembre 2016: Formazione presso Servizio di Psichiatria di Consultazione e 
di Collegamento dell’Arcispedale S. Anna di Cona (FE), Resp. Dr.ssa L. Peron 

Da Giugno 2014 a Gennaio 2015: Formazione presso Clinica Psichiatrica dell’Università di Ferrara, 
attività ambulatoriale di Psiconcologia e Attività di Ricerca, Resp. Prof L. Grassi 
 
Da Novembre 2013 a Maggio 2014: Formazione presso RSTPI “F. Basaglia” di Portomaggiore (FE), 
Resp. Dr.ssa G. Rossi 

 
Da giugno 2012 ad Ottobre 2013: Formazione presso SPDC dell’Arcispedale S. Anna di Cona (FE), 
Resp. Dr.ssa L. Peron 

 
14 Marzo 2012: Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Vicenza, al 
n. 05769 – dal 9/9/2019 iscritta all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Rovigo (per sede lavorativa e di residenza): 01873/RO 

 
Luglio 2005: Conseguimento della Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico Statale “N. Tron”, 
Schio (VI), con votazione 100/100 

 
 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 



Esperienze 

professionali 

(incarichi 

ricoperti) 

 Da Giugno 2018 ad oggi: Psichiatra presso AULSS 5 Polesana. 
Attualmente in servizio presso CSM di Badia Polesine 
 
Maggio 2012: Medico presso Centro Termale di Recoaro Terme (VI) 
 
Da Aprile 2012 a Maggio 2012: Medico Volontario presso SPDC di Ferrara 

Capacità 

linguistiche 

 Madrelingua : italiano 
 

 

Capacità nell’uso 

delle tecnologie 

 Buone conoscenze informatiche e di utilizzo di Windows, della rete Internet e dei principali 
programmi informatici di calcolo e scrittura (Excel, Word, Power-Point, Access, etc.) 
 

 
 

  
PUBBLICAZIONI E PAPERS 

 
D. Malanchin, R. Caruso, M.G. Nanni, L. Grassi, G. Piazza , E. Croce, M. Leoni , E. 
Berretti, L. Negrelli , S. Battista , A. Faccini , R. Dall’Olio, S. Costa, E. Recla , G. 
Rossi, C. Colla Preliminay study for the Italian validation of the screen for cognitive 
impairment in psychiatry (SCIP) April 2017 European Psychiatry 41:S331-S332 DOI 
10.1016/j.eurpsy.2017.02.274 
 
Luigi Grassi, Anna Costantini, David Kissane, Serena Brunetti, Rosangela Caruso, 
Giulia Piazza, Paolo Marchetti, Silvana Sabato, Maria Giulia The factor structure and 
use of the Demoralization Scale (DS‐IT) in Italian cancer patients March 2017, 
Psychoncology 2017, 1-17 
 
De Giorgi A, Fabbian F, Piazza G, Faccini A, Mallozzi Menegatti A, Storari A, Grassi 
L, Manfredini R, Acute renal failure secondary to suicidal behavior: A systematic 
minireview of case reports referred to the ED June 2013 The American journal of 
emergency medicine 31(8) DOI 10.1016/jajem.2013.05.011 
 

 
ORAL ABSTRACTS / SYMPOSIUM ABSTRACTS 

 
Y. Battaglia, E. Martino, L. Peron, G. Piazza, S. Massarenti, A. Storari, L. Grassi 
Abstract al 57° congresso nazionale società italiana di nefrologia Milano 12-15 
ottobre 2016 Demoralizzazione e sindromi psicosomatiche in pazienti portatori di 
trapianto renale ed in lista d’attesa per trapianto renale: l'analisi di un centro italiano,  
 
Maria Giulia Nanni, Rosangela Caruso, Silvana Sabato, Sara Massarenti, Giulia 
Piazza, Beatrice Casoni, Luigi Grassi Symposium Abstract Psychosomatic 
Dimensions in Cancer and Implications for Care October 2014 Psycho-Oncology 
23:8-8 
 
Maria Giulia Nanni, Rosangela Caruso, Silvana Sabato, Sara Massarenti, Giulia 
Piazza, Beatrice Casoni, Luigi Grassi Oral Abstract Spirituality and Dignity among 

 COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 
orale   

INGLESE  Buono Buono Buono Buono Buono 

 Trinity The International Examinations Board Grade 8 Graded 
Examinations in Spoken English B2 of the Common European 
Framework with Merit 



cancer patients: a controlled Italian study. Psycho-oncology Oct 2014 
 
L Grassi, MG Nanni, S Sabato, S Massarenti, G Piazza, S Zavatta, R Caruso 
Symposium Abstracts of the IPOS 16th World Congress Psychosocial Risk Factors for 
Demoralization in Cancer Patients Psychoncology 23 (Suppl 3): 11-64 (2014),  
 
XXXV Convegno Sezione Interregionale Emilia-Romagna e Marche Società Italiana 
di Medicina Interna, Parma 24-25 maggio 2013, presentazione di 4 abstracts: 
De Giorgi A., Magon S., Parisi C., Misurati E., Faccini A., Piazza G., Ceriotti C., 
Molino C., Bagnaresi I., Mallozzi Menegatti A., Fabbian F., Manfredini R.: 
Dall’abstract alla pubblicazione: analisi di tre anni di contributi ai congressi SIMI 
interregionali Emilia-Romagna e Marche 
 
Parisi C., Molino C., Misurati E., Maritati M., Magon S., Faccini A., Piazza G., 
Ceriotti C., Bagnaresi I., Boccafogli A., Fabbian F., Manfredini R.: Giovane donna 
con febbre ed infiltrati polmonari multipli 
 
Piazza G., Faccini A., Cavallari M., Misurati E., Parisi C., Molino C., Bagnaresi I., 
Boccafogli A., Fabbian F., Manfredini R.: Lo strano caso della signora che non si 
risvegliava: stupor idiopatico ricorrente?  
 
Mallozzi Menegatti A., De Giorgi A., Monesi M., Parisi C., Misurati E., Magon S., 
Faccini A., Piazza G., Ceriotti C., Molino C., Bagnaresi I., Tomasi F., Fabbian F., 
Manfredini R.: Prescrizione di ipoglicemizzanti orali in pazienti con  insufficienza 
renale cronica: valutazione di una coorte ambulatoriale 
 

CONFERENCE PAPER 
 
Albieri E, Ruini C, Strizzolo G, Piazza G, Visani D, Ottolini F, Grassi L Conference 
Paper The assessment of demoralization in medically ill patients: observed versus 
self-rated instruments September 2013 Psychotherapy and Psychosomatics 
Conference: 22nd World Congress on Psychosomatic Medicine Volume: 82 
 
Ruini C, Albieri E, Nanni MG, Piazza G, Grassi L Conference Paper The role of 
spirituality in psychiatric consultation-liaison setting September 2013 Psychotherapy 
and Psychosomatics Conference: 22nd World Congress on Psychosomatic Medicine 
Volume: 82 
 

 
ABSTRACTS E POSTERS 

 
Serotonin transporter (5-HTTLPR) polymorphism and psychosocial variables related 
to post-traumatic stress symptoms in breast cancer patients, Grassi L., Nanni M.G., 
Lam W., Rubini M., Piazza G., Sabato S., Schillani G., Giraldi T., Croce E., Fielding 
R., Caruso R., Journal of Psychosomatic Research, 109:106, June 2018, DOI: 
10.1016/j.jpsychores.2018.03.065 
 
“Cross-Sectional Validity Of Edmonton Symptom Assessment System In Kidney 
Transplant Recipients”, Battaglia Y., Piazza G., Martino E., Massarenti S., Esposito 
P., Peron L., Storari A., Grassi L., Nephrology Dialysis Transplantation 33 suppl 1 i 
584 i 585, May 2018, doi:10.1093/ndt/gfy104 
 
“Demoralization And Post Traumatic Growth In Kidney Transplant Recipients”, 



Battaglia y., Piazza G., Martino E., Massarenti S., Peron L., Esposito P., Storari A., 
Grassi L., Nephrology Dyalisis Transplantation  33 suppl 1 i 587 i 588, May 2018, 
doi:10.1093/ndt/gfy104 
 
DCPR SYNDROMES IN KIDNEY TRANSPLANT RECIPIENTS AND IN 
PATIENTS ON WAITING LIST FOR KIDNEY TRANSPLANT Yuri Battaglia, 
Elena Martino, Giulia Piazza, Sara Massarenti, Luana Peron, Alda Storari, Luigi 
Grassi Nephrology Dialysis Transplantation 32(suppl_3):iii718-iii719 May 2017, DOI 
10.1093/ndt/gfx182.MP777 
 
Presentazione di un Poster al 57° congresso nazionale società italiana di nefrologia 
Milano 12-15 ottobre 2016, “Demoralizzazione e sindromi psicosomatiche in pazienti 
portatori di trapianto renale ed in lista d’attesa per trapianto renale: l'analisi di un 
centro italiano”, Y. Battaglia, E. Martino, L. Peron, G. Piazza, S. Massarenti, A. 
Storari, L. Grassi 
 
Presentazione di tre abstracts e relativi posters al Congresso Nazionale del Gruppo 
per la Ricerca in Psicosomatica, Cura della Malattia e Cura del Malato: 60 anni di 
Psicosomatica Clinica, 9-10 Novembre 2011  
 
ABSTRACT E POSTER: “Depressione e Demoralizzazione: due entità cliniche a 
confronto in Ospedale Generale”, G. Piazza, G. Strizzolo, V. Scillitani, S. Zavatta, R. 
Cardelli, S. Tomè, L. Grassi 
ABSTRACT E POSTER: “Disturbi dello Spettro Depressivo e Personalità di Tipo D 
in Setting Ospedaliero”, G. Strizzolo, G. Piazza, E. Albieri, V. Scillitani, S. Zavatta, 
R. Cardelli, S. Tomè, L. Grassi 
ABSTRACT E POSTER: “Il genere come fattore di rischio psicopatologico in 
Ospedale Generale”, G. Piazza, G. Strizzolo, E. Albieri, V. Scillitani, S. Zavatta, R. 
Cardelli, S. Tomè, L. Grassi 
 
Partecipazione al 15° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, SOPSI 
(Roma), 16-18 Febbraio 2011 con presentazione di due posters di cui allego copie e 
abstract book del Giornale Italiano di Psicopatologia 
ABSTRACT E POSTER: “Sindrome di demoralizzazione in ospedale generale: uno 
studio osservazionale”, G. Piazza, G. Strizzolo, E. Albieri, V. Scillitani, S. Zavatta, S. 
Tomè, R. Cardelli, L. Grassi 
ABSTRACT E POSTER: “Type D Personality e disturbi depressivi in pazienti con 
patologia medica”, G. Strizzolo, G. Piazza, E. Albieri, V. Scillitani, S. Zavatta, R. 
Cardelli, S. Tomè, L. Grassi 
 

 
PARTECIPAZIONI COME RELATRICE 

 
Relatrice al XXXV Convegno Sezione Interregionale Emilia-Romagna e Marche 
Società Italiana di Medicina Interna, Parma 24-25 maggio 2013, con presentazione 
del caso clinico: 

Piazza G., Faccini A., Cavallari M., Misurati E., Parisi C., Molino C., Bagnaresi I., 
Boccafogli A., Fabbian F., Manfredini R.: Lo strano caso della signora che non si 
risvegliava: stupor idiopatico ricorrente? 
 

PROGETTI DI RICERCA 
 
2016-2017 Partecipazione allo studio “Preliminay study for the Italian validation of 



the screen for cognitive impairment in psychiatry (SCIP)” svolto in collaborazione 
con il DAISMDP di Ferrara 
 
2014-2018 Partecipazione allo studio Diagnosi e trattamento della depressione in 
soggetti con diagnosi recente di HIV, mediante l’analisi dei biomarkers infiammatori 
e un monitoraggio psichiatrico standardizzato, studio longitudinale, prospettico e 
multicentrico, Università di Ferrara in collaborazione con Università di Modena-
Reggio Emilia, Università di Parma 
 
2012-2013 Partecipazione allo studio Clinico Osservazionale della durata di un anno 
per valutare ed approfondire l’impatto delle dimensioni Spiritualità, Dignità, 
Significato di Vita e Supporto Sociale in pazienti affetti da patologia cronica severa 
psichiatrica e somatica, coordinato dal Prof L Grassi e svoltosi presso l’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Arcispedale S. Anna AUSL di Ferrara 
 
2011 – 2012 Partecipazione allo studio clinico “Research Project on Mental Disorders 
in the Elderly” Università di Ferrara, in collaborazione con University of Hamburg-
Eppendorf, Germany; Hadassh University Jerusalem Israel; University Complutense 
of Madrid Spain; University of Geneve Switzerland; University of Dresden Germany; 
Royal College of Psychiatrists London UK 
 
2009-2011 Partecipazione allo studio clinico Dimensioni Psicosociali e sindrome da 
demoralizzazione in ospedale generale, Università di Ferrara, in collaborazione con 
Università di Bologna, Università di Modena-Reggio Emilia, Università di Padova, 
Università di Foggia 
 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E SEMINARI - FAD 
 
Partecipazione a numerosi convegni internazionali, nazionali e seminari locali 
nell’ottica di un continuo aggiornamento alle nuove evidenze della ricerca per una 
buona pratica clinica. Particolare interesse per la psicopatologia, la psicoterapia 
psicodinamica, la medicina psicosomatica, i disturbi gravi di personalità e gli 
interventi precoci in psichiatria. 
 
“Conferenza Regionale Veneta Salute Mentale. La salute di tutti: prevenzione, cura, 
riabilitazione e inclusività”, Verona, 18/11/2022 
 
“Psicopatologia dell’informe: adolescenti e nuove domande di salute mentale”, 
Congresso PSIVE 2022, Belluno, 23/09/2022 
 
“Applicazione PDTA: Disturbo Borderline di personalità”, Rovigo, 03/06/2022 
 
“L’impatto della pandemia COVID dal punto di vista emotivo, psicologico e 
scolastico per gli adolescenti”, Rovigo, 10/06/2022 
 
“La violenza nei confronti degli operatori sanitari”, FAD FNOMCeO, 11/05/2022 
 
“Ruolo dei LAI in Schizofrenia: esperienze a confronto”, Firenze, 12-14/05/2022 
 
“Tecniche della riabilitazione in Psichiatria: Psicoeducazione”, Rovigo, 28/4/2022 
 
“Riabilitazione psichiatrica: fondamenti storici, modelli di classificazione, 
valutazione del funzionamento e progettazione delll’intervento riabilitativo”, Rovigo, 



3/12/2021 
 
“Sharing and Caring: COVID and Brain. Pathogenesis, diagnosis and treatment”, 
FAD asincrona, executive congress, 13/11/2021 
 
Corso FAD “La comunicazione efficace in ambito sanitario: il metodo SBAR”, 
14/09/2021 
 
Formazione Residenziale “Gestione del paziente agitato/aggressivo: strategie per la 
prevenzione dell’agito aggressivo nel paziente psichiatrico”, 15/06/2021 
 
Formazione Residenziale “Psicofarmacologia generale: la terapia farmacologica ed il 
percorso diagnostico terapeutico assistenziale per il trattamento di depressione, esordi 
psicotici e schizofrenia”, 09/06/2021 
 
Formazione residenziale “Psicopatologia generale: il percorso diagnostico 
teraopeutico assistenziale per il trattamento del disturbo bipolare e il disturbo 
borderline di personalità”, 07/05/2021 
 
Corso FAD “Note applicative per un utilizzo razionale delle protezioni per infezione 
da sars-cov2 nelle attività sanitarie e sociosanitarie”, 15/12/2020 
 
Corso FAD “Video pillole di psichiatria”, 14/12/2020 
 
Videoconferenza “La presa in carico in equipe e formazione alla gestione di pazienti 
psichiatrici con sintomatologia depressiva e comportamenti autolesivi che accedono 
ai servizi territoriali”, 25/11/2020 
 
Corso FAD “Advanced preceptorship: complessità dell’intervento precoce nelle 
nuove psicosi”, 23/11/2020 
 
Evento formativo in videoconferenza “Assessment diagnostico e valutativo in 
persone con Disturbo dello Spettro Autistico dall’adolescenza all’età adulta”, 11-18-
26/11/2020 
 
Corso FAD: “Linee guida sul conflitto di interessi: strumento importante per 
prevenire la corruzione”, 26/10/2020 
 
Corso Formativo “La Mental Health Recovery Star: uno strumento per misurare i 
processi di recovery nell’ambito della salute mentale”, Brescia 24-25/09/2020 
 
Corso FAD “Progetto regionale depressione perinatale: corso di formazione per 
psicologi e psichiatri”, 2/8/2020 
 
Corso FAD “Comorbidità: la salute fisica e la sessualità delle persone con 
schizofrenia”, 13/4/2020 
 
Evento Formativo “Illness Management and Recovery (IMR)”, Roma 16-18 gennaio 
2020 
 
Corso di Formazione Residenziale Illness Management and Recovery (IMR) – Roma 
16-17-18 gennaio 2020 
 



Corso FAD “Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia alla 
prescrizione in comorbidità-psicofarmaci in comorbidità somatica I e II” –  5/10/2019 
e 31/12/2019 
 
Formazione Residenziale “La valenza degli interventi dei componenti l’equipe 
terapeutica” DSM 12h, Rovigo, 20/11/2019 
 
Corso FAD “Pillole di psichiatria: focus sulla schizofrenia – 9/11/2019 
 
Corso FAD “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione – II ed” – 6/11/2019 
 
Corso FAD “Dipendenza da sostanze nel terzo millennio: aspetti psicopatologici e 
nuove prospettive di trattamento farmacologico”, 13/10/2019 
 
Corso FAD “Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia alla 
prescrizione in comorbilità – Psicofarmaci in comorbidità somatica I” 5/10/2019 
 
Progetto Litra “Il valore dell’appropriatezza terapeutica nella gestione del paziente 
con disturbi dell’umore” Milano, 26-27 settembre 2019 
 
“La gestione del comportamento aggressivo nei disturbi psichici” Rovigo, 17/09/2019 
 
“Il trattamento psicofarmacologico delle psicosi e del disturbo bipolare: dai gold 
standard all’innovazione” Santorso (VI), 16/9/2019  
 
Corso FAD “Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia alla 
prescrizione in comorbilità-grandi sindromi-psicologia del farmaco”, 1/7/2019 
 
Corso FAD “Corso base di psicofarmacologia” febbraio-dicembre 2018 5h 
 
Evento residenziale “Nuovi strumenti per una psichiatria di precisione: focus sulla 
schizofrenia” – Treviso, 25/9/2018 
 
Triathlon: Vivere con la Schizofrenia, Roma 12-14 giugno 2018 
 
Corso FAD “Il codice di deontologia medica” – 22/5/2018 
 
Corso FAD “Multiculturalità e cultura dell’accoglienza nell’attività sanitaria” – 
22/5/2018 
 
XII congresso nazionale della società italiana di psicopatologia: connessioni, culture, 
conflitti, Roma 21-24 febbraio 2018 
 
Il dolore della mente sotto l'effetto di sostanze: psicopatologia, disabilità residua e 
prospettive di recovery delle psicosi correlate all'uso di sostanze, Ferrara 1 febbraio 
2018 
 
Suicide: a gender phenomenon?, Ferrara 11 gennaio 2018 
 
Il cervello dell'adolescente tra cure materne, moderni stili di vita e nuove devastanti 
forme di stress (Prof. G.Biggio), Ferrara 31 gennaio 2018 
 
La prevenzione del suicidio: stato dell'arte 2017 (Prof. D.Lamis), Ferrara 30 



novembre 2017 
 
X congresso nazionale GRP: la complessità psicosomatica, Parma 21-22 settembre 
2017 
 
Le psicoterapie esistenziali e la medicina centrata sui valori: terapia della dignità e 
psiconcologia, Ferrara 12 Maggio 2017 
 
Depressione e schizofrenia: nuovi pazienti, nuovi bisogni terapeutici, Monza - 
Università Bicocca 11-12 Aprile 2017 
 
SAI... sul litio: ciclicità, periodicità, instabilità. Le implicazioni per la diagnosi e la 
cura. Ferrara 22 Marzo 2017 
 
Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 
del DAISMDP. Revisione critica della psicofarmacologia ad uso di tutte le figure 
professionali, Ferrara 14 novembre 2016 
 
Funzionamento e disfunzionamento cognitivo: implicazioni sul processo di ripresa 
funzionale e sociale del paziente, Ferrara 13 ottobre 2016 
 
The brain' s spontaneous activity and Its self spaziotemporal psychopathology 
(Prof.G.Northoff), Ferrara 3 ottobre 2016 
 
Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 
del DAISMDP: piano di trattamento integrato multidimensionale, Ferrara 12 
settembre 2016 
 
Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 
del DAISMDP: esiti multidimensionali di recovery, Ferrara 16 maggio 2016 
 
Le emozioni di base secondo il modello di Jaak Panksepp: focus sulla depressione 
(Prof J. Panksepp), Cremona 24 maggio 2016 
 
XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicologia Individuale: 
Atteggiamenti e Controatteggiamenti Teoria, Clinica e Ricerca, Bologna 15-16-17 
aprile 2016 
 
Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 
del DAISMDP: modello bio-psico-sociale di malattia mentale, Ferrara 18 aprile 2016 
 
Mental Health Services in Canada: structure and issues (Prof R. O’Reilly), Ferrara 1 
aprile 2016 
 
Terapia della dignità e cure palliative: cultura e pratica, Verona 11 dicembre 2015 
 
IX Congresso Nazionale GRP. La crisi e il futuro: il ruolo della psicosomatica fra 
scienza, clinica, formazione e assistenza sanitaria, Ferrara, 18/19 giugno 2015 
 
Struttura e disturbi della personalità: Diagnosi e Terapia, Ravenna 16/17 maggio 
2015 
 
Il Maschile e il Femminile nella famiglia contemporanea, Reggio Emilia 15 



novembre 2014 
 
Linee guida per la prevenzione del suicidio in ambito territoriale, Ferrara 7 novembre 
2014 
 
Interventi precoci negli esordi psicotici: esperienze scozzesi e italiane, Ferrara 2 
ottobre 2014 
 
Sessualità e identità, Lograto 27 settembre 2014 
 
XROAD: verso la monoterapia, Ferrara 26 settembre 2014 
 
XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia: 
personalizzazione dei trattamenti, un ponte tra scienza di base, clinica, ambiente e 
terapie, Torino 3-6 giugno 2014 
 
Narcisismo e Disturbo Narcisistico di Personalità (Dr.ssa E. Ronningstam), Verona 
31 maggio 2014 
 
Percorrendo le vie della psicopatologia: il viaggio di Marino Gatti, Ferrara 22 maggio 
2014 
 
Il peer-support: esperti per esperienza, Ferrara 8 maggio 2014 
 
Let’s start: starting the alcohol reduction therapy, Bologna 7 maggio 2014 
 
Facilitatori sociali e recovery: l’esperienza dell’associazione “L’Alba” di Pisa, 
Ferrara 6 marzo 2014 
 
Psicopatologia Fenomenologica e Psicoanalisi quali strumenti comprensivi nella 
realtà operativa dei Servizi Psichiatrici, Borgoricco 28 febbraio 2014 
 
A program of Australian survivorship research in prostate cancer (Prof S. Chambers); 
Translating research in cancer control to the community (Prof J. Dunn), Ferrara 24 
febbraio 2014 
 
Simultaneous Care: Insieme per migliorare la qualità della vita, terapia del dolore, 
Ferrara 17 dicembre 2013 
 
Corso Aziendale USL Ferrara sui Disturbi del Comportamento Alimentare: il punto 
di vista psichiatrico, il quadro legislativo della regione E-R, il punto di vista 
internistico, il punto di vista nutrizionale, Ferrara 20/26 novembre 2013, 4/11 
dicembre 2013 
 
Six Meeting of International Pathways of Psychiatry: Psychotherapy, 
Psychopharmacotherapy, Integrated Treatments, Roma 14/15 novembre 2013 
 
Disturbi del movimento: area di confine tra neurologia e psichiatria, Padova 27 
settembre 2013 
 
XII Convegno nazionale umanizzazione delle cure in oncologia, Psiconcologia e 
Medical Humanities tra soggettività e oggettività, Padova, 21 giugno 2013 
 



Disturbi d’ansia, Update 2013, Ferrara 14 giugno 2013 
 
Melancolia tra natura e cultura, Parma 24 maggio 2013 
 
XXXV Convegno Società italiana di Medicina Interna, Esperienze Cliniche in 
Medicina Interna, Parma 24-25 maggio 2013, in qualità di relatore 
 
VIII Congresso nazionale GRP, la psicosomatica clinica tra salute e malattia, Bologna 
18-19 aprile 2013 
 
Casi clinici itineranti, SIP giovani E-R II ciclo, Ferrara 18 aprile 2013 
 
Casi clinici itineranti, SIP giovani E-R II ciclo, Cesena 18 marzo 2013 
 
La maledizione del cibo. Le ragazze anoressiche e bulimiche e la coesistenza 
impossibile con il corpo, Bologna 23 novembre 2013 
 
Sopravvivere al suicidio. Quel dolore di cui non si parla, Ferrara 2 novembre 2012 
 
Accompagnare al lutto, Ferrara 10 ottobre 2012 
 
Asenapina: un cambio di prospettiva – Focus fase I, Bologna 28 settembre 2012 
 
Demenza e depressione, Ferrara 14 settembre 2012 
 
Corso di Lettura di articoli scientifici, Ferrara 12 e 18 aprile 2012, 9 maggio 2012 
 
Le sfide e le risorse della psiconcologia, Ferrara 20 aprile 2012 
 
Depressione e medicina di genere: eziopatologia e clinica, trattamento farmacologico 
e psicoterapeutico dei disturbi depressivi, Ferrara 29 marzo - 12 aprile 2012 
 
L’ipnosi Ericksoniana, Bassano del Grappa 31 marzo 2012 
 
Anatomie della mente. Il gesto tragico estremo nella tragedia sofoclea: Antigone, 
Deianira, Giocasta, Ferrara 15 marzo 2012 
 
L’aggressività nel paziente affetto da demenza: aspetti clinici, neurologici e forensi, 
Ferrara 6 dicembre 2011 
 
VII Congresso Nazionale GRP: cura della malattia e cura del malato, 60 anni di 
Psicosomatica Clinica, Roma 9-10 novembre 2011 
 
Incontro Nazionale “Impazzire si Può, viaggio nelle possibilità delle guarigioni” di 18 
ore complessive, Trieste, 2° Incontro nazionale di associazioni e persone con 
l’esperienza del disagio mentale, Parco Culturale di San Giovanni 22-24 Giugno 2011 
 
Mild Cognitive Impairment (MCI): mito o realtà, Ferrara 3 maggio 2011 
 
Withdrawal, rebound and supersensibility sindrome associated with discontinuation, 
reduction or tolerance of anxiolytics, antidepressant and antipsychotics (Prof. Guy 
Chouinard), Ferrara 27 aprile 2011 
 



La sessualità del bambino e dell’adulto tra tenerezza e passione, Bassano del Grappa 
26 febbraio 2011 
 
Il testo cinetico, il transfert e controtransfert cinetico, la psicoterapia madre-bambino 
(Prof Frances La Barre), Bologna 25 febbraio 2011 
 
XV Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, SOPSI, Roma 16-18 febbraio 
2011 
 
Depressione, Dolore e Sintomi Somatici, Ferrara 3 dicembre 2010 
 
Comunicazione in Oncologia: è un’abilità e come può essere insegnata? (Prof. W. 
Bayle), Ferrara 17 maggio 2010 
 
Trattamento farmacologico della depressione negli anziani: unmet needs, Ferrara 11 
maggio 2010 
 
Vantaggi e Limiti del “Shared Decision Making” in Medicina (Prof. M. Haerter), 
Ferrara 26 marzo 2010 
 
Dream and Consciousness, Sogno e Coscienza (Prof. A. Hobson), Ferrara 10 marzo 
2010 
 
Speranza e Ragione (Prof V. Mancuso), Ferrara 6 novembre 2009 
 
La dimensione creativa nella riabilitazione psichiatrica, Ferrara 30 ottobre 2009 
 
Ragione e Follia: Intorno alle cose Umane e Divine (Prof U. Galimberti), Ferrara 30 
ottobre 2009 
 
Il tempo dell’Angoscia, il tempo della Speranza in Psichiatria (Prof E. Borgna), 
Ferrara 15 ottobre 2009 
 

RICONOSCIMENTI E PREMI 
 
Vincitrice del Premio come miglior LUNCH SEMINAR 2016/2017 del Dip. Scienze 
Biomediche e Chirurgico Specialistiche dell’Università degli Studi di Ferrara, con la 
presentazione del progetto di ricerca “Diagnosi e trattamento della depressione in 
soggetti con diagnosi recente di HIV, mediante l’analisi dei biomarkers infiammatori 
e un monitoraggio psichiatrico standardizzato”, studio longitudinale, prospettico e 
multicentrico, Università di Ferrara in collaborazione con Università di Modena-
Reggio Emilia, Università di Parma 
 

CORSI, WORKSHOP, SEMINARI RESIDENZIALI ESPERIENZIALI 
 
Calm Workshop Psicoterapie Esistenziali e Medicina Centrata sui Valori – 
Psicoterapia Managing Cancer and Living Meaningfully, Ferrara 26-28 aprile 2017 
 
Seminari esperienziali annuali organizzati dalla Scuola di Psicoterapia Adleriana di 
Reggio Emilia: “Costellazione Familiare e Matrici Gruppali in Psicoterapia” ottobre 
2017, “Simbolo e gioco nella psicoterapia dell’Infanzia” ottobre 2016, “I percorsi 
delle emozioni nella relazione terapeutica tra finzioni e meccanismi di difesa” ottobre 
2014, “Ri-costruire l’Individuo-psicoterapia tra linee evolutive ed integrazioni 



teoriche” ottobre 2013  
 
Master di II livello in “Trattamenti Psicosociali basati sull’evidenza e orientati al 
recovery nella psichiatria di comunità” in qualità di auditore, (Dr.ssa P. Carozza / 
Prof. L. Grassi), Ferrara 2015-2016 
 
Seminario Residenziale ASILS moduli I e II, Ferrara 14 e 15 ottobre 2016 
 
Workshop Residenziale “Aspetti esistenziali alla fine della vita: VITA therapy”, 
Ferrara 22 e 23 ottobre 2011 
 
 

CERTIFICAZIONI 
 
Certificazione della regolare frequenza come auditrice di tutte le attività del 
quadriennio formativo della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia  nella  
sede di Reggio Emilia nel periodo 2013-2016: seminari teorici e metodologici, 
somministrazione di testistica (Rorschach, TAT, Scale d’Intelligenza), supervisioni di 
gruppo e individuali 
 
Certificazione di percorso di Psicoterapia Psicoanalitica da Novembre 2013 ad Aprile 
2017 per un totale di 250 sedute 
 
CIDI certificate, Ment-DIS CIDI-training, for the study “Prevalence, 1-year incidence 
and symptom severity of mental disorders in the elderly: relationship to impairment, 
functioning (ICF), and service utilization”, rilasciato da Prof S. Andreas, coordinator 
of the MentDis ICF 65+ project, Hamburg  
 
10 certificati di completamento del Core Curriculum in Psycho-Oncology, rilasciati 
dalla International Psycho-Oncology Society in collaborazione con European School 
of Oncology. 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi delle vigenti Leggi sulla 
privacy. 
Inoltre sono consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione non 
veritiera, di formazione e di uso di atti falsi, così come stabilito dall'art.76 del DPR 
445 del 28 dicembre 2000. 
 
Badia Polesine lì 18/01/2023 
 
 
                                                                                                       In Fede  
                                                                                           Dott.ssa Giulia Piazza 


