CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

In riferimento alla domanda di partecipazione allAvviso Pubblico per titoli e colloquio, per il
conferimento " dellincarico di DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA: U.0.C.
MEDICINA GENERALE DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI TRECENTA, indetto da codesta

Azienda ULSS, con delibera del Direttore Generale n. 491 del 26.06.2019, cosi come modificata
dalla delibera n. 503 del 03.07.2019

il sottoscritto Dr. Vigna Giovanni Battista, nato il 28/06/1960 a Lendinara (RO), ai sensi degli artt.
46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilitd e consapevole delle sanzioni penali
previste dall'art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci.

DICHIARA QUANTO SEGUE

CONNOTAZIONE COMPLESSIVA DELL’ATTIVITA PROFESSIONALE, DI STUDIO E
DIREZIONALE-ORGANIZZATIVA

Con riferimento alla tipologia della struttura di Medicina Interna presso cui il dr. Vigna ha svolto la
propria attivita (Reparto clinico, [24 posti letto], e Centro per lo Studio delle Malattie Metaboliche e
dell’Arteriosclerosi), si possono cosi identificare e riassumere le direttive operative principali:

1. Direzionale-organizzativa e Clinico-assistenziale. 'In tale ambito gli interessi hanno
riguardato I'intera Medicina Interna con attenzione alle procedure diagnostiche e di cura del
paziente ricoverato e alla organizzazione delle attivita assistenziali (con incarichi specifici e
particolare riguardo alla definizione di protocolli assistenziali e percorsi clinici privilegiati, alla
sorveglianza delle infezioni, alla identificazione e monitoraggio degli indicatori di qualita, alle
problematiche attinenti la cartella clinica, I'aggiornamento medico, linformatizzazione di
Reparto, ...). La formazione professionale & stata inoltre orientata allapprofondimento di
argomenti di interesse metabolico, diabetologico, cardiologico e geriatrico. In questambito si
inserisce la conduzione ultraventennale dell’Ambulatorio del Centro per lo Studio delle Malattie
Metaboliche e dell'Arteriosclerosi (circa 1500 visite/anno) con riconoscimento Aziendale
altraverso [lattribuzione dell’incarico professionale di particolare qualificazione ‘Malattie
Metaboliche e Arteriosclerosi’ (2002-2010) e quindi del Modulo di Struttura Semplice di U.O.
‘Gestione delle Dislipidemie e Aterosclerosi” (dal 2011) e dell’incarico di di Alta e Peculiare
Specializzazione denominato “Gestione delle Dislipidemie”. La necessita di adeguate
conoscenze organizzative-manageriali ha inoltre portato il candidato a seguire con profitto corsi

formativi attinenti. E’ responsabile dell’Accreditamento per la propria U.O. ed inoltre Preposto
(medico) per la sicurezza sul lavoro.

2. Didattica. Tale attivita ha visto il dr. Vigna svolgere funzione di docente in numerosi corsi di
Laurea e Diplomi di Specializzazione (2 nel corso dello scorso A.A.), ma anche in corsi
Aziendali e interaziendali su problematiche metaboliche e con attenzione alla
farmacoeconomia delle terapie ipolipemizzanti e anti-ipertensive, in corsi di indirizzo
nellambito di campagne nazionali di prevenzione cardiovascolare e in corsi di perfezionamento
internistico in ambito locale e nazionale. Ha inoltre contribuito alla istituzione presso I'Universita

di Ferrara della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna ed é attivamente impegnato
nella sua gestione e organizzazione.

3. Formazione: Ha collaborato con il Direttore del Dipartimento Medico per i percorsi di
formazione comune Dipartimentale. Ha coniribuito a percorsi formativi interni relativi ai medici

afferenti alla Struttura Semplice di U.O. “Centro per lo Studio delle Malattie del Metabolismo e
dell’Aterosclerosi” di cui e Responsabile.

4. Attivita Scientifica e di Ricerca. Svolta attraverso il perseguimento di indirizzi di ricerca in
ambito metabolico, cardiologico e geriatrico, concretizzatisi in numerosi pubblicazioni su riviste
internazionali, nazionali e libri di testo (n. 153) e presentazioni a congressi internazionali e
nazionali (n. 172). Il dr. Vigna é inoltre iscritto a societa scientifiche di prestigio ed ha fatto
parte del Direttivo Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA,



2001-2004 e 2004-2007) e del Direttivo Regionale Emilia Romagna (con qualifica di
Segretario, anni 2001-2004; di Presidente, anni 201 0-2013; di membro, anni 2014-2016).

5. Risultati. E'responsabile dell’attivita ambulatoriale e di consulenza per un totale di circa 1500
visite/anno, approfondendo gli aspetti diagnostici e terapeutici dei pazienti e svoigendo attivita
di aggiornamento medico. Ha coordinato specifiche commissioni sanitarie dell’ASL 109
riguardo a temi metabolici: negli anni 2005, 2006, 2012, 2013 e 2016 e chiesta la sua
partecipazione in sede regionale, Assessorato Sanita Emilia Romagna, con ruolo di
coordinatore e membro di gruppi scientifici, per dirimere le problematiche ed approntare linee
guida per il trattamento delle dislipidemie ed il corretto utilizzo dei farmaci ipolipemizzanti. A tal
fine ha anche collaborato internamente all’Azienda Universitario-Ospedaliera S. Anna di
Ferrara con la Direzione Sanitaria ed il Servizio di Farmacia per razionalizzare la spesa
attinente I'uso di farmaci ipolipemizzanti, conseguendo risultati rilevanti.

TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE ACCADEMICA

Formazione Accademica Data
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Padova. 1979-1985
Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Padova con punti 13/11/1985

110/110 e Lode, e tesi intitolata “Studio clinico-metabolico in due
pazienti con analbuminemia (m. di Bennhold)"(relatore prof. Gaetano

Crepaldi).
Abilitazione Professionale (Padova) Il sessione 1985
Scuola di specializzazione in Medicina Interna presso |'Universita di 1985-1990

Padova, della durata di anni 5.

Specializzazione in Medicina Interna presso I'Universita di Padova con 04/07/18990
punti 70/70 e Lode, e tesi intitolata “Le lipoproteine modificate nella
patogenesi dell'aterosclerosi” (relatore prof. Cesare Dal Pall).

Dottorato di Ricerca in “Medicina Sperimentale: Aterosclerosi” presso 1990-1994
I'Universita di Siena, della durata di anni 4.

Conseguito il titolo di Dottore di Ricerca con tesi intitolata “I| rischio 1995
vascolare: vecchi e nuovi fattori quali determinanti di estensione e
localizzazione dell’aterosclerosi” (relatore prof. Giorgio Weber)

Scuola di specializzazione in Cardiologia presso I'Universita di Ferrara

\ 1996-1999
della durata di anni 4.

Specializzazione in Cardiologia presso I'Universita di Ferrara con punti 30/10/1999
50/50 e Lode, e tesi intitolata “Fase post-prandiale e cardiopatia
ischemica: revisione della letteratura e studio clinico-farmacologico in

soggetti ipercolesterolemici con trigliceridemia borderline” (relatore prof.
Carmelo Fersini).

Idoneita a Professore di 2 fascia, Medicina Interna (Settore 06/B1) 06/04/2017
nell’Abilitazione Scientifica Nazionale di cui al Bando D.D. 1532/2016

SERVIZI SVOLT! (FORMAZIONE E CARRIERA)

Formazione Professionale Data

Studente Interno presso I'lstituto di Medicina Interna, Reparto di Patologia 1981-1985
Medica I, Policlinico Universitario di Padova (Direttore Prof. G. Crepaldi)

Medico Frequentatore presso il Reparto di Patologia Medica | istituto di 1985-1990
Medicina Interna, Policlinico Universitario di Padova (Direttore Prof. G.
Crepaldi), ove ha svolto attivita clinica e di ricerca scientifica.



Medico Frequentatore presso Ilstituto di Patologia Medica, Universita 1881-1992
di Ferrara (Direttore Prof. R. Fellin), ove ha svolto attivita clinica e di
ricerca scientifica.

Carriera Data

UNITA' SANITARIA LOCALE N. 31 DI FERRARA, c/o Istituto di dal 1.10.1992
Patologia Medica del presidio ospedaliero "Arcispedale S.Anna™: al 1.3.1993
Assistente Medico di Medicina Interna straordinario a fempo pieno

UNITA" SANITARIA LOCALE N. 31 DI FERRARA, c/o Istituto di dal 2.3.1993
Patologia Medica del presidio ospedaliero "Arcispedale S.Anna"; al 30.6.1994
Assistente Medico di Medicina Interna di ruolo a tempo pieno

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARA DI FERRARA, c/o U.O. di dal 1.7.1994
Medicina Interna Il: Dirigente Medico 1° livello fascia B di Medicina al 5.12.1996
Interna di ruolo a tempo pieno

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARA DI FERRARA, ¢/o U.O. di dal 6.12.1996
Medicina Interna Il: Dirigente Medico 1° livello di Medicina Interna a al 31.07.1999
tempo indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARA DI FERRARA, ¢/o U.O. di dal 01.08.1999
Medicina Interna ll: Dirigente Medico di Medicina Interna a tempo al 13.03.2000
indeterminato con rapporto di lavoro a tempo pieno

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARA DI FERRARA, c¢/o U.O. di dal 14.03.2000
Medicina Interna II (poi denominata ‘U.O. Medicina Interna a tuttoggi

Universitaria’): Dirigente Medico di Medicina Interna a fempo
indeterminato a rapporto esclusivo

Ha conseguito idoneita per la funzione di Direttore di Struttura Operativa Complessa di Medicina
Interna:

e presso 'ULSS 18, Rovigo (RO), nel maggio 2004

¢ presso l'Azienda Sanitario-Ospedaliera di Ferrara, nel settembre 2009

s presso 'ULSS 19, Adria (RO), nel luglio 2011

e presso 'ULSS 5, Polesana (RO), nel novembre 2018

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZION! IN CUI SONO ALLOCATE LE STRUTTURE PRESSO LE

QUALI HA SVOLTO L’ATTIVITA E TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EROGATE DALLE
STRUTTURE MEDESIME

L'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara & il punto di riferimento per la sanita della Provincia.
E’ un nosocomio che ha valenza assistenziale, di didattica, di ricerca e di formazione; vi sono

rappresentate tutte le funzioni assistenziali principali, sia Generalistiche (Mediche e Chirurgiche)
che Specialistiche (si allega idonea dichiarazione)

Comprende 637 posti letto ordinari di degenza e 84 di Day Hospital (dati al 31 dicembre 2016),

infine nel 2016 sono stati effettuati 24.023 ricoveri ordinari (esclusi neonati sani) e 8.022 in Day
Hospital.

L'Azienda Ospedaliero-Universitaria era strutturata in Dipartimenti ad Attivita Integrata di cui
facevano parte Unita Operative e Moduli Dipartimentali dellAzienda stessa. Questo modellio
organizzativo & stato recentemente modificato integrandosi dal 1° gennaio 2018 con le U.O.
dell'Azienda territoriale (Azienda USL Ferrara, con i suoi 3 ospedali di Cento, Delta e Argenta)

L'U.O. di Medicina Interna Universitaria’ (gia denominata ‘Istituto di Medicina Interna 1), in cui il
Candidato ha sempre svolto la propria attivita, & una Unita organizzativa afferente al Dipartimento
Interaziendale di Medicina (Dir. Dr. M. Gallerani). Quest'ultimo comprende U.O. degli Ospedali
territoriali e le seguenti U.O. dell’Azienda Ospedaliera di Ferrara: Medicina Interna Universitaria,
Medicina Interna Ospedaliera |, Clinica Medica, Gastroenterologia, Mal. Infettive, Geriatria; ed

~
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inoltre alcune strutture semplici Dipartimentali (Eco interventistica, Med. Interna Ospedaliera 2,

Diagnostica Vascolare, Endoscopia Digestiva, DH Internistico) ed il programma di Mal. Infettive
Universitario.

LU'U O. di Medicina Interna Universitaria € costituita da un Reparto di Degenza (21 PL ma 24 PL
funzionali), dalAmbulatorio per lo Studio delle Malattie del Metabolismo e dell'Arteriosclerosi,
dallAmbulatorio Obesita e Diabete, dall’Ambulatorio per lo Studio dei disordini cognitivi; svolge
inoltre attivita integrata di Day Hospital insieme ad altre U.O. Mediche.

Alla U.O. di Medicina Interna Universitaria afferisce la Scuola di Specializzazione di Medicina
Interna (5 anni, 5 medici per ogni anno) che viene dalla stessa regolata e coordinata.

POSIZIONE FUNZIONALE NELLE STRUTTURE E COMPETENZE
AMBITO CLINICO-ASSISTENZIALE:

Il dr. Giovanni B. Vigna ha svolto la propria attivita professionale nell’'ambito del Dipartimento
Medico con particolare attenzione alle procedure diagnostiche e di cura del paziente ricoverato. In
tale ruolo ha collaborato con il Direttore di Dipartimento, con particolare perizia e disponibilita,
rappresentando un punto di riferimento per 'Equipe medica, per gli Specializzandi di Medicina
Interna e per gli Studenti della Scuola di Medicina frequentanti 'U.O. di Medicina Interna
Universitaria, guidando costantemente ed in prima persona gli atti clinici relativi ai pazienti

ricoverati, con un’attenzione costante al raggiungimento degli obiettivi di efficacia e sicurezza delle
prestazioni assistenziali:

e in regime di ricovero ordinario

« di Day Hospital

e di consulenza

e di rapporti con altre strutture pubbliche e private nellambito della continuita assitenziale

Svolge attivita assistenziale nel reparto di degenza ordinaria e di degenza diurna. L'U.O. di
Medicina Interna Universitaria ha esplicato la seguente attivita (ultimi 4 anniy:

i

—
Importo corr.
| o p
3 N° ricoveri Degenza peso DRG | P DRG a1 aivica di
media (gg) complessita .
\ ricovero
F 2015 856 1 8.38 | 112 4.81 €2.869.590
| 2016 842 \ 8.33 | 117 6.80 € 2.864.870
2017 966 \ 8.20 | 1.18 6.96 € 3.380.149
2018 942 | 7.94 | 121 8.68 € 3.443.596

LU'UO. ha accordi specifici per trasferimento di pazienti dalla Rianimazione e dallu.O. di

Cardiologia o dall'Unita Coronarica quando i pazienti hanno concluso il percorso di degenza
specialistico.

Con riferimento all'attivita sopraindicata il Dr. Giovanni B. Vigna ha seguito con funzione di Medico
Responsabile n. 352 pazienti (2015), 326 pazienti (2016), 364 pazienti (2017), 340 pazienti (2018),
generalmente affetti da polipatologia e le cui diagnosi principali sono risultate nell'ordine:
insufficienza cardiaca (15%), broncopolmonite {12%), neoplasie avanzate e metastatizzate (12%),
setticemia e altre mal infettive severe (9%), cardiopatia ischemica e ictus (9%), m. di stomaco,
intestino, pancreas e fegato (7%}, insufficienza renale stadio 3 o superiore (8%), anemia severa o
sanguinamenti (6%), insuff. respiratoria (5.0%), sincope (4%), tromboembolia polmonare (2%),
miscellanea (13%). Ha inoltre svolto guardie mediche dipartimentali (di 12 ore) sovraintendendo a
110-120 posti letto di Medicina Interna, Geriatria, Gastroenterologia, Malattie infettive,
Oncoemaiologia, per n. 2 circa al mese, (22 guardie annue).
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Alterazioni del metabolismo lipidico nella menopausa

Antiossidanti e aterosclerosi: revisione della letieratura e studio
clinico-metabolico

Lipemia post-prandiale in soggetti maschi con arteriopatia degli arti
inferiori.

Dislipidemie e alimentazione: studio nutrizionale in una
popolazione ambulatoriale e correlazioni metaboliche

Lipoprotein-lipasi plasmatica e aterosclerosi: uno studio clinico e
genetico.

Flogosi e metabolismo lipoproteico: effetto della terapia
ipolipemizzante sui marker infiammatori e di alterata funzione
endoteliale nel diabete tipo 2

Tollerabilita’ degli inibitori dell'enzima HMG-CoA reduttasi:
esperienza di un centro per lo studio delle malattie metaboliche

Linee guida nel trattamento delle dislipidemie e dell'arteriosclerosi:
confronti e commenti

La sindrome metabolica: definizione, caratteristiche, esperienza di
un Centro per lo studio delle Malattie del Metabolismo

Terapia delle iperlipidemie e raggiungimento del “target”

terapeutico. Esperienza di un Centro per lo Studio delle Malattie
Metaboliche.

La sindrome iperchilomicronemica: aspetti fisiopatologici,
diagnostici e terapeutici. Descrizione di due casi clinici.

Disordini del metabolismo lipidico in corse di malattie renali
croniche: caratteristiche e terapia

Sindrome metabolica e steatosi epatica

Sottofrazionamento delle lipoproteine e rischio cardiovascolare in
uno studio policentrico della regione Emilia - Romagna

Le Lipoproteine ad elevata densita (HDL): biochimica, funzioni e
significato clinico.

Target lipidico “difficile” nel paziente ipercolesterolemico: analisi
critica della letteratura e risultati preliminari di uno studio
farmacologico multicentrico

Lipoproteine Ossidate e Rischio Cardiovascolare: analisi della
letteratura e dati preliminari di uno studio multicentrico

Ipercolesterolemia Familiare. Revisione della letteratura ed
esperienza di un centro per lo studio delle malattie metaboliche.

Appropriatezza del trattamento trasfusionale nel paziente con
anemia cronica: analisi della letteratura e risultati di un audit clinico

Le ipertrigliceridemie: novita in ambito classificativo e terapeutico.
Studio di intervento con una nuova formulazione di LC PUFA n-3 in
una popolazione ad elevato rischio cardiovascolare.

Corso di Laurea in Dietistica
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P.A.

li ruolo della dieta nel trattamento delle dislipidemie. Revisione
della letteratura ed esperienza di un Centro per lo studio delle
Malattie Metaboliche.

Scuole di specializzazione

C.M.

S.G.

ZR.

AL

B.A.

G.L.

B.E.

B.F.

C.F.

M.A.

F.R.

T.L

TE.

M.E.
C.C.

P.C.

N.S.

B.S.

B.M.
G.O.

L'ipotiroidismo quale causa di dislipidemia correlata al rischio
cardiovascolare: analisi della letteratura e risultati di uno studio
trasversale in una popolazione dislipidemica di sesso femminile

Lipemia post-prandiale ed aterosclerosi: indagine su un campione
di soggetti con o senza familiarita’ per diabete mellito tipo 2

Lipemia post-prandiale in soggetti maschi con arteriopatia degli arti
inferiori

La terapia delle iperlipidemie: indicazioni all'utilizzo dei farmaci e
raggiungimento del “target” terapeutico. Esperienza di un Centro
per lo studio delle Malattie Metaboliche

La sindrome metabolica: definizione, caratteristiche, determinanti
genetici e ambientali.

Indice di pressione sistolica e rischio cardiovascolare.

Il corretto utilizzo dei farmaci ipolipemizzanti. Linee Guida
internazionali e nazionali, adeguatezza prescrittiva ed aderenza
farmacologica nella Regione Emilia Romagna.

Nutraceutici e loro ruolo nel trattamento delle dislipidemie. Review
della letteratura e studio clinico.

Le polmoniti interstiziali idiopatiche: Revisione della letteratura e
descrizione di 3 casi clinici

Sindrome Metabolica e dislipidemia: associazione col danno
d'organo

Elevati livelli di lipoproteine ad alta densita (iperaifalipo-
proteinemia) quali fattori condizionanti il rischio cardiovascolare

Diagnostica avanzata in lipidologia: dati preliminari di uno studio
regionale

Lomitapide: nuovo farmaco nel trattamento delle gravi ipercole-
sterolemie. Revisione della letteratura e studio multicentrico.

Rischio cardiovascolare in pazienti affetti da B-talassemia

Ipercolesterolemia Familiare: Prevalenza, Genetica e Rischio
Cardiovascolare in una popolazione ambulatoriale

Ipercolesterolemia Familiare: Valutazione ecografica del tendine di
Achille in una popolazione ambulatoriale

Le ipertrigliceridemie: sviluppi eziopatogenetici e studio di
intervento con una nuova formulazione di AG n-3

Intolleranza alle statine: caratteri, epidemiologia e risultati di uno
studio clinico di fase Il (GAUSS 3)

PON 1, Lipoproteine ad Alta Densita (HDL) e diabete meliito.

La valutazione ecografica del tendine di Achille nella diagnosi di
ipercolesterolemia Familiare: uno Studio caso.controllo.
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ATTIVITA DI RICERCA SCIENTIFICA

Formatosi nella Scucla di Malattie Metaboliche diretta dal prof. G. Crepaldi (Universita di Padova),
ancora studente (1981) si & interessato a temi biochimico-metabolici relativi a lipidi e lipoproteine

La Sua tesi di Laurea (1985), oggetto di successiva pubblicazione su rivista internazionale,
concerneva una rarissima alterazione genetica (analbuminemia) con importanti ripercussione

endocrino-metaboliche e di cui contribuiva alla caratterizzazione descrivendo 2 nuovi casi (20 notj
in letteratura).

Ulteriori oggetti di ricerca riguardavano invecchiamento, aterosclerosi, diabete, sempre con
riferimento alle loro ripercussioni sull'assetto lipidico. In particolare sono state investigate alcune
aree di particolare interesse: le dislipidemie primitive e secondarie; I'aterosclerosi extracoronarica
(degli arti e dei tronchi sovra-aortici); I'ossidazione delle lipoproteine e il suo significato nella genesi
dell'aterosclerosi; i rapporti tra diabete e lipidi plasmatici; le modificazioni metaboliche in
menopausa possibili responsabili di aterosclerosi: la fase post-prandiale. Ha inoltre affrontato
numerose ricerche in ambito clinico, farmacologico ed indagini di interesse cronobiologico.

Ha appreso e sviluppato metodiche di laboratorio, svolto ricerche cliniche e di base in guest’'ambito
e partecipato a studi multicentrici e sperimentazioni farmacologiche controllate. Questi ultimi
(sperimentatore principale o co-sperimentatore) hanno in particolare riguardato:

1. Lipemia post prandiale e Fibrati (PARKE-DAVIS, multicentrico, 1998)
Terapia ormonale sostitutiva, statina e dieta in post-menopausa (1998-2000)
Utilizzo di procianidine in soggetti fumatori (INDENA, 1999-2001)

Utilizzo di Cerivastatina nelle dislipidemie (BAYER, multicentrico, 1999)

Strategia Ca-antagonista vs. B-bloccante nell'iperteso cardiopatico (ABBOTT, multicentrico,
1999-2002)

8. Monoterapia ad alto dosaggio di ACE-inibitore vs. basso dosaggio + Ca-antagonista in
soggetti ipertesi e diabetici (PFIZER, multicentrico, 2002)

7. Effetto ipolipemizzante di un integratore a base di policosanoli e monacolina in soggetti
moderatamente ipercolesterolemici (ROTTAPHARM, multicentrico, 2005)

8. Pitavastatin 2 mg vs. simvastatin 20 mg and pitavastatin 4 mg vs. simvastatin 40 mg in
patients with primary non-familial hypercholesterolemia or familial combined dyslipidemia
(KOWA, multicentrico, 2005)

9. A worldwide, multicenter, double-blind, randomized, parallel study to evaluate the efficacy
of MK-0524 to improve tolerability of extended release niacin (MSD, multicentrico, 2006)

10. PROMISE - PRevalenza della SindrOme Metabolica In diversi SEtting clinici: ipertensione
arteriosa e dislipidemia. (AVENTIS Pharma, multicentrico, 2006)

11. A phase 1l study of Microsomal Triglyceride Transfer Protein (MTP) inhibitor AEGR-733
(AEGR-733-005) in patients with homozygous Familial Hypercholesterolemia on current
lipid-lowering therapy (Aegerion, 2009)

12. Studio clinico di estensione a lungo termine di fase Il sullinibitore della proteina di
trasferimento microsomiale dei trigliceridi (MTP) lomitapide (AEGR-733-012) in pazienti con
ipercolesterolemia familiare (FH) omozigote (Dimensione Ricerca [Aegerion], 2011)

13. Study MK-0653C-162: A Randomized, Double-Blind, Active-Controlled, Multicenter Study
of Patients with Primary Hypercholesterolemia and High Cardiovascular Risk Who Are Not
Adequately Controlled with Atorvastatin 10 mg: A Comparison of Efficacy and Safety of
Switching to Coadministration Ezetimibe and Atorvastatin Versus Doubling the Dose of
Atorvastatin or Switching to Rosuvastatin (Covance [MSD], 2011)

14. Studio multicentrico, randomizzato in doppio cieco per valutare la sicurezza e I'efficacia di
AMG 145, rispetto a ezetimibe, in soggetti con ipercolesterolemia che non sono in grado di

tollerare una dose efficace di un inibitore della HMG-CoA reduitasi a causa degli effetti
indesiderati di tipo muscolare (AMGEN, 2014)

15. Long-Term Outcomes Study to Assess STatin Residual Risk Reduction with EpaNova in
HiGh Cardiovascular Risk PatienTs with Hypertriglyceridemia (STRENGTH) (Quintiles
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[Astra Zeneca], 2015)
Ha inolitre seguito come Main Investigator a livello locale i seguenti studi policentrici:

1. Studio "LIPIGEN (Llpid TransPort Disorders ftalian GEnetic Network) Registro delle
Dislipidemie Familiari in ltalia (2018).

La attivita di ricerca si & concretizzata in numerose pubblicazioni in extenso su riviste prestigiose,
quale autore o co-autore (vedi elenco pubblicazioni) e nella presentazione dei risultati in congressi
internazionali e nazionali, anche come “invited speaker” (vedi elenco congressi)

Contributi per Ricerca Scientifica

Componente di gruppi di ricerca per:

Progetti Ricerca dal titolo: "Analisi della popolazione mediante RFLP e 1991-1996
Finalizzati  ricerca di nuovi marker genetici correlati con disturbi del
CNR metabolismo lipidico. Fisiopatologia delle apolipoproteine:

individuazione di nuovi markers di aterogenesi" (responsabile:
Prof. Renato Fellin).

Ricerca Titolo della ricerca “Dislipidemie e altri fattori metabolici di rischio di 1996
scientifica  aterosclerosi in soggetti normali, diabetici e in corso di insufficienza

60% renale cronica” (responsabile: Prof. R. Fellin).

Ricerca Titolo della ricerca “Marker ambientali e genetici del danno 2003-2005
Sanitaria vascolare in pazienti con Sindrome metabolica” (responsabile: Prof.

Finalizzata  A. Notarbartolo -Palermo-).

Programma Governo clinico delle malattie metaboliche. Definizione del rischio  2007-2009
diricerca cardiovascolare globale in pazienti con diabete mellito di tipo 2.

Regione- '

Universita

2007-2009

Main investigator:

Programma Progetto DIAL-ER: Diagnostica Avanzata in Lipidologia, Emilia 2007-2010
di ricerca Romagna - Ruolo della valutazione genotipica, fenotipica e

Regione- funzionale delle lipoproteine nelle dislipidemie primitive e

Universita  secondarie.

2007-2009

Societa Scientifiche e attivita Editoriali
Ha fatto parte del Consiglio Direttivo delle seguenti societa scientifiche:

1. Direttivo Nazionale della Societa ltaliana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA): 2001-2004 e
2004-2007

2. Direttivo Sez. regionale Emilia Romagna della Societa ltaliana per lo Studio dell’Arteriosclerosi
(SISA): 2001-2004 e 2014-2016

3. Presidente del Consiglio Direttivo Sez. regionale Emilia Romagna della Societa ltaliana per lo
Studio dell’Arteriosclerosi (SISA): 2010-2013

E"membro delle sottoelencate Societa Scientifiche:
1. European Atherosclerosis Society (EAS)
2. Societa ltaliana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA)

il

3. Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI)



E’ Revisore Scientifico per le sotioelencate Riviste:

1. Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Disease
2. Clinical Endocrinology

3. Atherosclerosis

Fa parte dell’Editoril Board delle sottoelencate Riviste:
1. Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Disease (dal 2008)

CONGRESS! E CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Ha collaborato all'organizzazione dei seguenti corsi e congressi come responsabile della
Segretaria Scientifica: \

1. Metabolismo lipidico in Medicina Interna. Ferrara 3 ottobre 1992,

2. Il rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive. Ferrara 23 novembre 2001,

3. 2° simposio “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Bologna 18 ottobre 2002.

4. 3° simposio "l rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Parma 8 novembre 2003.

5. 4° simposio "Il rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Modena 12 novembre 2004.

6. XXt Convegno delia SiMI interregionale Emilia Romagna — Marche “Esperienze Cliniche in Medicina interna’.
Ferrara 19 novembre 2005.

7. Membro dell'International Advisory Board, XIV international Symposium on Atheroscierosis. Roma 18-22 giugno
2006

8. Corso Specialistico “Le alterazioni del metabolismo lipidico nella eziopatogenesi e prevenzione delle malattie
cardiovascolari”. Ferrara 15-16 febbraio 2008.

9. Xl Convegno SISA Sez, Emilia Romagna “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Parma 4

novembre 2011.

10. Xl Convegno SISA Sez. Emilia Romagna “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Ravenna
10 novembre 2012.

1. Xill Convegno SISA Sez. Emilia Romagna “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Ferrara 9
novembre 2013,

Ha partecipato ai sottoelencati Corsi di aggiornamento in qualita di docente (é indicato tra
parentesi il titolo della relazione laddove non presente Abstract-Book o pubblicazione attinente):

1. Corso di aggiornamento professionale infermieristico relativo a 'Diabete e dislipidernie’ presso I'U.S.L. 31 di
Ferrara. 1993.

2. Seminario su ‘Rischio coronarico e prevenzione della cardiopatia ischemica’. 1995,

3.

Seminario congiunto delle Scuole di Specializzazione in Geriatria ‘Pro e contro nel trattamento con estrogeni e
androgeni nel paziente anziano’. 1995,

4. International course on Lipids: update. Cascais (Portogallo), 7-8 marzo 1998.

5. 1°,2° 3°, 4° e 5° corso teorico-pratico di ‘Medicina del Climaterio’, Universita degli Studi di Ferrara. 2000-2002.

6. 1° Corso Nazionale di introduzione alla lipidologia. (Linee Guida, uso delle carte del rischio e la nota CUF). Roma,
24-27 giugno 2002.

7. 2° Corso di lipidologia ed arteriosclerosi, 1° livello (Linee Guida, uso delle carte del rischio e la nota CUF) e 2°
livello (Uso ed abuso della terapia ormonale sostitutiva). Roma, 25-27 marzo 2003.

8. “Corsi teorico-pratici per la gestione del paziente dislipidemico” SEFAP (organizzati da Universita di Milano).
2002-2003.

g. Tutor nellambito della campagna nazionale di prevenzione del rischio globale cardiovascolare 2002-2003

(Fondazione ltaliana per il Cuore). Milano, 10-11 ottobre 2003.

10.  Corso teorico pratico per la gestione del paziente dislipidemico ad alto rischic cardiovascolare. Forli (RA) , 6
maggio 2003.

11 Corso di alta formazione per Medici di Medicina Generale "Alle radici della malattia cardiovascolare”. (Staline:
esistono gli effetti pleiotropici?). Parma, 10 maggio 2003.

12, 3° Corso di introduzione alla Lipidologia ed alla aterosclerosi per medici in formazione (Linee Guida, uso delle
carte del rischio e la nota CUF). Assisi (PG), 12-14 maggio 2003.

13.  Corso di aggiornamento Obbligatorio per Medici di Medicina Generale, Az. USL di Ferrara; “Farmacoeconomia

per le cure primarie: farmaci ipotensivi e statine”. (Nuove acquisizioni in tema di tratiamento delle dislipidemie:

efficacia e problemi. Prescrizione secondo la nota 13). Ferrara 3 ottobre; 24 ottobre 2003. Bondeno (FE), 22
ottobre 2003.
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14,

15.

16.

17.

19.

20.

21,

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

38.

4° Corso di lipidologia e arteriosclercsi, 1° livello (Linee Guida, uso delle carte del rischio e la noia CUF). Roma,
21-23 settembre 2004.

5° Corso avanzato di lipidologia, 2° livello (Utilita e limiti della terapia ormonale sostitutivay. Roma, 26-27
settembre 2005.

Corso di aggiornamento post-specialistico “Dislipidemie e Aterosclerosi: diagnosi e trattamento” (Le linee guida
cardiovascolar). Viareggio (LU}, 28-29 ottobre 2005.

Corso SIC: "if rischio cardiovascolare globale: come ridurlo” (Terapia farmacologica per la riduzione del rischio
cardiovascolare globale; Linee guida e calcolo del rischio cardiovascolare). Padova, 10 marzo 2006.

5° Corso di introduzione alla lipidologia. (Nesso causale colesterolo-malattie cardiovascolarn: classificazione
fenatipica e genotipica delle iperlipidemie. Iperipidemie secondarie). Roma, 10-12 maggio 2006.

Corso SID: "La terapia ipolipemizzante nel paziente diabetico” (Metabolismo lipoproteico e dislipoproteinemia
diabetica, Terapia ipolipemizzante: meccanismo d'azione ed evidenze cliniche; Nuovi farmaci ipolipemizzanti; La
nota 13). Torino, 25-26 maggio 2006.

Easy to Target. Il ruolo del medico di medicina generale e la gestione del paziente a rischio cardiovascolare
(Chairman; 1l paziente dislipidemico italiano: studio osservazionale e pratica clinica). Sarteano (Sh), 7-8 maggio
2005.

Corso di aggiornamento Obbligatorio per Medici di Medicina Generale, Az. USL di Ferrara:
“SindromeMetabolica”. (Esiste la Sindrome Metabolica? Quale significato per il medico ed il paziente; Sindrome
Metabolica: terapia farmacologic; Caso Clinico). Copparo (FE), 30 settembre 2006.

Corso Regionale di Formazione SIPREC "Sindrome Metabolica: diagnosi e gestione clinica.” (Stratificazione del
rischio cardiovascolare e valore prognostico della sindrome metabolica). Bologna, 3 febbraio 2007.

Top Clinic Discover: La prevenzione delle malattie cardiovascolari nei pazienti con dislipidemie familiari o
secondarie. (La dislipidemia e ancora uno dei piti importanti fattori di rischio di malattia coronarica?). Bologna, 19
maggio 2007.

Easy Pro: I vantaggio di saper prevenire. (Il punto sulle dislipidemie familiari: la diagnosi & davvero cosi difficile?

Come interpretare correttamente la nota 13 ¢i sono margini di miglioramento?) Monteriggioni (S1), 8-10 giugno
2007.

Corsc Teorico Pratico: Familiarita con le Iperlipidemie Familiari (Metabolismo dei lipidi e Iperlipidemie). Forli, 27
ottobre 2007.

Corso Specialistico “Le alterazioni del metabolismo lipidico nelia eziopatogenesi e prevenzione delle malattie
cardiovascolari” (Epidemiologia delle dislipidemie e loro ruolo come fattore di rischio cardiovascolare:
L'organizzazione di un ambulatorio dedicato alla diagnosi delle dislipidemie e alla prevenzione cardiovascolare:
La nuova nota AIFA 13 e le carte italiane del rischio). Ferrara, 15-16 {ebbraio 2008.

Corso di aggiornamento medicina generale e pediatria AUSL 31: Ruolo del medico di medicina generale nella
prevenzione e nella diagnosi precoce dei problemi alcol correlati (Aspetti clinici delle patologie alcol correlate).
Ferrara, 28 Marzo 2008.

Easypeople: |l paziente e il danno aterosclerotico (Alla luce delle nuove Linee Guida dell AHA come inquadrare Ja
gestione del rischio cardiovascolare? Le statine non sono tutte uguali: differenze cliniche. Identikit del paziente
con aterosclerosi subclinica: quelli che ci sfuggono). Monteriggioni (S1), 5-6 aprile 2008.

Corso di aggiornamento: Attualita’ in tema di aterosclerosi (Esordio e progressione della malattia vascolare
aterosclerotica; La prevenzione primaria nella pratica clinica deve essere riletta alla luce delle ultime acquisizioni
in letteratura?; Le statine in prevenzione cardiovascolare secondaria: focus sul paziente diabelico) Viareggio
(LU}, 9-10 maggio 2009.

Stress Ossidativo: Ruolo nelle patologie cardiovascolari. SMILE approach. (Lo stress ossidativo nella sindrome
metabolica e nella malattia diabetica, Casi clinici paradigmatici). Ferrara, 19 settembre 2009.

Corso: Il controllo del rischio cardiovascolare nella AUSL-FE. (Come calcolare il Rischio Cardiovascolare).
Ferrara, 13 novembre 2010.

Progetto ULISSE. Viaggio tra le comorbidita: la medicina di iniziativa per un modello di salute sostenibile
(Medicina d'iniziativa come avvio delle strategie di cura per il paziente iperuricemico e delle sue complicanze,
Caso clinico). Ferrara, 21 aprile 2012.

Summer School SISA. Malattie del metabolismo e aterosclerosi (Struttura, funzione e metabolismo delle
lipoproteine plasmatiche). Roma, 21-23 giugno 2012.

Dislipidemie familiari: un iceberg da scoprire (Dislipidemie familiari e ipercolesterolemi.; Gestione diagnostica-
terapeutica del paziente). Ferrara, 6 ottobre 2012,

Dislipidemie familiari: un iceberg da scoprire (Screening dei pazienti: metodi e strumenti. Prescrizioni- nota 13, la
responsabilita del MMG). Ferrara, 1 dicembre 2012.

Le Dislipidemie: corretta e condivisa interpretazione della nota 13 (La nota 13; criteri applicativi, basi scientifiche e
criticita). Ferrara, 16 febbraio 2013.

Sumimer School SISA. Malattie det metabolismo e aterosclerosi (/I Sisterna lipoproteico. Inquadramento generale.
Fisiopatologia delle lipoproteine contenenti apo-B. La teragia ipolipidernizzante: la situazione attuale). Roma, 23-
25 rnaggio 2013.

L'approccic ai fattori di rischio associati nel paziente diabetico e dislipidernico {L approccio ai fattori di rischio
associati nel paziente diabetico a rischio cardiometabalico). Bressanone (BZ) 14-15 giugno, 2013,
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41.

42.
43.

44,

Appropriatezza prescrittiva e rispetto della terapia nel paziente cronico ad alic rischic cardiovascolare:
implicazioni medico-legali {Le staline sono tutte uguali? Rischi e opportunita del cambiare le terapie nei diversi
pazientiy: Ferrara, 5 dicembre 2013.

Summer School SISA. Genetica (Lipoproteine contenenii apo-B). Sabaudia (L.T), 18-20 giugno 2014,

SISA Lipid Academy. Fondamenti dei rapporti fra dislipidemie ed aterosclerosi (Riduzione dei livelli di LDL-
Colesterolo. Insegnamento dei grandi trial farmacologici). Modena, 14-16 aprile 2016.

Ridurre la colesterolemia e lipertrigliceridemia (La dislipidemia aterogena). Bologna, 10 giugno 2017.

SISA Lipid Academy 2018. Corso Avanzato di Lipidologia Clinica. (Inquadramento fisiopatologico delle
ipercolesterolemie primitive. Il trattamento farmacologico tradizionale e consolidato dellFH negli adulti.
Intolieranza alle statine. Casi clinici.). Modena, 28-30 giugno 2018.

Odissey: in viaggio nel rischio cardiovascolare (Il Dottor House e il mosaico dei fenotipi), Mogliano Veneto (TV),
22-23 maggio 2019.

Ha partecipato ai sottoelencati congressi e simposi in qualita di ‘invited speaker’:

45.
46.
47.

58.

59.

60.

61.
62.

64.

65.

66.
G7.

68.

69.

71.

7° congresso nazionale della Societa Italiana per lo Studio dell'Arteriosclerosi. Torgiano (PG), 28-30 ottobre 1993,
IX giornate diabetologiche sarde. Quartu S. Elena (CA), 9-12 ottobre 1994,

Arteriosclerosi, ipercolesterolemia e cardiopatia ischemica. Bologna, 17 dicembre 1994.

il Meeting of the Halian-Portuguese Arteriosclerosis Group. Lisbona (Portogalio), 31 marzo 1995.

Simposio sull'Arteriosclerosi. Tirana (Albania), 27-28 aprile 1995.

IV Meeting di aggiornamento Lipoproteina(a): nuovo fattore di rischio aterogeno. Siena, 22 febbraio 1996.

Prime giomnate italiane di endocrinologia geriatrica: Invecchiamento e ormoni. Parma, 2-3 dicembre 1996.

| Meeting del Gruppo Operativo Emiliano Romagnolo per la Menopausa (GOERM): Organizzazione
dell'assistenza sanitaria in Emilia Romagna per la tutela della salute della donna in menopausa. Cervia (RA), 23-
24 maggio 1997.

Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia coronarica: I'ipercolesterolemia e le sue implicazioni clinico-
terapeutiche e farmaco-economiche. Roma, 18-20 giugno 1997.

Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia coronarica: dai grandi trial alla pratica clinica. Ferrara, 7
novembre 1997,

Convegno provinciale: Liberta prescrittiva e note ministeriali. Ferrara, 30 maggio 1998.

Riunione SISA Sez. Emilia Romagna: Le lipoproteine della fase post-prandiale: fatiore di rischio aterogeno?
Modena, 19 giugno 1998.

Riunione SISA Sez. Emilia Romagna: Profilo di rischio cardiovascolare e terapia sostitutiva ormonale nella donna.
(Aspetti epidemiologici della malattia cardiovascolare nefia donna). Parma, ottobre 1898.

Societa ltaliana di Cardiologia: La patologia cardiovascolare nella donna: un problema attuale ma ancora
sottostimato. (/ disordini del metabolismo lipidico nella donna in menopausa: caratleristiche fisiopatologiche e
indicazioni terapeutiche). Modena, § ottobre 1998.

XIl congresso nazionale Associazione Medici Diabetologi. (Metabolismo lipidico  nelf'aterosclerosi
extracoronarica). Chia Laguna, Domus de Maria (CA), 26-29 maggio 1999.

First International Meeting on coronary atherosclerosis and its clinical manifestation. CAD in the new millennium:

from bench to bedside. (Role of cholesterol reduction in primary and secondary prevention of cardiovascular
disease) Roma, 11-12 giugno 1999.

Convegno provinciale: | fattori di rischio cardiovascolare. Ferrara, 26 febbraio 2000.

18° congresso nazionale Societa Italiana di Diabetologia. (Complicanze cardiovascolari del diabete mellito:
relazioni con le lipoproteine circolanti). Bari, 17-20 maggio 2000.

Sixth meeting of the Portuguese-ltalian Group for Arteriosclerosis. Updating on obesity, hypenrension,
hyperinsulinemia, impaired glucose tolerance, hypertriglyceridemia and risk of cardiovascular disease.
(Guidelines for prevention of cardiovascular diseases in ltaly). Massalubrense (NA), 26-29 ottobre 2000.

XIV congresso nazionale della Societd ltaliana per lo Studic dellArteriosclerosi. (Aspetti fisiopatologici
dell'arteriosclerosi extracoronarica). Perugia, 30 novembre - 2 dicembre 2000.

Le Giornate internistiche Catanzaresi (seconda edizione). La salute della donna nelle post-Menopausa. (Terapia
ormonale sostitufiva: pro e contro). Catanzaro, 20-21 aprile 2001.

Invecchiamento e ormoni. Giornate italiane di endocrinologia geriatrica. Parma, 12-13 novembre 2001.

Il rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive (Heart Protection Study: nuove indicazioni sul
trattamento ipolipemizzante nel paziente ad elevato rischio cardiovascolare). Ferrara, 23 novembre 2001.

6th international symposium on “Global risk of coronary heart disease and stroke: assessment, prevention and
treatment. Firenze, 12-15 giugno 2002.

2% simposio “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. (Quale ruolo per gli estrogeni nella
prevenzione cardiovascolare?). Bologna, 18 ottobre 2002.

Convegno Nazionale ‘Aterotrombosi 2003’. Assisi, 28-29 marzo 2003,

Claudicatio intermittens: nuovi concetti riabilitativi. (Epidemiologia e faitori di rischio della claudicatio). Ferrara, 27
settembre 2003,
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It paziente a rischio cardiovascolare: prevenzione, diagnosi & terapia. (Dislipidemia e ipertensione: principali attori
della malattia cardiovascolare). Bologna, 25 ottobre 2003.

3" simposio “il rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”, Parma, 8 novembre 2003.

Terapia ormonale sostitutiva e menopausa. (Rischio cardiovascolare, menopausa e HRT). Ferrara, 22 novembre
2003.

XVII congresso nazionale della Societa ltaliana per lo Studio dell'Arteriosclerosi. (Controversie in prevenzione
cardiovascolare: Trigliceridi o HDL?). Napoli, 26-29 novembre 2003.
Congresso Nazionale Interdisciplinare: Siena Metabolismo 2003. Siena, 2-3 dicembre 2003

L'epidemiologia e la prevenzione delle malattie cardiovascolari: dal pionierismo all'evidenza scientifica. Giancarlo
p

Descovich: l'opera e la scuola. {La terapia non farmacologica nella prevenzione dell'aterosclerosi). Bologna, 30-
31 gennaio 2003.

4° simposio “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Modena, 12 novembre 2004.

XVl congresso nazionale della Societa ltaliana per lo Studio delf’ Arteriosclerosi. (Statine e sindrome metabolica:
possiamo parlare di nuove evidenze?). Palermo, 26-29 novembre 2004.

IV convegno: Problemi clinici emergenti nella diagnosi e terapia del paziente iperteso. (Sindrome metabolica e
rischio cardiovascolare). Bologna, 4 dicembre 2004.

Invecchiamento e ormoni. Giornate italiane di endocrinologia geriatrica. Parma, 6-7 dicembre 2004,

Alimentazione e salute in medicina interna. (Alimentazione e nutrizione nelle alterazioni del metabolismo lipidico).
Ferrara, 9 aprile 2005.

Dalla valutazione colesterolocentrica all'identificazione del rischio cardiovascolare globale. (Il metabolismo dei
lipidi oggr). Stresa (VB), 17-18 giugno 2005.

Top Seminar itinerante: Ipertensione arteriosa e fattori di rischio associati. (Altn trattamenti di correzione del
rischio ~ASA, ipoglicemizzanti, etc.). Ravenna, 16-17 settembre 2005.

Lipid Vision. Nuovi approcci terapeutici per il controllo del rischio cardiovascolare: opinioni a confronto.

(Chairman, Gestione del paziente a rischio cardiovascolare: un problema anche di farmacoeconomia?). Perugia,
1-2 ottobre 2005.

5° simposio “ll rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. Ferrara, 4 novembre 2005.

Cuore e diabete. (La lerapia ipolipemizzante in prevenzione primaria e secondaria nel paziente diabetico).
Albarella (RO), 12 novembre 2005,

XX congresso nazionale della Societa italiana per o Studio dell' Arteriosclerosi. (Statine e ictus). Venezia, 23-26
novembre 2005.

La gestione del paziente ipercolesterolemico nefla pratica clinica. (La nota 13 e le strategie di prevenzione
cardiovascolare in Emilia Romagna: il punto di vista del lipidologo). Parma, 25 marzo 2006.

La complessita del rischio CV tra epidemiologia, clinica e ricerca di base. {Strumenti per la valutazione del rischio
cardiovascolare globale). Bologna, 6 maggio 20086.

Cardiopatia ischemica: problemi e controversie. (/ fatfori di rischio nofi e quelli in fase di valutazione). Lido degli
Estensi (FE), 12 maggio 20086.

Giornate internazionali di aggiornamento in epatologia - 7° edizione. Ferrara, 10-12 settembre 2006.
Napoli Cuore 2006 - 37 edizione. (Statine e neuroprotezione). Napoli, 20-21 ottobre 20086,

Convegni Area Cardiovascolare: La terapia ipolipemizzante. (Terapia ipolipemizzante nella sindrome metabolica.
I danno d'organo nel daterminare il rischio cardiovascolare. I paziente diabetico). Rimini, 9-10 novembre 2008,

VI Convegno SHA Emilia Romagna. Controversie e nuove evidenze in tema di ipertensione arteriosa. (/I ruolo
critico della stima del rischio cardiovascolare). Bologna 11 novembre 2006,

XX congresso nazionale defla Societa ltaliana per lo Studio delf Arteriosclerosi. (Ipertipidemie dell'anziano).
Bologna, 16-19 novembre 2006.

Le dislipidemie nel paziente diabetico. (Gi obiettivi terapeutici nel soggetto diabetico). Mantova, 14 aprile 2007.

Nutraceuticals, Functional Foods e salute cardiovascolare: evidenze scientifiche e realta clinica. (Soia e
metabolismo lipidico: I'effetto protettivo di proteine intere, peptidi e isoflavoni). Parma, 26 maggio 2007,

Sindrome metabolica: terapia farmacologica e comportamentale. (/I rischio cardiovascolare nella sindrome
metabolica). Ferrara, 9 giugno 2007.

Dislipidemie e fattori di rischio correlati: una sfida per il futuro. (Lipoproteine e colesterolo non-HDL nella
valutazione del rischio cardiovascolare). Dozza (BO), 13 ottobre 2007.

Seminario di Medicina Cardiovascolare “ll percorso clinico-terapeutico del paziente a rischio cardicvascolare”. (Le
alterazioni del metabolismo lipidico). Bologna, 26 ottobre 2007.

VIl convegno regionale SISA "l rischio cardiovascolare: nuove acquisizioni e prospettive”. (Aderenza
farmacologica alla terapia con statine). Parma, 9 novembre 2007,

XAl congresso nazionale della Societa ltaliana per lo Studio dellArteriosclercsi. (La terapia dietetica
dell'ipercolesterolemia — Moderatore simposio ‘Aterosclerosi carofidea’). Perugia, 21-24 novembre 2007.

XU congresso nazionale FADOL (Lipids & metabolic syndrome: a global approach - case report #2). Firenze 4-7
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