INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Aspidistria Laura

Qualifica

Amministrazione

Medico, Specialista in Malattie dell'apparato respiratorio

Incarico attuale

Dirigente Medico c/o UOC di Pneumologia

Numero telefonico dell'ufficio

0425 393522

E-mail istituzionale

laura.aspidistria@aulss5.veneto.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

2009 maturita scientifica presso il Liceo scientifico Paleocapa di Rovigo. Voto di
diploma: 87/100

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia, classe LM-41 delle lauree magistrali in
Medicina e Chirurgia (D.M. 270/2004) conseguita in data 2 Dicembre 2015 presso
I'Universita degli Studi di Ferrara; Votazione finale di 110/110 e lode.

Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio c/o
I'Universita degli Studi di Parma (sede aggregata di Ferrara) - Direttore: prof.
A. Chetta. Data conseguimento titolo: 02/11/2020. Votazione finale: 50/50 e
lode

Altri titoli di studio e professionali

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Rovigo il 01/08/2016.
N° iscrizione all'albo: 01810

Esperienze professionali (incarichi

ricoperti)

Incarico Libero Professionale dal 26/03/2020 al 30/11/2020 c/o la UOC di Pneumologia
dellAULSS 5.

Capacita linguistiche

Buona conoscenza della lingua inglese sia parlata che scritta.

Capacita nell'uso delle tecnologie

Competenze informatiche: Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e Microsoft
Excel, oltre che dei principali browser Internet.
Esperienza in ecografia toracica ed in endoscopia respiratoria.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

-24/01/17 partecipante al corso “Coagulazione e anticoagulanti nell'embolia polmonare”. Ente
organizzatore: Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara (AZOSPFE), indirizzo: via Aldo
Moro 8-Cona (FE).

-Dal 31/01/17 al 01/02/17 partecipante al corso teorico pratico “PROGETTO
REINAISSANCE-Strumenti di metodologia clinica e di comunicazione”. Ente organizzatore:
AIPOQ ricerche..

-09/02/17 partecipante al “Corso Teorico-pratico sulla prima gestione delle emergenza
intraospedaliere”. Ente organizzatore: Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione
e Terapia intensiva dell'Universita di Ferrara, indirizzo: via Aldo Moro 8-Cona (FE).

-15/07/17 partecipante all'evento “Patient based medicine in asthma”. Ente Organizzativo:
OIC Group Viale Matteotti, 7 - 50121 Firenze - Italy

-26/10/17 partecipante al 9° meeting interuniversitario regionale- update in Pneumologia.
Ente organizzatore: Universita di Modena e Reggio Emilia UNIMORE.

--11111/17 partecipante al corso “I devices inalatori, corso teorico-pratico sul corretto utilizzo e
le metodiche di insegnamento nella terapia pneumologica”. Ente organizzatore: Consorzio
Futuro in Ricerca. Via Saragat 1 - Blocco B - 1° Piano 44122 - Ferrara




-23/11/2017 partecipante al corso “Simulaction- New insight in pulmonsary diseases”. Ente
organizzatore: Collage S.P.A., indirizzo via Giordano 37/A- 90144 Palermo.

-07/03/18 partecipante al corso “Urgenze-Emergenze Medico Chirurgiche: Percorsi
decisionali-Percorsi assistenziali”.

-24/03/18 partecipante al corso “Le disposizioni anticipate di trattamento o “biotestamento”.
Ente organizzatore: Societa Medico Chirurgica di Ferrara, sede organizzativa: MCR C,so
Isonzo 53, 44121 Ferrara.

-06/04/2018 partecipante al corso “Lung cancer hands on: incontri di formazione
multidisciplinari”. Ente organizzatore: AIPO ricerche.

-27/04/18 partecipante al corso Precongresso- Pneumo Around 40, Nuove Generazioni in
Pneumologia 8.0- 8° Congresso Nazionale per Giovani Pneumologi sul tema il supporto
vantilatorio tra CPAP, ventilazione non invasiva e high-flow nasal cannule”. Ente
organizzatore: Med Stage s, indirizzo via Rossini 10- 20062 Cassano d’Adda (MI).

-Dal 27/04/18 al 28/04/18 partecipante al corso Pneumo Around 40, Nuove Generazioni in
Pneumologia 8.0- 8° Congresso Nazionale per Giovani Pneumologi. Ente organizzatore: Med
Stage srl, indirizzo via Rossini 10- 20062 Cassano d’Adda (MI).

-31/05/18 partecipante al convegno “Tubercolosi e micobatteriosi atipiche: un impegno
globale”. Ente organizzatore: Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara (AZOSPFE).
-25/10/18 partecipante al “10° meeting interuniversitario regionale-update in pneumologia”.
Ente organizzatore: Universita di Modena e Reggio Emilia UNIMORE.

-26/10/18-27/10/18 partecipante al corso “Le malattie respiratorie croniche e le comorbidita:
la collaborazione clinica per una gestione ottimale”. Ente organizzatore: Collage spa indirizzo:
Via Umberto Giordano, 55 - 90144 Palermo

-Da Ottobre e Dicembre 2018 ha partecipato al corso on line “Digital Opinion Leader in BPCO
nella comunicazione tra pari”. Ente organizzatore: Digital Dictionary.

-22/03/19-23/03/19 partecipante al corso “PNeumo giovani: il futuro € nell'aria”. Ente
organizzatore: AIPO ricerche.

-Dal 09/05/19 al 11/05/19 relatore al congresso “Pillole di emergenza- VI Edizione, il Pronto
Soccorso incontra I'Universita”. Ente organizzatore: Genius Eventi e Congressi S.r.l. Via L.S.
Gualtieri, 11 - 06123 Perugia. Note: presentazione di una caso clinico.

-Dal 25/06/19 al 27/06/19 partecipante al corso teorico-pratico “Pneumopatie infiltrative
diffuse”.

-20/09/2019 partecipante al Corso “ La Fibrosi Polmonare Idiopatica: aggiornamenti sui
percorsi diagnostico terapeutici”. Ente organizzatore: Eolo Group Eventi s.r.l., indirizzo via
Vittorio Veneto 11/18 - 35043 Monselice (PD).

-Dal 05/11/2019 al 06/11/2019 partecipante al corso “La Ventilazione non invasiva (NIMV):
Dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare”. Ente organizzatore: ideA-Z Project in
progress, indirizzo Corso G. Matteotti, 48 - 20081 Abbiategrasso (MI).

-Dal 05/08/2020 partecipante al “Corso Nazionale Disturbi Respiratori nel Sonno”. Ente
Organizzatore: AIPO ricerche

-Partecipazione ad “ANDHI investigators meeting” del 12 Dicembre 2017 a Milano.

Pubblicazioni e Posters:

-Uso degli antibiotici guidato dalla procalcitonina nelle riacutizzazioni di BPCO. Procalcitonin-
guided treatment on antibiotic use in COPD exacerbations. G. Forini, F. Torsani, L.
Aspidstria, M. Contoli. Rassegna di Patologia dell’Apparato Respiratorio 2016; 31: 295-298
-Poster SIRM 2016: Caratterizzazione del nodulo polmonare solitario mediante la texture
analysis in tomografia computerizzata De Falco Alfano Daniele; L. Aspidistria, A. Frassoldati,
G. Lanza, C. Cittanti, M. Giganti.

-Correlazioni tra frequenza di riacutizzazioni ed eosinofilia ematica in BPCO: studio
retrospettivo. G. Forini, D. De Cassan, L. Aspidistria, F. Torsani, M. Padovani, A. Papi, M.
Contoli. AIPO 2017




