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Informazioni personali   

Nome(i) / Cognome(i)   FABRIZIO STOPPA  

Indirizzo(i)   
Telefono(i) 0426940750   

 
  

Fax 0426940795  
E-mail Fabrizio.stoppa@aulss5.veneto.it  

  

 
Cittadinanza Italiana  

  

 
Data di nascita 30/01/1959  

  

 
Sesso  M  

  

 

Qualifica 
 

AMMINISTRAZIONE 
 

INCARICO  ATTUALE 
 
 
 
 
 

Numero telefonico dell'Ufficio  
 
 

E- mail istituzionale 
 
 
 

Titolo di Studio 
 
 
 
 
 
 
 
 

Altri titoli di studio e professionali 

 Dirigente Medico 1° livello  U.O. Nefrologia-Dialisi 
 
AULSS 5 POLESANA 
 
Dirigente Medico c/o  Centro Dialisi Servizio Multizonale di Adria – Rovigo - 
Trecenta 
   
 
0426/940750 ( Centro Dialisi di Adria ) 
 
 
fabrizio.stoppa@aulss5.veneto.it 
 

 
 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università di Padova nel 1986 
Diploma di Specializzazione in Nefrologia presso l'Università di Padova nel 1994 
Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione presso l'Università di 
Padova nel 2003 
 
 
Diploma di Esperto in Fitoterapia Scientifica presso AIRAS ( Associazione 
Italiana Per La Ricerca e l'Aggiornamento Scientifico ) di Padova nel 2001 
Diploma di Esperto in Omeopatia-Omotossicologia presso AIOT di Milano nel 
2004 
Diploma di Esperto in Agopuntura presso la Scuola Matteo Ricci di Bologna nel 
2008 
Diplomato in Medicina Oloenergetica presso CISMOA di San Marino nel 2009.  
 
 

 

AA 00426/940 

 

Esperienza professionale 
( INCARICHI RICOPERTI )( 

Assistente Medico  c/o Reparto Nefrologia di Adria ( Ro ) dal 1991 al 1997. 
Dirigente Medico c/o UOC Nefrologia di Rovigo dal 1998 a tutt'oggi . 
Nel periodo 01/12/2017 ---->01/09/2018 in servizio in assegnazione presso il Reparto di Medicina di 
Adria. 

 

 

   

 

 
   
   

rodella.elena
Evidenziato

rodella.elena
Evidenziato



  
 

  Incarico  : “ Responsabilità e coordinamento Centro Dialisi di Adria , Incremento della Dialisi sul 
Territorio “ dal 1 ° Gennaio 2010 al 30/11/2013 . 
 
 Incarico : “  Integrazione  della Nutrizione Clinica Provinciale “ dal 01/12/2013 al 30/11/2016 . 
 
 Incarico “ Integrazione della Nutrizione Clinica Provinciale “ dal 01/12/2016 al 30/11/2019. 
 
 Incarico  “ Referente Centro Dialisi di Adria – gestione accessi vascolari  “ 
Dal 19/04/2021 incarico di natura professionale dell’area sanità “Valutazione e sorveglianza degli 
accessi vascolari dei pazienti di Adria” 

 

   
   

  

 

   
  

 
   
   
   
   
   

  

 

Capacità linguistiche   
  

 

Madrelingua(e) Italiano  
  

 

Altra(e) lingua(e) Francese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  buono  buono  buono  buono 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

 

   
  

 

   
  

 

Capacità nell'uso delle tecnologie  Informatica di base  
  

 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

Altro ( partecipazione a 
convegni e seminari , 

pubblicazioni , collaborazioni 
a riviste , ecc. ) 

Elenco dei corsi organizzati e/o relazionati negli ultimi  anni tutti 

accreditati ECM, 
rivolti a Medici, Infermieri, Dietisti, Farmacisti, Biologi. 

Partecipazione a Corsi/Convegni come discente. 

Organizzatore e docente del corso “ La dialisi, aspetti tecnici e clinico-
interdisciplinari “ 

svoltosi ad Adria nel 2003 con assegnazione ECM. 

Organizzatore e docente del corso “ La dialisi “ svoltosi ad Adria nel 2004 
con 

assegnazione ECM. 

Organizzatore e docente del corso “ Terapia dietetica nelle patologie più 
importanti del 
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paziente anziano ricoverato “ svoltosi ad Adria nel 2005 con assegnazione 
ECM. 

Organizzatore e docente del corso “ Nefrologia e metodiche dialitiche. Stato 
della 

conoscenza “ svoltosi ad Adria nel 2005 con assegnazione ECM.  

Organizzatore e docente del corso “ La dietetica : vecchi e nuovi orizzonti “ 
svoltosi ad 

Adria nel 2006 con assegnazione ECM. 

Nel 2004 relatore al “ Corso di aggiornamento per Infermieri di Nefrologia e 
Dialisi “ 

svoltosi a Treviso. 

Nel 2004 relatore al corso “ Programma di revisione e monitoraggio dei 
protocolli 
operativi dell’U.O. di Ortopedia-Traumatologia “ svoltosi ad Adria. 

Nel 2004 relatore al corso “ Diabete e nefropatia “ per medici svoltosi ad 
Adria. 

Nel 2005 relatore al “ Corso di aggiornamento per Infermieri di Nefrologia e 
Dialisi “ 

svoltosi a Verona. 

Nel 2005 relatore al corso “ Aspetti attuali del diabete mellito “ per medici 
svoltosi ad Adria. 

Nel 2005 ( 27/05 e 16-20-23/06 )  attività didattica presso Ospedale di Adria 
agli studenti del 2° anno del corso di Laurea in Infermieristica quale esperto in 
materia di “ Assistenza al paziente in emodialisi : visita didattica al servizio “. 
. Nel 2005 ( 21/05 ) partecipazione al 19° Congresso Internazionale di 
Agopuntura a Bologna. 
. Nel 2005 ( 21/10 ) partecipazione a “ Corso teorico-pratico di Ecografia in 
Nefrologia  a Trento – Ospedale S. Chiara. 
. Nel 2005 ( 09/09 )  partecipazione al Corso di aggiornamento SIN “ La 
terapia conservativa dell'insufficienza renale cronica : stato dell'arte qualità di 
vita tra terapia farmacologica e nutrizione “ a Stra ( Ve ) . 
Nel 2005 ( 22-23/09 )  partecipazione al 21° Convegno della Sezione Triveneta 
della SIN. A Padova. 
. Nel 2006 ( 08/04 ) partecipazione al corso “ La fitoterapia come evidence 
based medicine “ svoltosi ad Occhiobello ( Ro ). 
.Nel 2006 ( 27/10 ) partecipazione al Corso teorico-pratico di Ecografia per 
Nefrologi a Monselice ( Pd ). 
. Nel 2006 ( 20/05 )  partecipazione al 20°  Congresso Internazionale di 
Agopuntura a Bologna. 
. Nel 2006 ( 29/05 e 12/06 )  attività didattica presso Ospedale di Adria agli 
studenti del 1° anno del  corso di Laurea in Infermieristica quale esperto in 
materia di “ Assistenza al paziente in emodialisi : visita didattica al Servizio “.  

.Nel 2006 ( 28-29/09 ) partecipazione al 22° Congresso Sezione Triveneta della 
SIN a Trieste. 

Nel 2006 relatore al corso “ Ultrafiltrazione continua in terapia intensiva “ 
svoltosi ad   
Adria presso l’U.O. di Anestesia-Rianimazione. 

Nel 2006 relatore al corso “ Il paziente ad alto rischio cardiovascolare “ per 
medici 
svoltosi ad Adria. 

Nel 2006 organizzatore e docente del corso “Introduzione alla Fitoterapia. 
Fitoterapia 

nel climaterio” per medici svoltosi ad Adria. 

Nel 2007 organizzatore e docente del corso: “Omotossicologia: il drenaggio  



  
 

nell’approccio all’obesità” svoltosi ad Adria. 

Nel 2007 moderatore al corso : “ La fitoterapia come evidence based 
medicine – Corso di fitoterapia avanzato“ per 

medici svoltosi ad Adria ( R0 ). 
. Nel 2007 ( 16/03 ) partecipazione riunione studio “ Studio prospettico 
sull'utilizzo combinato di metodiche dialitiche mirate al trattamento 
dell'ipotensione intradialitica nei pazienti diabetici “ svoltosi a Brescia . 
.Nel 2007 ( 20 e 27/06 ) attività didattica presso Ospedale di Adria agli studenti 
del Corso di Laurea in Infermieristica. 
. Nel 2007 ( 20/09 ) partecipazione al 23° Congresso Sezione Triveneta della 
SIN a Stra ( Ve ). 
. Nel 2007 ( 20/05 ) partecipazione al 21° Congresso Internazionale di 
Agopuntura a Bologna. 
. Nel 2007 ( 24/11 )  partecipazione al corso “ Linee guida : terapia nelle 
dislipidemie “ svoltosi a Rovigo. 
. Nel 2007 ( 30/11 ) partecipazione al convegno “ La dispnea , un approccio 
multidisciplinare “ svoltosi ad Adria . 
.Nel 2008 ( 23/04 ) partecipazione tavola rotonda “ Focus Group 
sull'iperparatiroidismo secondario “ svoltosi a Padova . 
. Nel 2008 ( 27-28/06 )  partecipazione al corso “Insufficienza renale : curare il 
presente guardando al futuro “ svoltosi a Baveno ( VB ). 
. Nel 2008 ( 17/05 )  partecipazione val 23°  Congresso Internazionale di  
Agopuntura a Bologna . 
. Nel 2008 ( 15/05 e 04/06 )  attività didattica presso Ospedale di Adria agli 
studenti del Corso di Laurea in Infermieristica . 
. Nel 2008 ( 15/10 )  partecipazione incontro studio “ Focus su 
iperparatiroidismo secondario “ svoltosi a Milano. 

Nel 2008 organizzatore e docente del corso : “ Prevenzione e cura delle 
principali 
malattie stagionali autunno-invernali “ per medici e svoltosi ad Adria. 

Nel 2009 organizzatore e docente del corso . “ Il disturbo ponderale : un 
approccio 

allargato “ svoltosi ad Adria. 
. Nel 2009 relatore al Corso teorico-pratico “ Nefrolitotrissia percutanea. 
Esperienze a confronto “ 

per Medici svoltosi ad Adria . 
. Nel 2009  ( 20 e 27/05 )  attività didattica presso Ospedale di Adria agli 
studenti del Corso di Laurea in Infermieristica . 
. Nel 2009  ( 20/05 ) partecipazione al corso “ La prevenzione e controllo della 
TBC in ambito ospedaliero e dei servizi sanitari e socio-sanitari territoriali “  
svoltosi ad Adria . 
. Nel 2009 ( 24/09 )  partecipazione al corso “ Percorsi diagnostico-terapeutici 
nelle osteopatie fragilizzanti “ svoltosi a Padova . 
. Nel 2009 ( 20/11 ) partecipazione al corso “ PYRAMID : Project for 
Physician Nefrologist for Anemia Management Kidney diseases “ , svoltosi a 
Padova. 
. Nel 2009 ( 03/12 )  partecipazione al corso “ Cocaina : percezione del danno , 
comportamenti protettivi e significati. Studio multicentrico PCS – Report 
conclusivi area Regione Veneto “ svoltosi a Rovigo. 
. Nel 2010 ( 14/01 )  relatore  al corso ECM “ Il consiglio del farmacista nel 
controllo del peso corporeo e nella cura della cellulite “ svoltosi a Rovigo c/o 
Ordine Farmacisti. 
.Nel 2010 partecipazione corso “ Rischio di frattura osteoporotica e soglia 
intervento : l'algoritmo diagnostico “ svoltosi a Rovigo . 
. Nel 2010 ( 18 – 19 – 20/03 ) partecipazione “ The Organizing Committee of 



  
 

the 13 th  European Meeting on Cardionefhrology “ svoltosi ad Assisi . 
. Nel 2010 ( 24/06 ) partecipazione 3° Meeting “ Progetto di Ricerca Studio 
Kappa “ - Università di Padova . 
. Nel 2010 ( 02/07)  partecipazione meeting “ THIRD – Studio prospettico 
sull'utilizzo combinato di metodiche dialitiche “ svoltosi a Pescantina ( Ve ) . 
. Nel 2011 ( 11/02 ) relatore al corso  ECM “ Farmacista e omeopata : 
esperienze a confronto “ svoltosi a Rovigo c/o Ordine Farmacisti.  

. Nel 2011 ( 06/04 )  partecipazione Convegno “  Interazione Cuore – Rene : 
l'approccio miltidisciplinare “ svoltosi a Padova. 
. Nel 2012 ( 24 – 25 – 26/09 )  partecipazione “ Corso avanzato di formazione 
in  Ecografia Nefrologica “ svoltosi a Rovigo . 
. Nel 2012 ( 09/10 ) partecipazione  corso “ Il trapianto di rene da donatore 
vivente “ svoltosi a Rovigo . 
. Nel 2013 ( 05/04 )  partecipazione corso :  Simulation LAB – IPTS in 
emodialisi : dalla cura del paziente alla gestione appropriata delle risorse “ 
svoltosi a Trieste . 
. Nel 2014 ( 05 – 06 – 07 – 08/12 )  frequenza “ 46 ° Corso di Aggiornamento 
in Nefrologia e metodiche dialitiche “  svoltosi a Milano ( Fondazione 
D'Amico ) . 
. Nel 2014 ( 22/10 )  partecipazione incontro “ Allergie , intolleranze alimentari 
, deficit enzimatici : aspetti applicativi nella refezione scolastica “ svoltosi a 
Rovigo. 
. Nel 2015 ( 24 – 25 – 26 – 27/11 )  relatore al  “ Corso Teorico – Pratico di 
Interventistica  Nefrologica “ svoltosi ad Adria . 
. Nel 2015 ( 1 – 2 – 3/10 )  partecipazione “ 56°  Congresso Nazionale della 
SIN “ svoltosi a Rimini. 
. Nel 2015 docente al Corso “ Gestione e uso dei mezzi di contrasto “ svoltosi 
ad Adria . 
. Nel 2016 ( 02/09 ) superato corso Esecutore di BLSD : autorizzazione 
all'impiego del defibrillatore automatico esterno , svoltosi ad Adria . 
 Nel 2016 ( 08/11 ) relatore al Corso “ Diabete : tra nuova gestione e farmaci 
innovativi “ -  La nefropatia diabetica e i farmaci antidiabetici  ; svoltosi ad 
Adria . 
. Nel 2017  ( 20/01 )  partecipazione evento “ Il piede diabetico tra ospedale e 
territorio “ svoltosi a Cavarzere ( Ve ) . 
. Nel 2017 ( 18 – 19 – 20 – 21/09 ) partecipazione “ 5° Corso di Nefrologia 
Interventistica “ in qualità di  Direttore del Corso , svoltosi ad Adria . 

. Nel 2017 ( 05/12 ) partecipazione al convegno “ Diabete e Complicanze 
Croniche . Stile di vita , dieta e nuovi farmaci : come prevenire le complicanze 
“ , svoltosi ad Adria .  
 

Pubblicazioni - Articoli 

”Ulteriori aspetti del monitoraggio continuo dell’aterosclerosi del paziente in 
dialisi” 

X° Congresso della Sezione Triveneta della Società Italiana di Nefrologia 
1994. 

Cinetica dei tamponi durante Paired Filtration Dialysis (PFD): studio cronico 
a medio 

termine” 

Atti dell’incontro di studio, Padova, novembre 1989 editi da Sorin Biomedica  

Emodialisi. 

“Prevalence of Anti – HCV in Italian Haemodialyzated: results of a 
policentric study in 

the south – west of the Venetian Area” 

Progress and Prospects in Viral Hepatitis 



  
 

O. Schiraldi – G. Pastore – P. Dentico (Editors) 

Gerni Editori, 1991. 

“High parathyroid hormone (PTH) levels after renal transplantation”. 

Abstract Book, p. 37, p. 43 Lion 6 – 8 July 2000 

“Dietory protein intake and nutritional status in patiens with renal transplant” 

Clinical Nephrology Vol. 53, NO. 4 Insert (3 – 5) 2000 

“Rebound of Hyperparathyroidism in Kidney Transplant Recipients” 

Taormina Course on Nephrology 

Editoriale Bios, 2000 

“Insufficienza renale acuta (IRA) da ateroembolismo: una patologia in 
aumento?” 

VII Congresso della Società triveneta di Nefrologia, 1992. 

“Alcalosi metabolica da eccessivo consumo di limoni in una paziente in 
regolare 

trattamento emodialitico” 

Giornale Italiano di Nefrologia, 1996. 

“Rapporti tra talassemia e insufficienza renale” 

da: Talassemia e rene. 
Editoriale BIOS, 1992. 

“Il paziente molto anziano (75 anni) in trattamento sostitutivo: la dialisi 
influisce sulle 

funzioni cognitive?” 

Atti del XII° Congresso della Sezione Interregionale Triveneta della Società 
Italiana di 
Nefrologia, 1996. 
“Ottimizzazione del controllo acido – basico in dialisi: passato, presente e 
futuro” 

da: “Il controllo degli ioni mono e divalenti in dialisi; effetti sulla stabilità 
cardio – 

vascolare” 

Wichtig editore, 1993. 

“The progression rate of chronic renal failure with hypertension and 
proteinuria can be 

slowed by treatment with angiotensin converting enzyme inhibitors” 

Current Therapeutic research; Vol. 53, NO 3, March 1993. 

Tra gli Autori del testo “Malnutrizione – Una sfida del terzo millennio per la 
società 

post industriale. Strategie di prevenzione e cura” a cura di L. Lucchin, con 
l’articolo: 
“La malnutrizione del nefropatico in terapia conservativa in dialisi e dopo 
trapianto 

renale: strategie di trattamento”. 
Il Pensiero Scientifico Editore, Novembre 2000. 

“Controllo dell’equilibrio acido – base nella dialisi extracorporea” 

tecniche Nefrologiche e Dialitiche, 1994. 

“Reazioni simil – anafilattoidi da contatto sangue – membrana – farmaco” 

Giornale Italiano di Nefrologia, 1992. 

“Complicanze della fibrinolisi con rtPA” 

Giornale Italiano di Nefrologia, 1992. 

“HCV nei centri dialisi: ancora un’opinione” 

Giornale Italiano di Nefrologia, 1996. 
● “ Raro caso di ipercalcemia maligna “ 

Atti XVII Convegno SIN Triveneto . Camposampiero, 2001 

● “ Realizzazione di una rete geografica di gestione telematica dell’attività 



  
 

dialitica in ambito 

provinciale “ 

Atti XVII Convegno SIN Triveneto. Camposampiero, 2001 

“ I prodotti dietetici aproteici per nefropatici : modalità di erogazione. 
Un’esperienza 

nella 

Regione Veneto “ 

Atti del Convegno ANDID. Modena, 2001 

“ Cancer incidence in patients under regular dialytic treatment and after 
kidney 

transplant : 
comparison with normal population and purpose for polycentric 
epidemiological study “ 

Abstract Book II International Cancer Congress . p93. Rovigo, 2001 

“Caso di trombosi paradossa indotta da eparina” 

Atti XVIII Congresso del SIN Triveneto. Udine, 2002. 

“Trattamento dell’insufficienza cardiaca congestizia aggravata da accessi 
vascolari ad 

alta 

portata nei pazienti in dialisi e con trapianto renale funzionante”  

Atti XIX Congresso SIN Triveneto. Treviso 2003. 

“L’anemia: un fattore di rischio in più nella progressione dell’insufficienza 
del rene 

trapiantato” 

Baselife Nephrology anno 3 n. 6 12/2003. 

“Controllo dell’apporto proteico nel rigetto cronico non immunologico nei 
portatori di 
trapianto renale”. 
Atti 3° convegno nefrologico “Città di Palmi”, 2004. 

“Effect of oral protein-caloric suplementation in nutritional status and in 
renal function 

in malnourished uremic patients treated by low protein diet”. 
Atti 12° International Congress on Nutrition and Metabolism in Renal Disease. 
Venezia/Padova 2004. 

“Factors affecting the progression of chronic non immunologically mediated 
rejection in 

kidney transplant recipients” 

Journal of Renal Nutrition vol. 3, 2004. 

“Ruolo della dieta ipoproteica nella gestione del paziente uremico e 
nell’allocazione 

delle risorse in nefrologia”. 
Atti XX Congresso SIN Triveneto, 2004. 

“Controllo dell’apporto proteico nel rigetto cronico non immunomediato nei 
portatori di 
trapianto renale. Corso di aggiornamento su terapia conservativa 
dell’insufficienza 

renale cronica: stato dell’arte. Qualità di vita tra terapia farmacologia e 
nutrizione”. 
Strà Venezia, 2005. 

“Funzioni renale nella glicogenosi di tipo I° “.  

Atti XXI Congresso SIN Triveneta. Padova, 2005. 
. “ Treatment of congestive heart failure resulting from vascular access high 
flow in dialysis and transplanted patients . 
Atti 2° Congresso Nazionale Gruppo di studio degli Accessi Vascolari 



  
 

 della SIN “. 
Roma , 2008 

.  “ Storia di un accesso vascolare impossibile “ . 
Atti del 2° Congresso Nazionale Gruppo di Studio degli Accessi Vascolari 
della SIN. 
Roma , 2008. 
. “ Outcome of vascular implants for arterious-venous fistulas ( AVF ) in 
dialisys patients “ 

Atti del 2° Congresso Nazionale Gruppo di studio degli Accessi Vascolari della 
SIN. 
Roma , 2008. 
.  “ Storia naturale degli accessi vascolari in un paziente in dialisi  per 38 anni “ 

Atti del 2° Congresso Nazionale Gruppo di studio degli Accessi Vascolari della 
SIN. 
Roma , 2008 

. “ Studio sequenziale con placebo per valutare l'efficacia e la sicurezza di un 
estratto di caffè verde nella riduzione del peso corporeo nei soggetti obesi “ 

Bernardi A. , Stoppa F. , Mattiolo S. , Pavan G.  
Nutrizione Clinica ; ASL 19 Adria , 2014. 
 
 
 
 

 
 

Dott. Fabrizio  Stoppa 
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