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INFORMAZIONI
PERSONALI

Daniel Dumitru Tînjală

Sesso | Data di nascita | Nazionalità

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 13 giugno 2022 Farmacista – Incarico dirigenziale a tempo indeterminato
U.O.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale, AULSS 5 Polesana

Dal 21 Ottobre 2020 al

30 Aprile 2022

Farmacista – Incarico libero-professionale
U.O.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale, AULSS 3 Serenissima;
▪ Monitoraggio delle prescrizioni e della spesa farmaceutica nell’ambito della medicina
generale territoriale;
▪ Logistica farmaceutica;
▪ Distribuzione diretta dei medicinali, ossigenoterapia a lungo termine e counceling agli
utenti;
▪ Distribuzione ed allestimento di vaccini;
▪ Analisi delle prescrizioni, della validità dei Piani Terapeutici/Schede di prescrizione;
Supporto ed assistenza telefonica alle farmacie aperte al pubblico sugli aspetti inerenti
alla farmaceutica del Servizio Sanitario Nazionale.

Dal 24 Giugno 2018 al

12 Giugno 2020

Farmacista Borsista e Tirocinante della SSFO dell’Università di Milano

Farmacia Ospedaliera, ASST della Valle Olona, Presidio Ospedaliero di Gallarate, Via
Eusebio Pastori, 4, 21013 Gallarate VA.

▪ Monitor del Progetto di Farmacovigilanza Attiva “MEREAFaPS 5.0: Monitoraggio
epidemiologico delle reazioni e degli eventi avversi da farmaci in pronto soccorso”.
▪ Attività previste dal D.I. 68/2015 “Riordino scuole di specializzazione di area sanitaria”,
che attualmente regola il Piano Formativo delle SS.FO. nazionali (attività di
distribuzione diretta dei medicinali, counceling al paziente, valutazione HTA di
medicinali e dispositivi medici, gestione dei campioni/prodotti di sperimentazione
clinica, valutazione di fattibilità locale di una sperimentazione clinica, aggiornamento
periodico delle banche dati locali inerenti alla gestione del magazzino medicinali, ecc.).

Dal 14 Luglio 2014 al

14 Luglio 2017

Farmacista Borsista
S.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale, ULSS 16 Padova (ora ULSS 6 Euganea);
periodo in cui ho svolto diverse attività anche presso altre sedi come di seguito riportato
(tutor Umberto Gallo, Anna Maria Grion):

Dal 22 Luglio 2014 al

30 Novembre 2014

I.O.V. (Istituto Oncologico Veneto), Via Gattamelata, 64, 35128 Padova PD (tutor Angelo
Claudio Palozzo, Francesco Paganelli)
▪ Gestione dei protocolli oncologici attraverso l’applicativo Oncosys®.

Dal 1° Febbraio 2015 al

11 Settembre 2015

Ospedale Immacolata Concezione di Piove di Sacco, ULSS 16 Padova
▪ Supporto e tutor a farmacisti e personale medico di Oncologia nella valutazione,
l’inserimento e la gestione dei protocolli oncologici attraverso l’applicativo Oncosys®.
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▪ Partecipazione e stesura delle Istruzioni Operative/Procedure a seguito della
realizzazione della nuova UFA (Unità Farmaci Antiblastici):
1. Allestimento dei farmaci antiblastici
2. Gestione dei rifiuti contenenti farmaci antiblastici
3. Modalità di richiesta di un medicinale per uso off-label
4. Prescrizione dei farmaci antiblastici
5. Procedura di gestione dei farmaci antiblastici
6. Pulizia e disinfezione
7. Ricezione e stoccaggio dei farmaci antiblastici
8. Somministrazione dei farmaci antiblastici
9. Spandimenti accidentali dei farmaci antiblastici
10. Trasporto dei farmaci antiblastici
11. Oncosys® – Gestione della cartella clinica oncologica informatizzata
12. Dispositivovigilanza
13. Gestione delle Sostanze Stupefacenti e Psicotrope da parte delle Unità
Operative

Dal 1° Febbraio 2015 al

11 Settembre 2015

Ospedale Sant’Antonio di Padova, ULSS 16 Padova
▪ Supporto e tutor del personale medico dei reparti di Medicina - Chirurgia, Neurologia,
Terapia Intensiva, Urologia nella valutazione, l’inserimento e la gestione dei protocolli
oncologici attraverso l’applicativo Oncosys®

Dal 1° Febbraio 2016 al

30 Aprile 2016

Residenza S. Chiara Civitas Vitae - Fondazione OIC onlus
▪ Valutazione delle prescrizioni mediche dei residenti per la riconciliazione terapeutica e
la revisione delle terapie in ospiti anziani fragili

Dal 14 Luglio 2014 al

14 Luglio 2017

S.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale, ULSS 16 Padova
▪ Interrogazione di banche dati biomediche per la ricerca bibliografica destinata a
indagini farmaco-epidemiologiche e valutazione di richieste off-label di medicinali:

1. Medline®

2. Micromedex®

3. Scopus®

4. Web of Science®

▪ Conoscenza ed applicazione di metodi di studio utilizzati in epidemiologia:
1. Analisi statistica descrittiva ed inferenziale mediante l’applicativo R-Project
2. Metodi per il calcolo del rischio e della mortalità (curve di sopravvivenza)

▪ Creazione ed implementazione di uno strumento informatizzato per la rilevazione
delle prescrizioni potenzialmente inappropriate e la successiva revisione delle terapie
nell’anziano fragile ospedalizzato.

Dal 2014 – 2019 Docente “Corso istruttori A.I.C.A.P. di 1° e 2° livello e per Personal Trainer per il
conseguimento del diploma di istruttore nelle palestre/associazioni sportive.

Dal 2015 - 2016 Correlatore delle seguenti tesi in Farmacia:
1. “Caratteristiche ed efficacia di un sistema informatico nella previsione di
prescrizioni inappropriate correlate a grave ADR negli anziani fragili”;

2.“Intervento per il miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva negli anziani
fragili ospedalizzati: risultati di un progetto pilota dell’ULSS 16 di Padova”.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Novembre 2021 Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera
Università degli Studi di Milano
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Settembre 2017
Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacologiche – Curriculum in
Farmacologia Molecolare e Cellulare ciclo XXIX
Università degli Studi di Padova

Luglio 2014
Abilitazione alla professione di Farmacista (iscritto presso l’Ordine di
Rovigo con n° 1273 del 04/04/2023)
Università di Padova

Ottobre 2007 – Ottobre
2013

Laurea Magistrale in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche

Università di Padova

Novembre 2003 – Giugno
2005

Diploma di Maturità Scientifica (IV – V anno)

Istituto Istruzione Superiore Carlo Cattaneo, Monselice (Padova)

Settembre 2000 – Giugno
2003

Classe con indirizzo Matematica – Informatica (I – III anno)

Liceo Grigore Moisil, Bacău (Romania)

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre Rumeno

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO
PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione
Produzione
orale

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO
PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione
Produzione
orale

Italiano C2 C2 C2 C2 C2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze
comunicative

Possiedo ottime capacità comunicative e relazionali. Durante il periodo lavorativo sono
stato inserito in numerosi gruppi di lavoro in cui ho interagito con numerose figure
professionali. Mi piace lavorare a contatto con il pubblico per poter dispensare consigli e
raccomandazioni sull’uso appropriato dei farmaci o dei prodotti destinati al
mantenimento della salute.

Competenze
organizzative e gestionali

1. Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro per conseguire gli
obiettivi assegnati, definendo le priorità, le eventuali criticità e le possibili
soluzioni.

2. Sono disponibile di acquisire e migliorare sempre più le mie conoscenze e
competenze attraverso forme di apprendimento continuo.

3. Sono capace di acquisire, organizzare e riformulare efficacemente dati e
conoscenze provenienti da fonti diverse per rispondere ad un obiettivo definito.

Competenze professionali

Elaborazione Comunicazion Creazione di Sicurezza Risoluzione di
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delle
informazioni

e Contenuti problemi

Utente
avanzato

Utente
avanzato

Utente
avanzato

Utente
avanzato

Utente
avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali – Scheda per l’autovalutazione

Conoscenza avanzata dei seguenti software:

▪ Sistemi operativi MS Windows, GNU/Linux;

▪ Pacchetto MS Office (Word, Excel, Access, PowerPoint);

▪ Software editing audio-video;

▪ Consultazione banche dati medicinali (Farmadati Italia, Codifa, Micromedex);

▪ Piattaforma informatica dei Registri di monitoraggio AIFA;

▪ Rete Nazionale di Farmacovigilanza, VigiFarmaco, MEREAFaPS;

▪ Banche dati biomediche: Pubmed/Medline, Web of Science, Scopus, Google Scholar.

Patente di guida A, B

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Pubblicazioni Tesi di Laurea: “Miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva nell’anziano fragile
ospedalizzato”. Ottobre 2013.

Tesi di Dottorato di Ricerca: “Patologie iatrogene negli anziani fragili: prevalenza e
analisi dei predittori associati al loro sviluppo”. Settembre 2017.

Comunicazione orale: "Il progetto SAFE per il miglioramento dell'appropriatezza
prescrittiva nell'anziano fragile ospedalizzato: dati preliminari". 57° Congresso SIGG (21-
24 novembre 2012).

Tinjala DD et al. "Riduzione delle prescrizioni potenzialmente inappropriate nell'anziano
fragile ospedalizzato”. InfoFarma 2013; 4:13-19.

Tinjala DD et al. “Quando la terapia farmacologica “invecchia”: modificazioni
farmacodinamiche e farmacocinetiche nell’anziano fragile”. InfoFarma 2014; 4: 13-17.

Tinjala DD et al. “Quando le evidenze sono insufficienti. La terapia nell’anziano: limitate
evidenze e scarsa trasferibilità degli studi clinici”. Infofarma 2014; 6; 14-20

Tinjala DD et al. “Il caos delle eparine: Utilizzi “off-label” nella pratica clinica”. InfoFarma
2015; 2; 2-10.

Tinjala DD et al. “Le reazioni avverse nella popolazione anziana: epidemiologia, fattori di
rischio e prevenzione”. InfoFarma 2015; 5; 19-22.

Tinjala DD et al. “Case Report - Antonio e la cannabis". Focus novembre-dicembre
2015; 91; 7.

Tinjala DD et al. "A new computer-based tool to reduce Potentially Inappropriate
Prescriptions in hospitalized geriatric patients". Drugs & Aging 2016; DOI:
10.1007/s40266-015-0340-3.

Tinjala DD et al. “Profilassi con anticoagulanti del tromboembolismo venoso in caso di
interventi sul ginocchio in artroscopia e di applicazione di apparecchi gessati agli arti
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inferiori: Che fare?”. Infofarma 2016; 6; 10-14.

Tinjala DD et al. “Modalità di prescrizione, dispensazione e monitoraggio della cannabis
ad uso medico: domande e risposte”. Infofarma 2017; 1; 12-29.

Tinjala DD et al. “Nuovi farmaci oncologici: speranze, evidenze disponibili e sostenibilità
del SSN”. Infofarma 2018; 3; 2-11.

Tinjala DD et al. “Profilassi del tromboembolismo venoso nel paziente oncologico
ambulatoriale: nuove speranze e nuove sfide”. Infofarma 2019; 4; 5-13.

Tinjala DD et al. “Vaccini COVID-19: Analisi descrittiva delle segnalazioni di sospetta
reazione avversa nel territorio di un’azienda ULSS del Veneto” – Abstract SIFACT 2021.

Tinjala DD et al. “La segnalazione delle sospette reazioni avverse a vaccini COVID-19
nel territorio dell’Azienda ULSS 3 Serenissima”. Infofarma 2021; 4; 21-28.

Negli ultimi anni ho partecipato a numerosi convegni, seminari ed incontri.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Data 22 gennaio 2024


