
 
 
 

 
 
 
 

 

Cognome e Nome   Cavallaro Barbara 

Qualifica  Medico 

Amministrazione  Azienda UlSS 5 Polesana 

Incarico attuale  Responsabile UOS Dietetica e nutrizione clinica 

Numero telefonico dell’ufficio  0425 394357 

E-mail istituzionale  barbara.cavallaro@aulss5.veneto.it 

MO D E L L O P E R  I L 

C U R R I C U L U M  V I T A E 
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Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Ferrara 

Altri titoli di studio e professionali  Corso di formazione manageriale per la funzione di Direzione sanitaria 

aziendale e per la Direzione di struttura complessa – anno 2023 Fondazione 

Scuola di Sanità Pubblica Montecchio Precalcino (VI) 

 

Corso di perfezionamento in “Dietetica e dietoterapia” aa 2006/2007 

Università di Padova. 

 

Corso di Fitoterapia anno 2007 Azienda Ospedaliera di Padova. 

 

Corso di perfezionamento “Obesità e malattie correlate>: gestione clinica” 

aa 2004/2005 Azienda Ospedaliera Universitaria di Siena. 

 

Corso di perfezionamento “Diagnosi e trattamento dei disturbi del 

comportamento alimentare” aa 2000/2001 Università di Padova. 

 

Diploma di specializzazione in Scienza dell’alimentazione e dietetica” aa 

1996/2000 Università di Padova.  

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 22/03/2022 nell’ambito del percorso di avvicinamento al rinnovo 

dell’Accreditamento Istituzionale 2022, indicata dall’azienda come membro 

gruppo di lavoro per Azienda Zero “PDTA per il trattamento integrato 

dell’obesità dell’adulto”. 

 

Febbraio 2022 membro gruppo di lavoro (UOC Oncologia, UISP, LILT) per 

stesura progetto “Dietoterapia e attività motoria nella paziente con 

carcinoma del seno”. 

 

Da ottobre 2021 membro gruppo  interaziendale per la stesura del PDTA 

inerente la Nutrizione artificiale domiciliare come referente aziendale  per la 

Nutrizione artificiale. 

 

Dal 2019 DEC per la Ristorazione ospedaliera. 

 

Dal 01/09/2018 Responsabile UOS Dietetica e nutrizione clinica. 

 

Dal 2018 Coordinamento del Team  nutrizionale aziendale (membro dal 

2016). 

 

Nel 2016 partecipazione al Protocollo operativo tra UOC SIAN e PLS per 

l’organizzazione rete integrata ospedale-territorio obesità pediatrica. 

 

Nel 2017 con UOC SIAN partecipazione stesura modello assistenziale per il 

trattamento del paziente adulto sovrappeso/obeso. 

 

Dal 15/06/2015 al 14/06/2018 incarico di Alta professionalità “Sindromi 

metaboliche in trattamenti con psicofarmaci”. 

 

Dal 2014 Referente aziendale CGIL Medici. 

 

Dal 01/082010 al 30/11/2013 incarico di natura professionale “Riabilitazione 

nutrizionale nell’ambito del Centro per i disturbi del comportamento 

alimentare”, riconfermato dal 01/12/2013 al 30/11/2016. 

 

Dal 2011 RLS Dirigenza medica aziendale. 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 



Dal 01/012003 Dirigente medico a tempo indeterminato presso la SOC 

Nefrologia. 

 

Da luglio 1996 al 31/12/2002, prima come medico volontario, poi con 

contratto Co.Co.Co e, infine, come libero professionista, attività clinica 

presso la SOC Nefrologia e Dietetica dell’Azienda ULSS n. 18. 

 

Capacità linguistiche  Conoscenza della lingua inglese 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Conoscenza di programmi informatici di videoscrittura, elaborazione 

diapositive, conoscenza programmi aziendali. 

 

 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
 

 Aggiornamento prevalentemente in ambito metabolico/nutrizionale, coautrice 

di 20 articoli a carattere   scientifico e partecipazione a oltre 300 tra congressi, 

corsi di aggiornamento, convegni e incontri  multidisciplinari.  

 In regola con l’aggiornamento formativo obbligatorio aziendale. 

Tutti gli attestati sono presenti nel fascicolo personale fino al 2012, dal 2013 

nel portfolio informatico. 

 


