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Titolo di studio

Laurea in medicina e chirurgia con 110/110 cum laude presso Univerita Cattolica del Sacro
Cuore, Roma, discutendo la tesi: “Chirurgia compartimentale nei tumori del cavo orale”
Relatore Prof. G. Paludetti

Specializzazione in Otorinolaringoiatria con 110/110 cum laude presso Universita di Pisa,
sottosede di Siena (durata del corso 5 anni), discutendo la tesi “Carcinoma adenoido cistico
del massiccio facciale: analisi dellimpatto sulla qualita di vita e sulla sopravvivenza dei
pazienti trattati con chirurgia oncologica endoscopica” Relatori Dott. E. Pasquini, Prof. L.
Salerni

Altri titoli di studio e professionali

Vincitrice del premio (1° classificato) “D’Ascanio” per la miglior tesi di laurea in
otorinolaringoiatria

Conseguimento del titolo di “ Medico qualificato in disturbi respiratori ostruttivi in sonno”
(EOS-DRS)

Esperienze professionali (incarichi

ricoperti)

Attivita ambulatoriale con contratto libero professionale presso I'Ospedale Universitario
Sant'Orsola Malpighi (progetto riduzione liste d’attesa) di Bologna), in qualita di medico
specialista in Otorinolaringoiatria

Attivita di guardie notturne e festive con contratto libero professionale (gettonista) presso
I'Ospedale Universitario Sant'Orsola Malpighi di Bologna), in qualita di medico specialista in
Otorinolaringoiatria

Dirigente Medico presso I'Ospedale di Civitanova Marche e di Macerata - ASUR Marche 5
Dirigente Medico presso I'Ospedale di Ravenna — AUSL Romagna

Attivita di volontariato:

Partecipazione alla campagna di screening e prevenzione in ambito audiologico con la
cooperativa sociale "L'isola di Amantani" (Francavilla al Mare CH, ltalia), presso I'lsola di
Amantani, Puno, Peru

Attivita clinica e chirurgica in ambito otorinolaringoiatrico presso il North Kinangop Catholic
Hospital, Nyahururu, Kenya con I' Associazione ONLUS "World Wide Aid"

Attivita clinica e chirurgica in ambito otorinolaringoiatrico presso il Consolata lkonda Hospital,
Makete, Tanzania con I'Associazione ONLUS "World Wide Aid"

Capacita linguistiche

Inglese (avanzato- CAE), Spagnolo (intermedio)

Capacita nell'uso delle tecnologie

ECDL

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Pubblicazioni:

1. Caruso G, Spinosi MC, Cambi J, Passali FM, Bellussi L, Passali D. Open versus robotic
thyroidectomy: is it really a controversial choice? Kulak Burun Bogaz Ihtis Derg.
2015;25(6):375-6. doi: 10.5606/kbbihtisas.2015.49035. PubMed PMID: 26572184,

2. Passali D, Spinosi MC, Crisanti A, Bellussi LM. Mometasone furoate nasal spray: a




systematic review. Multidiscip Respir Med. 2016 May 2;11:18. doi: 10.1186/s40248-016-
0054-3. Review. PubMed PMID: 27141307; PubMed Central PMCID:PMC4852427.

3. Mezzedimi C, Di Francesco M, Livi W, Spinosi MC, De Felice C. Objective Evaluation of
Presbyphonia: Spectroacoustic Study on 142 Patients with Praat. J Voice. 2016 Jul 14. pii:
S0892- 1997(16)30060-1. doi: 10.1016/j.jvoice.2016.05.022.

4. Cambi J, Staffa P, Spinosi MC. Pressure monitoring of the Muller manoeuvre:our
experience in twenty-five obstructive sleep apnoea hypopnoea syndrome patients with
oropharyngeal obstruction. Clin Otolaryngol. 2016 Sep 7. doi:10.1111/coa.12747.

5. Cambi J, Monciatti G, Pelliccia L, Spinosi MC, Brindisi L. Neck epidermoid cyst mimicking
tuberculosis at ultrasound: Case report and review of literature. Turk J Pediatr. 2016;58(1):90-
93. PubMed PMID: 27922242

6. Passali D, Spinosi MC, Salerni L, Cassano M, Rodriguez H, Passali FM, Bellussi LM.
Surgical treatment of nasal septal perforations: SIR (ltalian Society of Rhinology) experts
opinion. Acta Otorrinolaringol Esp. 2017 Jul - Aug;68(4):191-196. doi:
10.1016/j.otorri.2016.10.001. Epub 2017 Feb 2. English, Spanish. PubMed PMID: 28162219.
7. Mezzedimi C, Livi W, Spinosi MC. Kinesio Taping in Dysphonic Patients. J Voice. 2017
Sep;31(5):589-593. doi: 10.1016/j.jvoice.2017.01.012. Epub 2017 Feb 23. PubMed PMID:
28237552.

8. De Santis S, Spinosi MC, Cambi J, Bengala C, Boccuzzi S. Oropharyngeal squamous cell
carcinoma and HPV. Systematic review on overall management. J Stomatol Oral Maxillofac
Surg. 2017 Apr;118(2):103-108. doi: 10.1016/j.jormas.2017.02.004.

9. Spinosi MC, D'Amico F, Passali G, Cingi C, Rodriguez H, Passali D. Hearing loss in mild
OSAS and simple snoring patients. Otolaryngol Pol. 2017 Apr 30;71(2):11-15. doi:
10.5604/01.3001.0009.8409. PubMed PMID: 28485295.

10. Passali D, Spinosi MC, Passali FM. Ear nose and throat (ENT) aspects of Obstructive
Sleep Apnea Syndrome (OSAS) diagnosis and therapy. Med Lav. 2017 Aug 28;108(4):288-
292. doi: 10.23749/mdl.v108i4.6424. Italian. PubMed PMID: 28853427.

11. Spinosi MC, Mezzedimi C, Monciatti G, Passali D. Internal Laryngocele: Unusual onset in
a 91-year-old female patient. Sultan Qaboos Univ Med J. 2018
Feb;18(1):e104e106.doi:10.18295/squm;j.2018.18.01.018. Epub 2018 Apr 4. PubMed PMID:
29666691; PubMed Central PMCID: PMC5892799.

12. Passali FM, Spinosi MC, Mignacco G, Cingi C, Rodriguez HA, Passali D. Influence of
allergic rhinitis in children and adolescents with recurrent headache. Otolaryngol Pol. 2018
Apr 30;72(2):50-59. doi:10.5604/01.3001.0011.7252. PubMed PMID: 29748452.

13. Mezzedimi C, Spinosi MC, Massaro T, Ferretti F, Cambi J. Singing voice: acoustic
parameters after vocal warm-up and cool-down. Logoped Phoniatr Vocol. 2018 Dec 6:1-9.
doi: 10.1080/14015439.2018.1545865. [Epub ahead of print] PubMed PMID: 30522367

14. Mezzedimi C, Spinosi M, Mannino V, Ferretti F, Al-Balas H. “Kinesio Taping Application in
Dysphonic Singers”. J Voice. 2018 Dec 6. pii:

S0892-1997(18)30318-7. doi: 10.1016/j.jvoice.2018.11.001.

15. Spinosi MC, Passali D, Bellussi LM. “Controversie in immunoterapia allergene specifica”.
Relazione Ufficiale SIO 2017 (Societa Italiana di Otorinolaringoiatria)

16. Spinosi MC, D'Amico F, Mezzedimi C, Bellan C, Cirami M, Innocenti Paganelli I. “Nasal
Septum Angiofibroma: A Rare Condition With An Unusual Onset”. Journal of The Korean
Association of Oral and Maxillofacial Surgeons

17. Mezzedimi C, Spinosi MC, Patalano M, Ferretti F, lezzi L. “Voice and Pilates: The
influence of Pilates on the singing voice”. Revista de Logopedia,foniatria y audiologia

18. Cap. 2 "La produzione della voce" di Spinosi MC, pp 27-36, Foniatria Pratica Walter Livi,
Chiara Mezzedimi, Edizioni Helicon, Febbraio 2019

Partecipazione a congressi in qualita di relatore;

- "Presa in carico del paziente disfonico e disfagico" PhonoSiena 1, Siena 2014;

- "La chirurgia robotica nella chirurgia della tiroide" 6° Incontro regionale toscano di
otorinolaringoiatria, Siena 2014;

- "Behind the voice", PhonoSiena 2, Siena 2015;

- "A Survey On Chronic Rhinosinusitis: Opinions From Experts From 50 Countries" 41°
Congresso Conventus Societas ORL Latina, Torino, Luglio 2016;

- "Singing in the pain", PhonoSiena 3, Siena 2017,

- "Controversie in immunoterapia allergene specifica” 104° Congresso nazionale SIO
(Societa Italiana Otorinolaringoiatria) Sorrento (Napoli), Maggio 2017;

- "Disputes in Allergen Specific Immunotherapy" 42° Congresso Conventus Societas ORL
Latina, Sinaia, Romania, September 2017;

- "Il laringocele e I'emergenza" 36° Congresso nazionale SIAF (Societa Italiana di Audiologia




e Foniatria) Siena, Settembre 2017;

Membro della segreteria scientifica:
SIAF (Societa Italiana di Audiologia e Foniatria) 36° Congresso Nazionale, Siena, Settembre
2017




